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ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 
ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ 

ΜΟΝΑΔΑΣ- 

Ολοήμερο 5ο Νηπιαγωγείο Κιλκίς 
 

ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2024-2025 

Σχολική μονάδα 
Ολοήμερο 5o Νηπιαγωγείο Κιλκίς 

Αριθμός τμημάτων 
2 

Αριθμός μαθητών/μαθητριών 
σχολικής μονάδας 

35 

Αριθμός εκπαιδευτικών 
σχολικής μονάδας 

4 

Αριθμός εκπαιδευτικών που 
συμμετέχουν στα 
Εργαστήρια δεξιοτήτων 

4 

 
 

Ζω καλύτερα – Ευ Ζην Φροντίζω το 
Περιβάλλον 

Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ - Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθύνη 

Δημιουργώ και Καινοτομώ – 

Δημιουργική Σκέψη και 
Πρωτοβουλία 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφή - 
Αυτομέριμνα, Οδική 

Ασφάλεια 

  1. STEM/ Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 

    

 3. Παγκόσμια και 
τοπική Πολιτιστική 

κληρονομιά 

3. Συμπερίληψη: 
Αλληλοσεβασμός, 
διαφορετικότητα 

 

    



 

 

 

 
 
 
 

Το όραμά μας 

Ο σχεδιασμός και η υλοποίηση των εργαστηρίων Δεξιοτήτων 

αποτελεί μια ευκαιρία και ταυτόχρονα μια πρόκληση στην 

ανάπτυξη δεξιοτήτων που βρίσκονται σε αρμονία με τους 

παγκόσμιους Δείκτες Αειφόρου Ανάπτυξης και εισάγουν 

νέες εκπαιδευτικές διαδικασίες και εμπειρίες. 

Επιπρόσθετα, προσφέρουν την ευκαιρία να απομακρυνθούμε 

από την δασκαλοκεντρική προσέγγιση και να βασιστούμε στον 

ενεργό ρόλο των μαθητών μέσα από την βιωματική και 

εργαστηριακή μεθοδολογία 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Στόχοι της σχολικής 
μονάδας σε σχέση με τις 
τοπικές και ενδοσχολικές 
ανάγκες 

Θα λειτουργεί ως ομάδα με δεσμούς εμπιστοσύνης, 

κοινές προσδοκίες, ενώ ταυτόχρονα, ανταποκρινόμενο 

στις ιδιαίτερες ανάγκες των συμμετεχόντων 

(πρόσφυγες, παιδιά με ιδιαίτερες εκπαιδευτικέ 

ανάγκες) θα αποσκοπεί στην ολιστική ανάπτυξη των 

παιδιών. 

Θα είναι ευαισθητοποιημένο στα μηνύματα και τις αλλαγές 

της κοινωνίας και θα έχει ενεργή συμμετοχή στα κοινωνικά 
δρώμενα. 
Θα είναι ενημερωμένο στην εκπαίδευση των παιδιών σε 

θέματα υγείας, ασφάλειας και απόκτησης δεξιοτήτων 

υγιεινής προφύλαξης 

Θα διαμορφώσει παιδιά με κριτική σκέψη, που θα μπορούν να 

επικοινωνήσουν και να συνεργάζονται. 

Θα καλλιεργήσει το αίσθημα του του σεβασμού και της 

αγάπης προς το περιβάλλον, διαμορφώνοντας πολίτες με 

οικολογική συνείδηση, μέσα και έξω από το σχολείο. 

Θα στοχεύει στη διαμόρφωση δημιουργικού και ανοιχτού 

κλίματος, που όχι μόνο  επιδέχεται αλλά και δημιουργεί 

καινοτομία, αξιοποιεί σύγχρονα διδακτικά εργαλεία και τις 

νέες τεχνολογίες. 

-Θα καλλιεργεί την αναγνώριση, την αποδοχή και τον 

σεβασμό στη διαφορετικότητα. 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ ΑΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

  

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα 

 
Ζω καλύτερα- Ευ ζην 

Θεματική:  Ζω καλύτερα – Ευ Ζην 
Υποθεματική: Διατροφή και άσκηση 
Τίτλος: Οι ντετέκτιβ ανακαλύπτουν το μυστικό για σώμα 
γερό και μυαλό δυνατό 
Δεξιότητες στόχευσης του εργαστηρίου 
Δεξιότητες μάθησης 21ου αιώνα (4cs): Κριτική σκέψη 
Επικοινωνία Συνεργασία Δημιουργικότητα 
Δεξιότητες του νου: Κατασκευές, παιχνίδια Επίλυση 
προβλημάτων 
Δεξιότητες της τεχνολογίας και της επιστήμης: Ψηφιακός 
γραμματισμός 



 

Δεξιότητες δημιουργίας και διαμοιρασμού ψηφιακών 
δημιουργημάτων 

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα 

 

Θεματική: Περιβάλλον 

Υποθεματική: Φυσικές καταστροφές 

«Ξέρεις για τα Ηφαίστεια, τους Σεισμούς και τα Τσουνάμι; 

Μάθε Τώρα πώς να Προστατευτείς» 

Στοχευόμενες δεξιότητες 

Δημιουργικότητα, Επικοινωνία, Κριτική σκέψη, Συνεργασία 

Aυτομέριμνα, Ανθεκτικότητα, Ενσυναίσθηση και ευαισθησία, 

Κοινωνικές Δεξιότητες, Οργανωτική ικανότητα, 

Πρωτοβουλία, Υπευθυνότητα. 



 

 

Φροντίζω το Περιβάλλον Δεξιότητες ανάλυσης και παραγωγής περιεχομένου σε έντυπα και 

ηλεκτρονικά μέσα, Συνδυαστικές δεξιότητες ψηφιακής τεχνολογίας 

-  επικοινωνίας και συνεργασία 
ως προς τη Θεματική 

Ενότητα 

 
Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθύνη 

 
Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ – Κοινωνική Συναίσθηση & Ευθύνη 
Υποθεματική Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, 
Διαφορετικότητα 
Τίτλος Αλληλοσεβασμός και Διαφορετικότητα στο 
Νηπιαγωγείο 
Δεξιότητες στόχευσης του εργαστηρίου: Δεξιότητες 
Μάθησης: Επικοινωνία (Communication), 
 Δεξιότητες Ζωής: κοινωνικές δεξιότητες/ ενσυναίσθηση και 
ευαισθησία προσαρμοστικότητα ανθεκτικότητα υπευθυνότητα 
πρωτοβουλία  Δεξιότητες του νου: Στρατηγική σκέψη 
Επίλυση προβλημάτων Μελέτη περιπτώσεων Κατασκευές 

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα 

 
Δημιουργώ και 

Καινοτομώ- Δημιουργική 
Σκέψη και Πρωτοβουλία 

Δημιουργώ και Καινοτομώ 

“Οι μικροί μετεωρολόγοι” 

Υποθεματική: Ρομποτική, STEM/STEAM, Νέες Τεχνολογίες, 

Γνωρίζω τα επαγγέλματα 

Το πρόγραμμα στοχεύει στην ανάπτυξη δεξιοτήτων και 

πρακτικών Υπολογιστικής Σκέψης (Computational Thinking) 

μέσω διδακτικών ακολουθιών που αξιοποιούν την 

Υπολογιστική Επιστήμη (Computational Science) εστιάζοντας 

στις έννοιες υποβάθρου (core ideas) αλλά και στις 

ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ 21+ / ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ  5 

εγκάρσιες/μεγάλες ιδέες(transversal/big ideas 

(NGSS,20131 ). Μέσα από το πρόγραμμα υποστηρίζεται ο 

εμπλουτισμός και η εξέλιξη των διδακτικών στόχων του 

Προγράμματος Σπουδών, μέσω της ενεργού συμμετοχής των 

μαθητών σε διδακτικές δραστηριότητες που περιλαμβάνουν 

πρακτικές των Επιστημόνων και των Μηχανικών 
 

 
 

 
Προσαρμογές για τη 
συμμετοχή και την ένταξη 
όλων των μαθητών 

Επιλέγουμε την μέθοδο της διαφοροποιημένης 

διδασκαλίας και οργανώνουμε το μαθησιακό περιβάλλον, 

ώστε να δίνονται ευκαιρίες για μάθηση και εργασία με 

διαφορετικούς τρόπους. Διαφοροποιούμε τις 

δραστηριότητες για τους μαθητές που το έχουν ανάγκη 

και υιοθετούμε μια πιο υποστηρικτική συμπεριφορά. 

Παράλληλα θα αξιοποιηθούν παιγνιώδες δράσεις και 

σύγχρονες Στρατηγικές ρουτίνες σκέψης (βλέπω, 

σκέφτομαι, αναρωτιέμαι, ερωταποκρίσεις , τι σε κάνει 

να το λες; Καταιγισμός ιδεών). 



 

 


