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ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ 21+: ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ-  

ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2021-22 

Σχολική μονάδα Ολοήμερο 5ο Νηπιαγωγείο Κιλκίς 
Αριθμός 

μαθητών/μαθητριώ

ν σχολικής μονάδας 
40 

Αριθμός 

εκπαιδευτικών 

σχολικής μονάδας 
4 

Αριθμός 

εκπαιδευτικών που 

συμμετέχουν στα 

Σχέδια Δράσης 

τμήματος 

3 
 

 

Αριθμός τμημάτων 

– Αριθμός Σχεδίων 

Δράσης τμημάτων 

2 τμήματα πρωινού υποχρεωτικού προγράμματος 

4 Σχέδια Δράσης, ένα για κάθε θεματικό άξονα 
 

Βασικός προσανατολισμός του ετήσιου Σχεδίου Δράσης (Πλεονεκτήματα-μειονεκτήματα) 
 
              Μετά από διερεύνηση και βασιζόμενοι στην SWOT analysis,εντοπίσαμε τα δυνατά σημεία και 
τις αδυναμίες του σχολείου μας (εσωτερικό περιβάλλον), τις ευκαιρίες και τις απειλές (εξωτερικό 
περιβάλλον), τα προσδιορίσαμε και τα αποτυπώνουμε ως εξής: 
             Δυνατά σημεία: 
     1.Μόνιμο προσωπικό με μεγάλη διδακτική εμπειρία ,υλοποίηση προγραμμάτων κατά το παρελθόν  
επιμορφώσεις και αγάπη προς τους μικρούς μαθητές μας. 
    2.Διδακτικό προσωπικό  με προθυμία και διάθεση για καινοτόμες δράσεις. 
   3.Πολύ καλή συνεργασία με τους γονείς, οι οποίοι έχουν προθυμία και όρεξη για συμμετοχή και 
υποστήριξη σε όλο το πρόγραμμα του σχολείου. 
   4.Καλή συνεργασία και υποστήριξη από τους τοπικούς φορείς, οι οποίοι είναι συμπαραστάτες στις 
καινοτόμες εκπαιδευτικές δράσεις του σχολείου μας. 
      5.Πολύ καλή συνεργασία με την Συντονίστρια εκπαιδευτικού έργου και με τον Υπεύθυνο 
προγραμμάτων της αρμόδιας Διεύθυνσης της περιοχής μας. 
     6. Πρότερη εμπειρία των εκπαιδευτικών σε ευρωπαϊκά προγράμματα (Erasmus+ και Etwinning) 
7.Η επαρκής υλικοτεχνική υποδομή της Σχολικής Μονάδας σε συνδυασμό με τις ψηφιακές δεξιότητες 
των εκπαιδευτικών. 
8. Η ύπαρξη ενεργούς ιστοσελίδας του σχολείου για την ευκολότερη και άμεση διάχυση των 
αποτελεσμάτων των δράσεων.  
          Αδυναμίες: 
   1. Πολύ μικροί χώροι για τόσο μεγάλο αριθμό παιδιών. Έλλειψη ειδικού χώρου ανάπαυσης και 
ξεκούρασης. 
  2. Ο καυστήρας του σχολείου είναι μέσα στο χώρο του νηπιαγωγείου. 



 

 

 

   5. Δεν υπάρχει αποθηκευτικός χώρος στο χώρο του Νηπιαγωγείου. 
   5.Η προσαρμογή στην νέα πραγματικότητα ,όπως αυτή διαμορφώνεται λόγω COVID-19,η αγωνία 
και η ανασφάλεια που νιώθουμε όλοι, η υλοποίηση και οι ανάλογες τροποποιήσεις στα εργαστήρια 
σύμφωνα με τα μέτρα προστασίας (μάσκα, απόσταση). 
    

           Ευκαιρίες: 
Ο σχεδιασμός και η υλοποίηση των εργαστηρίων Δεξιοτήτων αποτελεί  μια ευκαιρία και ταυτόχρονα 
μια πρόκληση στην ανάπτυξη δεξιοτήτων που βρίσκονται σε αρμονία με τους παγκόσμιους Δείκτες 
Αειφόρου Ανάπτυξης και εισάγουν νέες εκπαιδευτικές διαδικασίες και εμπειρίες. Επιπρόσθετα, 
προσφέρουν την ευκαιρία να απομακρυνθούμε από την δασκαλοκεντρική προσέγγιση και να 
βασιστούμε στον ενεργό ρόλο των μαθητών μέσα από την βιωματική και εργαστηριακή μεθοδολογία.  
            Απειλές: 
       Η επισφαλής κατάσταση που δημιουργείται λόγω του COVID-19 και η πιθανότητα αναστολής της 
σχολικής μονάδας. 
 
Ως συντονίστρια του προγράμματος ορίζεται η εκπαιδευτικός Θεοδωρακάκη Θεοπή. 
Στο πρόγραμμα συμμετέχουν συνολικά 3 εκπαιδευτικοί του σχολείου. Η Θεοδωρακάκη Θεοπή, η 
Νιάμα Μαρία και η Ακαντζιλιώτη Πασχαλίνα. Όλοι οι εκπαιδευτικοί θα συνεργάζονται και θα 
αποφασίζουν από κοινού τις δράσεις προς υλοποίηση ανά θεματικό κύκλο και με την κατάλληλη και 
απαραίτητη προσαρμογή στις ανάγκες, τα ενδιαφέροντα και τις κλίσεις των νηπίων και των δύο 
τμημάτων. 

 

 
 

 

 
 



 

 

 

ΣΤΟΧΟΙ ΤΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΣΤΟ ΣΥΝΟΛΟ ΤΩΝ ΣΧΕΔΙΩΝ ΔΡΑΣΗΣ ΤΜΗΜΑΤΩΝ 
 

              

Στόχοι της σχολικής 
μονάδας σε σχέση με τις  
ανάγκες της ως προς το 
πιλοτικό πρόγραμμα 
(σχολικό κλίμα, σχολικό 
κοινότητα, τοπική 
κοινότητα) 
 

                  Ορμώμενοι από το παραπάνω, οραματιζόμαστε να έχουμε 
ένα σχολείο μέσα στην κοινωνία  που : 

 Θα λειτουργεί ως ομάδα με δεσμούς εμπιστοσύνης, 
κοινές προσδοκίες, ενώ ταυτόχρονα, ανταποκρινόμενο στις 
ιδιαίτερες ανάγκες των συμμετεχόντων  (πρόσφυγες, παιδιά με 
ιδιαίτερες εκπαιδευτικέ ανάγκες) θα αποσκοπεί στην ολιστική 
ανάπτυξη των παιδιών. 

 Θα είναι ευαισθητοποιημένο στα μηνύματα και τις 
αλλαγές της κοινωνίας και θα έχει ενεργή συμμετοχή στα κοινωνικά 
δρώμενα. 

 Θα είναι ενημερωμένο στην εκπαίδευση των παιδιών 
σε θέματα υγείας, ασφάλειας και απόκτησης δεξιοτήτων υγιεινής 
προφύλαξης σύμφωνα με το πρωτόκολλο COVID-19. 

 Θα διαμορφώσει παιδιά με κριτική σκέψη, που θα 
μπορούν να επικοινωνήσουν και να συνεργάζονται. 

 Θα καλλιεργήσει το αίσθημα του του σεβασμού και της 
αγάπης προς το περιβάλλον, διαμορφώνοντας πολίτες με οικολογική 
συνείδηση, μέσα και έξω από το σχολείο. 

 Θα στοχεύει στη διαμόρφωση δημιουργικού και 
ανοιχτού κλίματος, που όχι μόνο επιδέχεται αλλά και δημιουργεί 
καινοτομία, αξιοποιεί σύγχρονα διδακτικά εργαλεία και τις νέες 
τεχνολογίες. 
-     Θα καλλιεργεί την αναγνώριση, την αποδοχή και τον 

σεβασμό στη διαφορετικότητα. 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΣΧΕΔΙΩΝ ΔΡΑΣΗΣ ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΑΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΟ ΚΥΚΛΟ 

ως προς τον 1ο θεματικό 
κύκλο 

 
Ζω καλύτερα- Ευ ζην 

1ο και 2ο πρωινό τμήμα 
Θέμα: “Αυτομέριμνα και πρόληψη, πρόληψη εξαρτήσεων, ψυχική 
υγεία» 
 Τίτλος: «ο πυξιδούλης και η πυξιδούλα στο νηπιαγωγείο» 
διαπραγματεύεται  τέσσερις θεματικές ενότητες.  
1. ομαδικότητα 
2. υγιείς συνήθειες 
3. αυτοεκτίμηση 
4. συναισθήματα. 
  Θα δοθεί έμφαση στην καλλιέργεια δεξιοτήτων και από τους 4 
κύκλους ζωής νου, μάθησης και τεχνολογίας και επιστήμης, όπως της 
δημιουργικότητας, συνεργασίας, προσαρμοστικότητας, 
υπευθυνότητας, μελέτης περίπτωσης και επίλυσης προβλημάτων 
.Βασικός σκοπός είναι η ενίσχυση της προσωπικότητας, των 
κοινωνικών δεξιοτήτων και των διαπροσωπικών σχέσεων των 
μαθητών, ώστε να έχουν εμπιστοσύνη στον εαυτό τους και στις 
δυνάμεις τους για την αντιμετώπιση δύσκολων καταστάσεων που 
βλάπτουν τη σωματική και ψυχική τους υγεία. 
 Διάρκεια:7 εβδομάδες. 1ο τρίμηνο του τρέχοντος σχ. Έτους. 



 

 

 

ως προς τον 2ο θεματικό 
κύκλο 

 
Φροντίζω το Περιβάλλον 

1ο και 2ο πρωινό τμήμα 
Θέμα: «Οικολογική συνείδηση» 
 Τίτλος «Το παράπονα των ζώων» 
τα παιδιά μέσα από βιωματικά παιχνίδια και με μια σειρά  9 
δραστηριοτήτων ευαισθητοποιούνται με το «παράπονο» των ζώων 
που είναι σε απειλή τόσο στην Ελλάδα όσο και παγκοσμίως και 
ανακαλύπτουν τρόπους για την προστασία τους. 
Διάρκεια περίπου 7 εβδομάδες 
Περίοδος υλοποίησης: Δεκέμβριος - Ιανουάριος 
 

ως προς τον 3ο θεματικό 
κύκλο 

 
Ενδιαφέρομαι και 

Ενεργώ- Κοινωνική 
Συναίσθηση και Ευθύνη 

1ο και 2ο πρωινό τμήμα 
Θέμα: “Ανθρώπινα δικαιώματα και συμπερίληψη» 
Τίτλος « Δικαίωμα μου είναι…»  
Βασικοί στόχοι του προγράμματος είναι: 

1. Καλλιέργεια των δεξιοτήτων του 21ου αιώνα 
2. Οργάνωση δραστηριοτήτων που προωθούν το σεβασμό και 

την υπεράσπιση των ίσων δικαιωμάτων 
3. Υιοθέτηση αξιών και προτύπων σεβασμού και συνεργασίας 
Διάρκεια: περίπου 7 εβδομάδων. 
Περίοδος υλοποίησης: Φεβρουάριος - Μάρτιος 

ως προς τον 4ο θεματικό 
κύκλο 

 
Δημιουργώ και 

Καινοτομώ- Δημιουργική 
Σκέψη και Πρωτοβουλία 

1ο και 2ο πρωινό τμήμα 
Θέμα: «Δημιουργώ και καινοτομώ. Δημιουργική σκέψη και 
πρωτοβουλία» 
Ο τίτλος του προγράμματος: «Το ταξίδι της σταγόνας 
STE(Α)M και Εκπαιδευτική Ρομποτική μέσα από τον κύκλο του Νερού 
και την Υδροδυναμική» θα καλλιεργήσει δεξιότητες όπως: Δεξιότητες 
Μάθησης: Κριτική σκέψη (Critical thinking) − Επικοινωνία 
(Communication) − Συνεργασία (Collaboration) − Δημιουργικότητα 
(Creativity). 
Δεξιότητες Ζωής: Υπευθυνότητα - Πρωτοβουλία - Οργανωτική 
ικανότητα, Προγραμματισμός – Παραγωγικότητα - Κοινωνικές 
Δεξιότητες - Προσαρμοστικότητα − Ανθεκτικότητα − Υπευθυνότητα. 
Δεξιότητες της τεχνολογίας και επιστήμης: Δεξιότητες Μοντελισμού και 
Προσομοίωσης - Πληροφορικός γραμματισμός - Τεχνολογικός 
γραμματισμός - Δεξιότητες διεπιστημονικής και διαθεματικής χρήσης 
των νέων τεχνολογιών -Συνδυαστικές δεξιότητες ψηφιακής 
τεχνολογίας, επικοινωνίας και συνεργασίας. 
Δεξιότητες του Νου: Στρατηγική σκέψη − Επίλυση προβλημάτων − 
Κατασκευές − Πλάγια σκέψη 
Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα με τίτλο «STEM και Εκπαιδευτική 
Ρομποτική μέσα από τον κύκλο του Νερού και την Υδροδυναμική», 
έχει σκοπό να έρθουν σε επαφή οι μαθητές/-ήτριες του Νηπιαγωγείου 
με θέματα που αφορούν την επιστήμη, τα μαθηματικά, τη μηχανική και 
την τεχνολογία. Στόχοι του εν λόγω προγράμματος είναι τα παιδιά, να 
κατανοήσουν τα χαρακτηριστικά της μάθησης μέσα από τον 
προβληματισμό, να σχεδιάσουν και να αναπτύξουν ένα πρόγραμμα, 
να εξασκηθούν στον αλγοριθμικό τρόπο σκέψης, να αναπτύξουν 
δεξιότητες προσανατολισμού και μέτρησης αποστάσεων και να 
αναζητήσουν λύσεις σε καθημερινά προβλήματα, όπως ο κύκλος του 
νερού και η υδροδυναμική. 
Διάρκεια: περίπου 7 εβδομάδες 
Περίοδος υλοποίησης: Aπρίλιος – Μάιος.  



 

 

 

 

Προσαρμογές για τη 
συμμετοχή και την ένταξη 
όλων των μαθητών 
 
 
 
 

Επιλέγουμε την μέθοδο της διαφοροποιημένης διδασκαλίας και 
οργανώνουμε το μαθησιακό περιβάλλον, ώστε να δίνονται ευκαιρίες 
για μάθηση και εργασία με διαφορετικούς τρόπους. Διαφοροποιούμε 
τις δραστηριότητες για τους μαθητές που το έχουν ανάγκη και 
υιοθετούμε μια πιο υποστηρικτική συμπεριφορά. 
Παράλληλα θα αξιοποιηθούν παιγνιώδες δράσεις και σύγχρονες 
στρατηγικές-ρουτίνες σκέψης (βλέπω-σκέφτομαι-αναρωτιέμαιι, 
ερωταποκρίσεις , τι σε κάνει να το λες; Καταιγισμός ιδεών). 


