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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ

ΠΕΡ. Δ/ΝΣΗ Π. & Δ. ΕΚΠ/ΣΗΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΛΑΡΙΣΑΣ



Στοιχεία Σχολείου

 Τηλέφωνο σχολείου :2467082574-2467307002

 Ταχυδρομική διεύθυνση σχολείου : Γράμμου 102

 Ηλεκτρονική διεύθυνση επικοινωνίας σχολείου: 

mail@2nip-kastor.kas.sch.gr

 Τάξη: Νήπια-προνήπια (2 τμήματα)

 Αριθμός  συμμετεχόντων μαθητών:36

2

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ

ΠΕΡ. Δ/ΝΣΗ Π. & Δ. ΕΚΠ/ΣΗΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΛΑΡΙΣΑΣ



Στοιχεία εκπαιδευτικών

 Ονοματεπώνυμο υπεύθυνου εκπαιδευτικού : Τουτσογλίδου Άννα

 Κινητό τηλέφωνο υπεύθυνου εκπαιδευτικού :6973806382

 Ηλεκτρονική διεύθυνση επικοινωνίας υπεύθυνου εκπαιδευτικού:

annatoutso@gmail.com
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Στοιχεία εκπαιδευτικών

Ονοματεπώνυμο και κλάδος συμμετεχόντων εκπαιδευτικών

Μάντου Αναστασία, ΠΕ 60 (Νηπιαγωγών)

Καραλιάτου Αθανασία , ΠΕ 60.50 (Παράλληλη στήριξη )
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Κριτήρια επιλογής του θέματος

Στον νομό Καστοριάς υπάρχει ΚΕΠΕΑ το οποίο υλοποιεί    σημαντικά προγράμματα στα 
οποία έχουμε  συμμετάσχει κατά καιρούς. Ένα από αυτά είναι και τα «Μυστικά του  

Δάσους »,το οποίο ενθουσίαζε πάντα τα παιδιά γιατί  ανυ πομονούσαν να 
επισκεφθούμε ένα δασάκι. 

Βλέποντας το Πρόγραμμα της Ελληνικής Εταιρείας Προστασίας της Φύσης, 
θεωρήσαμε ότι είναι μία ευκαιρία να διευρύνουμε τις γνώσεις των παιδιών   σχετικά  

με τα δασικά  οικοσυστήματα και  να τα παροτρύνουμε να  κατανοήσουν την αξία τους 
πέρα από την χρήση τους σαν τόπο αναψυχής.

Επιπλέον θέλαμε να τα ενθαρρύνουμε να έρθουν σε επαφή με την έννοια του 
εθελοντισμού και της κοινής 

ευθύνης ,καθώς και να διαμορφώσουν στάσεις και αξίες φιλικές προς τα δάση αλλά και 
το περιβάλλον γενικότερα.  
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Σκοπός-Στόχοι

 Σκοπός: η ευαισθητοποίηση, η εκπαίδευση και  η διαμόρφωση  αξιών, στάσεων και συμπεριφορών  των μαθητών/τριών σε 
θέματα που αφορούν το περιβάλλον και συγκεκριμένα στο δασικό οικοσύστημα. 

 Να αποκτήσουν θετική στάση απέναντι στα έμβια όντα, ζώα και φυτά.

 Να γνωρίσουν τις ωφέλειες από τα δάση (μείωση κινδύνου πλημμυρών, μετρίαση της κλιματικής αλλαγής κ.α. 

 Να εντοπίζουν φυσικούς πόρους που εκμεταλλεύεται ο άνθρωπος

 Να διερευνήσουν τις σχέσεις αλληλεξάρτησης ανάμεσα στους ζωντανούς οργανισμούς και το περιβάλλον στο οποίο ζουν.

 Να αναγνωρίσουν την ανθρώπινη δραστηριότητα ως παράγοντα που μπορεί να διαταράξει ή να διαφυλάξει την ισορροπία της 
φύσης.

 Να εκτιμήσουν την αναγκαιότητα υιοθέτησης στάσεων και συμπεριφορών που συμβάλλουν στην προστασία του 
περιβάλλοντος και να αρχίσουν να τις υιοθετούν.
.
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Συνεργασία με φορείς (Δήμος, ΚΠΕ, ΜΚΟ, σύλλογοι 
γονέων, ειδικοί επιστήμονες κλπ)


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 Δ/νση Δασών Καστοριάς
 Κ.Ε.Π.Ε.Α Καστοριάς
 Σύλλογος Γονέων και Κηδεμόνων του

Νηπιαγωγείου
 Πυροσβεστική Υπηρεσία Καστοριάς
 Κέντρο Περίθαλψης Άγριων Ζώων

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
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 Σύνδεση με γλώσσα
 Σύνδεση με μαθηματικά
 Σύνδεση με εικαστικά
 Σύνδεση με Φυσική αγωγή
 Σύνδεση με Μουσική
 Σύνδεση με Θεατρική Αγωγή
 Σύνδεση με  Τ.Π.Ε

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
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Σύνδεση με προγράμματα σπουδών



Σύνδεση με τα εργαστήρια δεξιοτήτων
ν
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ΝΑΙ ΟΧΙ



Αν ναι, με ποια θεματική:
4ος Θεματικός κύκλος: ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ : ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΦΥΣΙΚΗ 

ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑ
3ος ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ –
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗ ΚΑΙ ΕΥΘΥΝΗ 
ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ: ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ-ΕΝΕΡΓΟΣ ΠΟΛΙΤΗΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ

ΠΕΡ. Δ/ΝΣΗ Π. & Δ. ΕΚΠ/ΣΗΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΛΑΡΙΣΑΣ

Το εκπαιδευτικό υλικό του δικτύου σας βοήθησε στη 
υλοποίηση των εργαστηρίων δεξιοτήτων ;  
ΝΑΙ



 Διερεύνηση απόψεων : Τι γνωρίζουμε για το δάσος και τι θέλουμε να μάθουμε
 Ανάγνωση βιβλίων με πληροφορίες για τα δάση και παραμυθιών

 Αναζήτηση πληροφοριών μέσα από το διαδίκτυο

 Επισκέψεις ειδικών στο Νηπιαγωγείο

 Επίσκεψη στο ΚΕΠΕΑ Καστοριάς 

 Χρήση εκπαιδευτικού υλικού του ΚΕΠΕΑ Καστοριάς

 Δημιουργία  φύλλων εργασίας

 Μαθηματικές δραστηριότητες     

 Γλωσσικά παιχνίδια

 Εικαστικά

 Θεατρικό παιχνίδι- παιχνίδια ρόλων

 Μουσική

 Ψηφιακά παιχνίδια
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Δράσεις και δραστηριότητες (περιγραφή)



Δράσεις και δραστηριότητες (επισυνάψτε έως 5 
φωτογραφίες)
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Μετά από συνεννόηση με δασολόγο της Δ/νσης Δασών 
μας προσέφεραν τέσσερα μικρά δέντρα .Ο δασολόγος 
έδειξε στα παιδιά πως φυτεύουμε ένα δεντράκι
(ανοίγουμε λακκούβες ,τοποθετούμε το φυτό, το 
σκεπάζουμε, προσθέτουμε νερό. Κατόπιν προτροπής 
του ονομάσουμε τα δεντράκια για να βλέπουμε την 
πρόοδό τους.
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
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Συμμετοχή σε οργανωμένη δενδροφύτευση ή
φύτευση δέντρου στην αυλή του σχολείου
(συνοπτική περιγραφή)



Συμμετοχή σε οργανωμένη δενδροφύτευση ή 
φύτευση δέντρου στην αυλή του σχολείου 
(επισυνάψτε έως 5 φωτογραφίες)
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
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Επισκέψεις (συνοπτική περιγραφή)
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 Επίσκεψη δασολόγου στο Νηπιαγωγείο μας-παρουσίαση 
διαφανειών σχετικών με το δάσος

 Επίσκεψη δασολόγου στο Νηπιαγωγείο μας-παράδοση 
δεντρυλλίων, πληροφορίες και δενδροφύτευση τεσσάρων 
δέντρων στην αυλή μας. 

 Επίσκεψη της πυροσβεστικής υπηρεσίας στο νηπιαγωγείο 
μας

 Επίσκεψη στο ΚΠΕ Καστοριάς, έρευνα πεδίου στο παρκάκι
γύρω από αυτό

 Επίσκεψη  του Υπεύθυνου του Κέντρου Περίθαλψης Άγριων 
Ζώων-παρουσίαση διαφανειών για το έργο του Κέντρου.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ

ΠΕΡ. Δ/ΝΣΗ Π. & Δ. ΕΚΠ/ΣΗΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΛΑΡΙΣΑΣ



Επισκέψεις (επισυνάψτε έως 5 φωτογραφίες)
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ

ΠΕΡ. Δ/ΝΣΗ Π. & Δ. ΕΚΠ/ΣΗΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΛΑΡΙΣΑΣ



Δραστηριότητες στο πεδίο (συνοπτική 
περιγραφή)
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ

ΠΕΡ. Δ/ΝΣΗ Π. & Δ. ΕΚΠ/ΣΗΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΛΑΡΙΣΑΣ

 Μετά την παρουσίαση  του βιβλίου του ΚΠΕ «Ποιος 
άλλος μένει εδώ ;», βγήκαμε στην αυλή του Κέντρου 
(λόγω βροχόπτωσης την ημέρα της επίσκεψης δεν 
μπορέσαμε να πάμε σε δασάκι όπως είχε 
προγραμματιστεί) ,με σκοπό να βρούμε το μαρκαδόρο 
του σκίουρου που είχε χαθεί. Χωριστήκαμε σε δύο 
ομάδες με δύο διαφορετικές διαδρομές. Κατά τη 
διάρκεια της αποστολής μας γνωρίσαμε τα δέντρα που 
υπήρχαν  (καρυδιές, φλαμουριές, έλατα κ.λπ.), 
παρατηρήσαμε τα μέρη των δένδρων, μιλήσαμε για το 
φλοιό και είδαμε ρετσίνι, παρατηρήσαμε έντομα που 
ζουν στο δέντρο και τις ρίζες του, βρήκαμε καρπούς και 
μικρά ζώα (σαλιγκάρια).



Δραστηριότητες στο πεδίο (επισυνάψτε έως 5 
φωτογραφίες)
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ

ΠΕΡ. Δ/ΝΣΗ Π. & Δ. ΕΚΠ/ΣΗΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
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Διάχυση αποτελεσμάτων (τοπική κοινωνία, σχολική 
κοινότητα, πχ με αφίσα, διανομή φυλλαδίων κλπ)

Δημιουργία αφισών με θέμα την προστασία των 
δέντρων.
Η γιορτή λήξης περιλάμβανε ποιήματα, σκετς που 
δημιούργησαν τα ίδια τα παιδιά βασιζόμενα στην 
ιστορία που άκουσαν στο ΚΕΠΕΑ Καστοριάς  και 
τραγούδια σχετικά με το δάσος.
Παραδόθηκε ενημερωτικό και  φωτογραφικό  υλικό 
από το πρόγραμμα στους γονείς.
Ανάρτηση  του προγράμματος στο ιστολόγιο του 
Νηπιαγωγείου μας.



Διάχυση αποτελεσμάτων (επισυνάψτε έως 5 
φωτογραφίες)
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Διάχυση αποτελεσμάτων (επισυνάψτε έως 5 
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Αξιολόγηση αποτελεσμάτων (το πριν και το 
μετά, τι άλλαξε …)
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 Τα παιδιά έδειξαν πολύ μεγάλο ενδιαφέρον για το

πρόγραμμα   από την πρώτη στιγμή, αλλά κυρίως μετά την

επίσκεψη του δασολόγου και τη δενδροφυτεύση.

Παρατηρούσαν κάθε μέρα τα δέντρα στην αυλή και

εξέφρασαν την έντονη δυσαρέσκειά τους  όταν είδαμε το ένα

δεντράκι κομμένο πιθανόν από εξωσχολικούς

Εντυπωσιάστηκαν από την αλληλεξάρτηση τόσων 

οργανισμών στο δασικό οικοσύστημα.
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ΔΗΛΩΣΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ

Για τις ανάγκες διεξαγωγής του Προγράμματος «Μαθαίνω για τα Δάση», όπως και για τη διαδικασία βράβευσης των
συμμετεχόντων σχολείων, σύμφωνα με το εγκεκριμένο με απόφαση του ΥΠΑΙΘ (αρ. πρωτ. Φ7/ΕΠ/82870/140328/Δ7/11-11-
2022) πρόγραμμα, η Ελληνική Εταιρία Προστασίας της Φύσης (ΕΕΠΦ) θα συλλέγει και θα επεξεργάζεται προσωπικά
δεδομένα των συμμετεχόντων εκπαιδευτικών, και πιο συγκεκριμένα ονοματεπώνυμο, κινητό τηλέφωνο και διεύθυνση
ηλεκτρονικού ταχυδρομείου (email). Υπεύθυνος επεξεργασίας των συλλεχθέντων δεδομένων είναι η ΕΕΠΦ, η οποία
δεσμεύεται να τηρεί και να προστατεύει τα δεδομένα σας βάσει των διατάξεων της ισχύουσας ελληνικής και ευρωπαϊκής
νομοθεσίας περί προσωπικών δεδομένων καθώς και από τις σχετικές αποφάσεις, οδηγίες και κανονιστικές πράξεις της
αρμόδιας Αρχής Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα για εύλογο χρονικό διάστημα. Σκοπός της συλλογής είναι
η συμμετοχή στο πρόγραμμα καθώς και η ενημέρωση και επικοινωνία με τους συμμετέχοντες.
Η ΕΕΠΦ διαβιβάζει τα παραπάνω δεδομένα στη Συντονιστική Επιτροπή του Δικτύου, όπως αυτή ορίζεται από την
προαναφερθείσα έγκριση, και σε κανένα άλλο τρίτο μέρος χωρίς δική σας συγκατάθεση.
Σύμφωνα με το νομοθετικό πλαίσιο όπως προκύπτει από την εφαρμογή του νέου Κανονισμού για την προστασία των
προσωπικών δεδομένων (2016/672), τα δικαιώματα που έχετε σε σχέση με τα δεδομένα σας είναι τα εξής: Δικαίωμα
ενημέρωσης, δικαίωμα φορητότητας, δικαίωμα διόρθωσης, δικαίωμα διαγραφής, δικαίωμα εναντίωσης στην επεξεργασία.
Κατόπιν υποβολής αιτήματος που αφορά στην άσκηση των δικαιωμάτων σας, η ΕΕΠΦ θα απαντήσει αιτιολογημένα γραπτώς
στο αίτημά σας μέσα σε διάστημα 30 ημερολογιακών ημερών από την ημερομηνία υποβολής του αντίστοιχου αιτήματος στην
παρακάτω ηλεκτρονική διεύθυνση : eepf@eepf.gr
Στην περίπτωση που θεωρείτε ότι θίγεται κατά οποιονδήποτε τρόπο η προστασία των προσωπικών σας δεδομένων, μπορείτε
να προσφύγετε στην Αρχή Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα (Τηλ: 2106475628, Email: contact@dpa.gr ).
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