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Οη γμκείξ είκαη ηα πημ ζεμακηηθά πνόζςπα ζημκ θόζμμ ηςκ παηδηώκ ημοξ θαη μη 

πνώημη ημοξ δάζθαιμη. Μπμνμύκ θαη πνέπεη κα μάζμοκ ζηα παηδηά ημοξ ζεμακηηθά 

πνάγμαηα γηα ηε δςή θαη ημ ζπμιείμ πμο ζα παναθμιμοζήζμοκ εθηόξ μηθμγεκεηαθμύ 

πενηβάιιμκημξ. 

Γηα ηα πενηζζόηενα παηδηά είκαη ε πνώηε θμνά πμο ζα απμμαθνοκζμύκ από ημ ζπίηη 

ημοξ θαη γη’ αοηό απαηηείηαη κα γκςνίδμοκ θάπμηα πνάγμαηα. Με ηε ζομβμιή ηςκ γμκέςκ ζα 

πνέπεη κα γίκεη έκα είδμξ πνμεημημαζίαξ γηα ηεκ ελμηθείςζε ηςκ παηδηώκ ημοξ με 

ζοκήζεηεξ πμο δηεοθμιύκμοκ ηεκ πνμζανμμγή ημοξ ζε έκα ζπμιηθό πενηβάιιμκ, κα ηα 

πνμηνέρμοκ κα ελμηθεηώκμκηαη ζηα ελήξ: 

 

 κα παίδμοκ με ηα άιια ζοκμμήιηθα παηδηά 

 κα αθμύκ θαη κα παναθμιμοζμύκ μδεγίεξ 

 κα μμηνάδμκηαη ηα πνάγμαηα με άιιμοξ 

 κα πεγαίκμοκ ζηεκ ημοαιέηα μόκα ημοξ θαη κα αθμιμοζμύκ βαζηθμύξ θακόκεξ ογηεηκήξ 

 κα κηύκμκηαη θαη κα λεκηύκμκηαη μόκα ημοξ 

 κα ακαγκςνίδμοκ θαη κα θνμκηίδμοκ ηα πνάγμαηά ημοξ 

 κα ηνώκε μόκα ημοξ 

 κα απακημύκ όηακ ηα θαιμύκ με ημ όκμμά ημοξ 

 

Επίζεξ, πνμεημημάδμκηαξ θαζεμενηκά ηα παηδηά ημοξ γηα ημ κεπηαγςγείμ είκαη ζεμακηηθό 

μη γμκείξ: 

 

 κα ημοξ ελαζθαιίδμοκ ηηξ απαναίηεηεξ πνμϋπμζέζεηξ γηα έκακ θαιό ύπκμ 

 κα ημοξ πνμζθένμοκ ογηεηκό πνςηκό πνηκ από ηεκ ακαπώνεζή ημοξ από ημ ζπίηη 

 κα βεβαηώκμκηαη όηη ημ παηδί ένπεηαη ζημ κεπηαγςγείμ με άκεηα θαη θαηάιιεια γηα 

ημκ θαηνό θαη ηηξ δναζηενηόηεηεξ ημο ζπμιείμο νμύπα 

 κα ημο δίκμοκ μαδί ημο έκα ογηεηκό θμιαηζηό 

 κα βάδμοκ εηηθέηεξ με ημ όκμμά ημο ζηα πνάγμαηά πμο ημο ακήθμοκ μέπνη κα 

βεβαηςζμύκ όηη ημ παηδί ημοξ ηα ακαγκςνίδεη 

 κα ειέγπμοκ ηεκ ηζάκηα ημο παηδημύ ημοξ θαζεμενηκά. 

 

5μ Νεπ. Ιςακκίκςκ 

Σπμι. Έημξ 2022-2023 

Ειπίδμκηαξ ζε μηα θαιή ζοκενγαζία 

ζαξ εοπόμαζηε θαη πάιη θαιή 

ζπμιηθή πνμκηά!!!  

Οη κεπηαγςγμί. 


