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Δελτίο Τύπου  

 

Θέμα : Υλοποίηση Πανελλήνιας Δράσης 

Τίτλος Δράσης: «Σπάω τη σιωπή, ενώνουμε τις φωνές κατά της βίας» 

Υπό την Αιγίδα : ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ , ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

Φορέας Υλοποίησης: Δίκτυο Σχολείων Σχολικής Διαμεσολάβησης, Παιδαγωγικό Τμήμα 

Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων και 7ου Νηπιαγωγείου Ηλιούπολης 

Ημερομηνία υλοποίησης: 6 Μαρτίου 2024, ώρα: 10.30΄ -11.15΄ 

Τόπος: Αγαμέμνονος - Κίμωνος - Γρ.Αυξεντίου - Λευκαδίτη 

 

Το  5ο Νηπιαγωγείο Ηλιούπολης  , σε συνεργασία  με το 20ο Δημοτικό  

Ηλιούπολης  υπό την αιγίδα του Υπουργείου Παιδείας ,Θρησκευμάτων και Αθλητισμού 

καθώς και σε συνεργασία με Δίκτυο Σχολείων Σχολικής Διαμεσολάβησης του Παιδαγωγικού 

Τμήματος Νηπιαγωγών του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων και με σχολεία όλων των βαθμίδων 

από όλη τη χώρα αλλά και το Δήμο Ηλιούπολης, θα υλοποιήσει δράση κατά της σχολικής 

βίας και του εκφοβισμού με τίτλο «Σπάω τη σιωπή, ενώνουμε τις φωνές κατά της βίας» στις 
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6 Μαρτίου 2024, ώρα 10.30-11.15΄, στις οδούς : Αγαμέμνονος - Κίμωνος - Γρ.Αυξεντίου - 

Λευκαδίτη 

 Στόχοι της δράσης είναι οι μαθητές/τριες: 

-να ορίζουν τη βία και τον εκφοβισμό 

-να αναγνωρίζουν φαινόμενα βίας και εκφοβισμού και τις μορφές τους 

-να κατανοούν τα συναισθήματα της βίας και του εκφοβισμού 

-να αναφέρουν φαινόμενα βίας και εκφοβισμού 

-να αξιολογούν θετικά το σπάσιμο της σιωπής σε φαινόμενα βίας και    

 εκφοβισμού 

-να χρησιμοποιούν ειρηνικές πρακτικές επίλυσης των συγκρούσεων 

 
 

Στο χώρο  της δράσης οι μαθητές /τριες θα φωνάξουν συνθήματα, θα πουν 

τραγούδια , θα έχουν αφίσες και θα μοιράσουν έντυπο υλικό στους περαστικούς.  

Στις 11.00, οι μαθητές/τριες θα σπάσουν ταυτόχρονα ένα μπαλόνι. Το σπάσιμο των 

μπαλονιών συμβολίζει το σπάσιμο της σιωπής και η ταυτόχρονη κίνηση συμβολίζει ότι 

ενώνουμε τις φωνές μας. 

Η υλοποίηση της δράσης στη γειτονιά  αποσκοπεί στην ενημέρωση και 

ευαισθητοποίηση των πολιτών αλλά και των μαθητών του γυμνασίου και του Λυκείου που 

βρίσκονται στο οικοδομικό τετράγωνο .  

 

Με εκτίμηση 

 

Ο επιστημονικά υπεύθυνος 

 

Ο υπεύθυνος της δράσης 

 

Θεόδωρος Θάνος 

Καθηγητής 

Παιδαγωγικό Τμ. Ιωαννίνων 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Νομικού Μαρία Φλώρα 

Προϊσταμένη και νηπιαγωγός του 5ου 

Νηπ. Ηλιούπολης 

 

 

 

 

 

 

 

 


