
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

3ο Εργαστήρι: 

Σήμερα επισκέφτηκε το σχολείο μας η νεράιδα των πρώτων βοηθειών. 

Μας έμαθε σημαντικά πράγματα για τις  πρώτες βοήθειες, παίξαμε, 

τραγουδήσαμε και γίναμε μικροί διασώστες! 

 

 

 

Η νεράιδα  των  

πρώτων βοηθειών 

Μαθαίνουμε τον πολύ σημαντικό αριθμό 112 που σώζει 

ζωές! Οι διασώστες είναι ο πυροσβέστης, ο αστυνόμος 

και ο γιατρός. 



 

 

 

 

 

 

Παρακολουθούμε με προσοχή τα 

βίντεο-κινούμενα σχέδια που μας 

δείχνει η νεράιδα. 

Παίζουμε παιχνίδια ρόλων. Η 

Αλεξία και ο Κων/νος Μ. γίνονται 

μελλισσούλα και σφιγγούλα 

που… 

…μας κυνηγούν!!! 



 

 

 

 

Μέσα απ’ αυτό το πρόγραμμα μάθαμε τι να κάνουμε σε περίπτωση που 

χτυπήσουμε και: βγάλουμε αίμα, κάνουμε καρούμπαλο, τρέξει αίμα 

από τη μυτούλα μας, πάθουμε στραμπούληγμα ή μας τσιμπήσει κάποιο 

έντομο. Διασκεδάσαμε και μάθαμε παίζοντας!!! 

 

Σ’ ευχαριστούμε πολύ, καλή νεράιδα των πρώτων βοηθειών!!!! 

Γνωρίζουμε πως είναι το 

εσωτερικό ενός ασθενοφόρου 

Μαθαίνουμε πώς να καλούμε και να 

μιλάμε με έναν διασώστη 


