
 

 

Αγαπητέ γονέα, 

Σας αποστέλλουμε έναν σύνδεσμο ενεργοποίησης που ανοίγει απευθείας στο Viber και 
περιλαμβάνει χρήσιμες πληροφορίες για το πρόγραμμα ΧΟΠΑ Ήρωες, καθώς και οδηγίες 
που διευκολύνουν τη διαδικασία εγγραφής σας στην επίσημη ιστοσελίδα του 
προγράμματος: 
👉https://gr-el.fastheroes.com/ 

Το πρόγραμμαΧΟΠΑ Ήρωες διδάσκει στα παιδιά, με διασκεδαστικό και βιωματικό τρόπο, 
πώς να αναγνωρίζουν έγκαιρα τα βασικά συμπτώματα του εγκεφαλικού επεισοδίου και 
νααντιδρούν σωστά, καλώντας αμέσως ασθενοφόρο. 

Μέσα από ιστορίες, βίντεο και δραστηριότητες, τα παιδιά γίνονται “μικροί ήρωες” που 
μπορούν να μεταφέρουν τη γνώση αυτή στο σπίτι, προστατεύοντας τους παππούδες και τις 
γιαγιάδες τους. 

Η συμμετοχή στο πρόγραμμα προσφέρει στα παιδιά αυτοπεποίθηση και ενσυναίσθηση, 
ενώ σε ολόκληρη την οικογένεια προσφέρει γνώση ζωής, τη γνώση που μπορεί να σώσει 
έναν άνθρωπο που αγαπούν. Ήδη, χάρη στους ΧΟΠΑ Ήρωες, έχουν σωθεί ζωές, και το 
πρόγραμμα αναγνωρίζεται από ειδικούς ψυχολόγους και επιστήμονες υγείας για τη θετική 
του επίδραση. 

Ο σύνδεσμος ενεργοποίησης στο Viber είναι ο ακόλουθος: 
👉https://chats.viber.com/fastheroesgreece 
Απλώς πατήστε τον σύνδεσμο και γράψτε ένα μήνυμα για να ξεκινήσει η συζήτηση. 

Για να ολοκληρώσετε πιο εύκολα την εγγραφή σας στο πρόγραμμα, θα σας βοηθήσει να 
γνωρίζετε τον ταχυδρομικό κώδικα του σχολείου του παιδιού σας. 

Η βοήθειά σας είναι πραγματικά πολύτιμηγια τη διάδοση της γνώσης που μπορεί να σώσει 
μια ζωή. Με τη στήριξή σας, το μήνυμα των ΧΟΠΑ Ήρωων μπορεί να φτάσει σε ακόμη 
περισσότερα άτομα και να συμβάλει ουσιαστικά στην πρόληψη των συνεπειών του 
εγκεφαλικού επεισοδίου. 

Σας ευχαριστούμε θερμά για τη συνεργασία και τη διαρκή σας υποστήριξη. 

Με εκτίμηση, 
Μαρία Μπασκίνη 
2310227225 
Ομάδα ΧΟΠΑ Ήρωες 
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