
5ο Νηπιαγωγείο Φλώρινας, Α΄ Τμήμα Υποχρεωτικό 

   Σχ. Έτος 2024-2025 

  Υπεύθυνη Νηπιαγωγός: Γ. Παπαϊωάννου 

ΟΙ ΤΕΣΣΕΡΙΣ ΕΠΟΧΕΣ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ 

Με αφόρμηση το παραμύθι «ΔΗΜΗΤΡΑ ΚΑΙ ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ» μιλήσαμε για τις τέσσερις εποχές 

του χρόνου. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Oo7PNA1VNiA 

Μετά από συζήτηση τα παιδιά ζωγράφισαν πως θα ήταν η φύση... 

Όταν η θεά Δήμητρα έχασε την κόρη της την Περσεφόνη.. 

Όταν η Περσεφόνη ήταν με την μητέρα της .. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Oo7PNA1VNiA
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Με την υδρόγειο σφαίρα και ένα μεγάλο κίτρινο μπαλόνι- «ήλιος»  η νηπιαγωγός έδειξε στα 

παιδιά πως περιστρέφεται η γη γύρω από τον εαυτό της και γύρω από τον ήλιο. Έτσι η 

εκπαιδευτικός έδωσε την δυνατότητα στα παιδιά να κατανοήσουν το φαινόμενο της 

εναλλαγής των εποχών. 

       

 

 

Στη συνέχεια τα παιδιά παρακολούθησαν το  παρακάτω βίντεο για καλύτερη κατανόηση. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8T4V9yrdhFw 
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Μιλήσαμε για την ακολουθία εναλλαγής των εποχών και ζητήθηκε από τα παιδιά να 

τοποθετήσουν τις καρτέλες των εποχών σε διαδοχική σειρά. 

    

     



Τοποθετήσαμε στην παρεούλα καρτέλες με τις 4 εποχές και στα τραπέζια  αντιπροσωπευτικές 

εικόνες από κάθε εποχή. Τα παιδιά χωρίστηκαν σε τέσσερις ομάδες, όσες και οι εποχές,  με 

τυχαία επιλογή και η κάθε μία ομάδα καλούνταν να ψάξουν, να βρουν και να κολλήσουν τις 

εικόνες στην αντίστοιχη καρτέλα. 

      

     

     

 



Και τα παρουσίασαν στην ολομέλεια. 

       

      

Ατομικά φύλλα εργασίας με θέμα «Ζωγράφισε τις τέσσερεις εποχές». 

 



 



 



    

 



Άσκηση προανάγνωσης. 

     

Και ενδεικτικά φύλλα εργασίας.

 

 

  



Αφού μάθαμε τις εποχές ήρθε η ώρα να σκεφτούμε ποια είναι η αγαπημένη μας εποχή και 

γιατί. 

 



 



 

 

 

 



Διαβάσαμε το παρακάτω ποίημα 

    

Και στη συνέχεια το ακούσαμε 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kKOHOZ10CJQ 

https://www.youtube.com/watch?v=kKOHOZ10CJQ
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Εκφραστήκαμε εικαστικά με χρώματα, πινέλα και μπατονέτες σε ομαδική εργασία με τίτλο 

«Ο μύθος της Περσεφόνης - 4 εποχές». 

       

 

       

       



       

      



 

 

και ατομικές εργασίες 

         



      

 

 

 


