
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ –
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗ & ΕΥΘΥΝΗ 

«Η οικογένεια δεν έχει αριθμητική, 
είναι απλώς μοναδική!»



Ξεκινήσαμε το πρόγραμμα παρουσιάζοντας την οικογένεια μας μέσα από μια ζωγραφιά 
αλλά και από φωτογραφίες. Τις παρουσιάσαμε στην παρεούλα, είπαμε τι μας κάνει 

χαρούμενους μέσα σε αυτή και ποιοι είναι εκείνοι που αποτελούν την οικογένεια μας. 
Έπειτα, σημειώσαμε τι σημαίνει για εμάς οικογένεια.



Μετρήσαμε τα μέλη της οικογένειάς μας, 
γράψαμε τον αντίστοιχο αριθμό και τις 
συγκρίναμε με αυτές των φίλων μας. 



Αναπαραστήσαμε κάποιες φωτογραφίες…

Και φαίνεται ότι μας άρεσε 
τόσο η θεματική που παίζαμε 

και ελεύθερα με κάθε ευκαιρία.



Προβάλαμε το διαδραστικό ψηφιακό παραμύθι
« Η μοναδική μου οικογένεια » 

που ήταν μια πρώτη προσέγγιση σε θέματα 
οικογενειακής ποικιλομορφίας και το 

αναδιηγηθήκαμε με την βοήθεια καρτελών.

Οι νέες λέξεις που 
γνωρίσαμε:

«συνεργασία» 
«αποδοχή» 
«ζεστασιά»
«δύναμη» 
«αγάπη»
«στοργή»

έγιναν τα τουβλάκια 
για να φτιάξουμε 

δικά μας σπίτια και 
να τοποθετήσουμε 

μέσα όποιον 
νομίζαμε ότι το είχε 

ανάγκη.

http://play.byethost8.com/elfi/




Τα παιδιά χωρισμένα σε ομάδες έδωσαν λύσεις σε 
προβλήματα που μπορούν να προκύψουν σε μια 

πυρηνική οικογένεια και αφού συζήτησαν, 
παρουσίασαν τις απαντήσεις στην ολομέλεια.



Συζητήθηκαν τα αρνητικά και τα θετικά του να ζούμε σε μια πυρηνική οικογένεια…



Κι έπειτα δημιουργήσαμε ένα ατομικό εικαστικό έργο με θέμα 
«Πώς νιώθει ο πιγκουίνος στην οικογένειά του;»





Ακολούθησε η επίσκεψη του λύκου όπου με φωτογραφίες και βίντεο ήρθε να μας 
διηγηθεί πως είναι να ζει κάποιος σε μια «εκτεταμένη οικογένεια». 

Τα παιδιά χωρίστηκαν πάλι σε ομάδες και έψαξαν λύσεις σε προβλήματα μιας 
οικογένειας με πολλά μέλη.



Συζητήθηκαν τα αρνητικά και τα θετικά του να ζούμε σε μια εκτεταμένη οικογένεια…



Κι έπειτα δημιουργήσαμε ένα ατομικό εικαστικό έργο με θέμα 
«Πώς νιώθει ο λύκος στην οικογένειά του;»



Σειρά είχε το 
καγκουρό και η
«μονογονεϊκή 
οικογένεια». 

Οι πληροφορίες που 
μας μετέφερε το 

καγκουρό για το πως 
μεγαλώνει μόνο με τη 
μαμά του, οι κινήσεις 
που κάνει για να μπει 

και να βγει από το 
μάρσιπο άρεσαν τόσο 
στα παιδιά που ήρθε 
και η απόδοση των 

κινήσεων από τα ίδια 
αλλά και τα παιχνίδια 
ρόλων στις ελεύθερες 

δραστηριότητες





Συζητήθηκαν τα αρνητικά και τα θετικά του να ζούμε σε μια μονογονεϊκή  οικογένεια…



Κι έπειτα δημιουργήσαμε ένα ατομικό εικαστικό έργο με θέμα 
«Πώς νιώθει το καγκουρό στην οικογένειά του;»



Ο κούκος ήρθε κι αυτός να μας πει 
την ιστορία του. Το αυγό του 

βρέθηκε σε φωλιά χελιδονιών που 
το αγάπησαν και το αγκάλιασαν 

από την πρώτη στιγμή της γέννησης 
του αλλά, αντιμετωπίζει κάποιες 

φορές πρόβλημα γιατί τα υπόλοιπα 
χελιδόνια τον χαρακτηρίζουν 

διαφορετικό.

Τα παιδιά τον παρηγόρησαν και του έδωσαν ιδέες:

❖ Δεν έχει σημασία που είσαι διαφορετικός, πρέπει να παίζουμε όλοι 
μαζί.

❖ Μπορεί να φαίνεσαι αλλιώτικος αλλά αυτό δεν έχει σημασία.

❖ Να τους πεις ότι θα μάθουν νέα πράγματα από κάποιον 
διαφορετικό!



Συζητήθηκαν τα αρνητικά και τα θετικά του να ζούμε σε μια θετή  οικογένεια…



Κι έπειτα χωριστήκαμε σε 4 ομάδες και δημιουργήσαμε ένα εικαστικό έργο στο WORD ART 

με θέμα «Πώς νιώθει ο κούκος στην οικογένειά του;»



Το τελευταίο ζωάκι που μας επισκέφτηκε, ήταν μια χελώνα καρέτα - καρέτα που μέσα 
από το μοναχικό ταξίδι της ζωής της, ένα ταξίδι που θέλει πολύ δύναμη, έγιναν συνειρμοί 
για τα ασυνόδευτα προσφυγόπουλα και το πως ζουν και πως αισθάνονται εκείνα.





Συζητήθηκαν τα αρνητικά και τα θετικά του να είναι ο κάποιος ορφανός…



Τέλος, ζωγράφισαν 
πως νομίζουν ότι 
αισθάνονται τα 

ασυνόδευτα 
προσφυγόπουλα στον 

καταυλισμό όπου 
ζουν.



Στον επίλογο του εργαστηρίου θυμηθήκαμε 
όσα μάθαμε και συζητήσαμε ξανά 

«τι είναι η οικογένεια». 



Ζωγραφίσαμε τις 
ξεχωριστές οικογένειες 
και γράψαμε όλα εκείνα 
που αισθανόμαστε για 
κάθε οικογένεια που 

υπάρχει με τις δυσκολίες 
αλλά και τις μεγάλες 
χαρές που μας δίνουν 

πάντα όσοι μας 
περιτριγυρίζουν…


