
• Παιχνίδια φωνολογικής ενημερότητας: Βρίσκουμε λέξεις που 

αρχίζουν π.χ. από α, από β και ούτω καθ’ εξής 

• Μετράμε, κάνουμε απλές μαθηματικές πράξεις (Π.χ. Έχεις 3 

αυτοκινητάκια, αν σου δώσω άλλα 2 πόσα θα έχεις; Έχεις 8 

αρκουδάκια, αν δώσεις τα 3 στον αδερφό σου, πόσα θα έχεις;) 

• Φτιάχνουμε κέικ (μετράμε μαζί με τα παιδιά τις ποσότητες, τα 

εμπλέκουμε στη διαδικασία, π.χ. δώσε μου το μεγάλο κόκκινο μπολ, 

όχι το μικρό κόκκινο, πάρε 3 αυγά, και συνεχίζουμε στην εκτέλεση 

της συνταγής με τη βοήθεια τους) 

• Φυτεύουμε φακές και παρατηρούμε καθημερινά την εξέλιξη τους. 

Μπορούμε να σημειώνουμε με ζωγραφική την εξέλιξη τους σε ένα 

χαρτί. 

• Ζωγραφίζουμε με διάφορα υλικά (μαρκαδόρους, ξυλομπογιές, 

τέμπερες, πινέλα) 

• Παίζουμε με πλαστελίνη 

• Κάνουμε γυμναστική 

• Παίζουμε επιτραπέζια παιχνίδια 

• Φτιάχνουμε τα δικά μας επιτραπέζια παιχνίδια 

• Βλέπουμε παιδικές ταινίες 

• Παίζουμε κυνήγι κρυμμένου θησαυρού 

• Φτιάχνουμε δικά μας τραγούδια βασισμένα σε γνωστά παιδικά 

τραγούδια 

• Γράφουμε ποιηματάκια 

• Φτιάχνουμε χάρτινα καραβάκια ή αεροπλανάκια και τα 

διακοσμούμε 

• Ακούμε μουσική 

• Γράφουμε και εικονογραφούμε το δικό μας παραμύθι. 

Έπεται συνέχεια!!! 

 

Καλή διασκέδαση!!! 


