
5ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΡΓΟΥΣ

Σχ.χρονιά: 2025-26



Την Παγκόσμια Ημέρα Δράσης ,7/11/2025,

ενημερωθήκαμε για την πλαστική ρύπανση, 
παρακολουθήσουμε το εκπαιδευτικό 

βίντεο:https://www.youtube.com/watch?v=zZNhD6PmOkg και 
αποφασίσαμε να γίνουμε ένα έξυπνο σχολείο χωρίς πλαστικά

https://www.youtube.com/watch?v
https://www.youtube.com/watch?v=zZNhD6PmOkg


Ένα απλό ταξίδι 3 σταδίων σε ένα Plastic Clever School
Το αποδεδειγμένο μας πλαίσιο αναλύει τη συμμετοχή 

του σχολείου μας σε τρία απλά στάδια.

Μαθαίνουμε για την πλαστική 
ρύπανση και εμπνέουμε άλλους 
στο σχολείο να αναλάβουν 
δράση.

Εντοπίζουμε τυχόν 
προβληματικά πλαστικά στο 
σχολείο και κάνουμε ένα σχέδιο 
για την αντιμετώπισή τους.

Λαμβάνουμε μέτρα για να 
αποχαιρετήσουμε τα 
πλαστικά μιας χρήσης.

Το Ταξίδι μας προς ένα Plastic Clever School

1 2 3

Inspire - Εμπνέω Act – ΠράξηInvestigate – Ερευνώ



Inspire - Εμπνέω

(14) Σχολική Συνέλευση με Κωνσταντίνα & Αλέξανδρο - YouTube

Η κυρία Κ.Κωστούλα και ο κύριος Α. Ραμιώτης ,μας ενημέρωσαν για την 
πλαστική ρύπανση και τον αντίκτυπό της στον πλανήτη μας

https://www.youtube.com/watch?v=zZNhD6PmOkg


Σχολική Συνέλευση-Ενημερωθήκαμε για την 
πλαστική ρύπανση



Παρακολουθήσαμε την παρουσίαση του 
Δικτύου Παρουσίαση plastic clever schools.pdf

file:///C:/Users/User/Desktop/Ï�Î±Ï�Î¿Ï�Ï�Î¹Î±Ï�Î·%20clevel%20schools.pdf


Παρακολουθήσαμε το ταξίδι του πλαστικού από τη θάλασσα μέχρι το πιάτο 
μας και τον κύκλο ζωής των πλαστικών

Το ταξίδι του πλαστικού

https://www.youtube.com/watch?v=xy7eZNao_eA
(9) Hope Works | A Whale’s Tale | Cartoon Network UK 🇬🇧 - YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=bDGXVx7sf3g
https://www.youtube.com/watch?v=xy7eZNao_eA
https://www.youtube.com/watch?v=tVMe8baPGDA


Παρακολουθήσαμε το  παραμύθι: “Μια θάλασσα πλαστικά”το οποίο 
μας βοήθησε να αντιληφθούμε το μέγεθος της οικολογικής 

καταστροφής



Ξεχωρίσαμε τα επικίνδυνα  πλαστικά μιας χρήσης



Μιλήσαμε για το  σήμα της ανακύκλωσης και το εντοπίσαμε σε διάφορες 
συσκευασίες



Καταγράψαμε στην λίστα του δικτύου τα πλαστικά αντικείμενα που έχουμε στο   
σχολείο μας

Investigate – Ερευνώ



Πείραμα:Σκεπάσαμε πλαστικές συσκευασίες στο χώμα και μετά από 2 μήνες θα 
ελέγξουμε αν έχουν λιώσει



Σχέδιο Δράσης για την μείωση του πλαστικού στο σχολείο μας

Λέμε όχι 
στα 

πλαστικά 
μιας 

χρήσης

Θα χρησιμοποιώ 
παγουρίνο αντί 

για πλαστικό 
μπουκάλι μιας 

χρήσης

Θα χρησιμοποιώ 
μεταλλικό 

φαγητοδοχείο, 
αντί για πλαστικό

Θα χρησιμοποιώ 
υφασμάτινες 

τσάντες για τον 
δανεισμό των 

βιβλίων αντί για 
πλαστικούς 
φακέλους

Θα ανακυκλώνω 
τα πλαστικά που 
έχουν το σήμα 

της 
ανακύκλωσης

Θα χρησιμοποιώ 
μεταλλικό 

πηρούνι,κουτάλι
αντί για 

πλαστικό μιας 
χρήσης

Θα χρησιμοποιώ 
τσάντες 

πολλαπλών 
χρήσεων αντί για 

πλαστικές

ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ



1.Tον καθαρισμό της αυλής του σχολείου μας, από τα πλαστικά κι άλλα απορρίμματα.

2.Τη δημιουργία ψηφιακής αφίσας, την οποία αναρτήσαμε στην είσοδο του Νηπιαγωγείου μας.

3.Τη χρήση επαναχρησιμοποιούμενων μπουκαλιών νερού και φαγητοδοχείων από όλα τα παιδιά και τις
εκπαιδευτικούς.

4. Την ανακύκλωση πλαστικών στο σχολείο στον ειδικό κάδο ανακύκλωσης για πλαστικό που
δημιουργήσαμε.

5. Τη μείωση της χρήσης πλαστικών μιας χρήσης.

6.Τη χρησιμοποίηση υφασμάτινων τσαντών για τη λειτουργία της δανειστικής βιβλιοθήκης αντί των
πλαστικών φακέλων.

7.Tη δημιουργία εικαστικών έργων από ανακυκλώσιμα υλικά.

Act – Πράξη

Για να μειώσουμε το πλαστικό αποτύπωμα στο σχολείο μας, 
αναλάβαμε δράση κι αποφασίσαμε όλοι μαζί:



Καθαρίσαμε την αυλή του σχολείου μας από τα πλαστικά κι άλλα απορρίμματα 



Δημιουργήσαμε κάδο ανακύκλωσης πλαστικών



Δημιουργήσαμε αφίσα με το μήνυμα:”Όχι στα πλαστικά”με 
καπάκια από πλαστικά μπουκάλια



Δημιουργήσαμε  ψηφιακή αφίσα και την αναρτήσαμε στην είσοδο του Νηπιαγωγείου ώστε να
ενημερωθούν οι γονείς και να συμβάλουν στην προσπάθειά μας



Για να κοινοποιήσουμε το έργο μας και να ενισχύσουμε τη συμμετοχή της 
σχολικής κοινότητας, προχωρήσαμε στις ακόλουθες ενέργειες:

• Δημιουργήσαμε ψηφιακή παρουσίαση με φωτογραφίες από τις 
δραστηριότητές μας.

• Δημιουργήσαμε ψηφιακή αφίσα με το τραγούδι μας.

• Αναρτήσαμε ενημερωτικό υλικό με προτεινόμενους τρόπους μείωσης της 
χρήσης πλαστικού στον χώρο του σχολείου μας.

• Μοιραστήκαμε την εμπειρία μας με άλλα Νηπιαγωγεία μέσω συνεργασίας και 
ανταλλαγής υλικού,ώστε να ενημερωθεί η σχολική κοινότητα και οι φορείς για 
τις δράσεις μείωσης πλαστικού, να εμπνευστούν άλλα σχολεία και να 
ενισχυθεί η περιβαλλοντική συνείδηση των παιδιών.

• Δημοσιεύσαμε την  παρουσίαση  στη σελίδα του  Δίκτυου ΠΕ «Οικολογικά 
Σχολεία» στο οποίο έχουμε ενταχθεί.

• Αναρτήσαμε στο ιστολόγιο του Νηπιαγωγείου μας,το έργο μας,ώστε να έχουν 
πρόσβαση όλοι οι ενδιαφερόμενοι.

Μοιραζόμαστε την επιτυχία μας!



5o Νηπιαγωγείο Άργους

Οι Δράσεις του Νηπιαγωγείου μας,

για τη μείωση της χρήσης πλαστικού, καταγράφηκαν σε κάθε στάδιο στην 

πλατφόρμα του Δικτύου Plastic Clever Schools του φορέα Common seas


