
 

 

7Ος Σχολικός Μαραθώνιος «Πάμε Ανακύκλωση» στον Δήμο 

Αμπελοκήπων-Μενεμένης 

 

 
Η σχολική κοινότητα του Δήμου Αμπελοκήπων-Μενεμένης κάνει την ανακύκλωση 

«παιχνίδι» για 7η συνεχόμενη χρονιά μέσα από τον Σχολικό Μαραθώνιο «Πάμε Ανακύκλωση». 
Ο Μαραθώνιος πραγματοποιείται στο πλαίσιο της δημοτικής πλατφόρμας για την επιβράβευση 
της ανακύκλωσης, www.followgreen.gr/ampelokipi-menemeni  σε συνεργασία με την 
Πρωτοβάθμια Δυτικής Θεσσαλονίκης.  
 
Στόχος του Μαραθωνίου είναι η ευαισθητοποίηση των μαθητών γύρω από την ανακύκλωση και 

την ορθή διαχείριση των απορριμμάτων. Μαθητές και εκπαιδευτικοί καλούνται να 
ανακυκλώνουν χαρτί, πλαστικό, αλουμίνιο, μπαταρίες 
σε ειδικούς κάδους εντός των σχολικών μονάδων. 
 
Οι γονείς για ακόμη μία φορά θα είναι συνοδοιπόροι στην προσπάθεια των μαθητών, καθ’ όλη 
τη διάρκεια της δράσης, ενισχύοντας τα παιδιά με ανακυκλώσιμα υλικά που συλλέγουν στο 

σπίτι και δωρίζοντας πόντους στα σχολεία, μέσω της δημοτικής πλατφόρμας Followgreen. Οι 
επιδόσεις κάθε σχολείου θα καταγράφονται ηλεκτρονικά, στη σελίδα «ΣΧΟΛΕΙΑ ΕΝ ΔΡΑΣΕΙ». 
Ο Δήμος Αμπελοκήπων-Μενεμένης φιλοδοξεί οι μαθητές να αγκαλιάσουν τη δράση με τον ίδιο 
ενθουσιασμό διαδίδοντας το μήνυμα της ανακύκλωσης σε όλους μας. Στόχος είναι να 
ανακυκλώνουμε τα ήδη υπάρχοντα υλικά που χρησιμοποιούμε στην καθημερινότητά μας και 
να περιορίσουμε όλο και περισσότερο τα απόβλητα που παράγουμε. 

Στα ακόλουθα βήματα εμφανίζεται βήμα-βήμα η διαδικασία εγγραφής σας στην πλατφόρμα 
www.followgreen.gr/ampelokipi-menemeni και ο τρόπος δωρεάς πόντων στο σχολείο που σε 
ενδιαφέρει. 
 
 

https://www.followgreen.gr/pilea-hortiatis
https://www.followgreen.gr/ampelokipi-menemeni/contest
http://www.followgreen.gr/pilea-hortiatis


 
 Είσοδος στην πλατφόρφα www.followgreen.gr/ampelokipi-menemeni : 

Επιλέγεις «ΕΙΣΟΔΟ» αν είσαι ήδη μέλος του FOLLOWGREEN, ή «ΕΓΓΡΑΦΗ» αν 

είσαι νέο μέλος. 

 

 Επιλέγεις την κατηγορία «ΚΕΡΔΙΣΕ ΠΟΝΤΟΥΣ» για να συλλέξεις πόντους 

επιβράβευσης εντελώς δωρεάν. Το μόνο που χρειάζεται να κάνεις είναι να 

διαβάσεις άρθρα, να παρακολουθήσεις βίντεο ή να ελέγξεις τις γνώσεις σου 

(quiz) σε θέματα σχετικά με την ανακύκλωση και την προστασία του 

περιβάλλοντος. 

http://www.followgreen.gr/pilea-hortiatis
https://www.followgreen.gr/ampelokipi-menemeni/earn


 
 
 

 
 Επιπλέον κέρδισε 50 πόντους κάθε εβδομάδα δηλώνοντας την ανακύκλωση 

σου ή 150 πόντους από κουπόνια εξαργύρωσης του κοινωνικού 

παντοπωλείου στην ενότητα «ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΕ»: 

https://www.followgreen.gr/ampelokipi-menemeni/action


 
 

 

 

4. Τους πόντους επιβράβευσης που συγκέντρωσες μπορείς: 

Α) Να τους εξαργυρώσεις στις προσφορές των τοπικών επιχειρήσεων 

κερδίζοντας εκπτώσεις και δώρα όλο το χρόνο από την κατηγορία 

«ΕΞΑΡΓΥΡΩΣΕ ΠΟΝΤΟΥΣ». 

Πάτα κλικ στο κουμπί 

«Ανακύκλωσα» 1 φορά την 

εβδομάδα και κέρδισε 50 πόντους 

επιβράβευσης. 

Με κάθε σακούλα που προσφέρεις 

στο κοινωνικό παντοπωλείο 

κερδίζεις ένα κουπόνι με 150 

πόντους επιβράβευσης. 

Πρότεινε το https://www.followgreen.gr/ampelokipi-menemeni σε 

συγγενείς και φίλους για να ενισχυθεί με περισσότερες δωρεές το 

σχολείο της επιλογής σου και να κερδίσει ηλεκτρονικά χρηστικά δώρα 

στο τέλος της σχολικής χρονιάς, στην τελετή βράβευσης του Δήμου 

Αμπελοκήπων-Μενεμένης. 

https://www.followgreen.gr/ampelokipi-menemeni/offer
https://www.followgreen.gr/ampelokipi-menemeni


 
 

 
Β) Να κάνετε ΔΩΡΕΑ ΕΩΣ 100 ΠΟΝΤΟΥΣ ΜΗΝΙΑΙΩΣ στο σχολείο της επιλογής 

σου, κατά τη διάρκεια του σχολικού μαραθωνίου «Πάμε Ανακύκλωση», στην 

κατηγορία «ΣΧΟΛΕΙΑ ΕΝ ΔΡΑΣΕΙ». 

Βρες το σχολείο που θέλεις να στηρίξεις και δώρισε πόντους για να ενισχύσεις 

την προσπάθειά του στη δράση ανακύκλωσης. 

https://www.followgreen.gr/ampelokipi-menemeni/contest
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