ΚΡΙΤΗΡΙΟ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 
ΚΕΙΜΕΝΟ Α
"Οι Ανθρώπινες Σχέσεις Σήμερα"
Της Έλσα Γ. Αρμένη 
  Οι ανθρώπινες σχέσεις ορίζονται ως το αναπόσπαστο κομμάτι της ζωής του ανθρώπου σε καθημερινή βάση με τους γονείς, συγγενείς, φίλους, συντρόφους, συναδέλφους και ούτω καθεξής. Αναντίρρητα κανένας άνθρωπος δεν έχει γεννηθεί για να είναι μόνος του, εφόσον είναι κοινωνικό ον και χωρίς ανθρώπους γύρω του είναι ψυχικά και σωματικά κενός. 
  Όμως σε αυτό το σημείο γεννιούνται ερωτήματα και προβληματισμοί: Πόσο ουσιαστικές και αληθινές είναι οι ανθρώπινες σχέσεις στις μέρες μας; Σε μια εποχή που οι ρόλοι των δυο φύλων έχουν αλλάξει ριζικά και η πραγμάτωση της σεξουαλικής πράξης είναι τόσο εύκολη όσο και οι υπόλοιπες ανθρώπινες ανάγκες, δίχως συναίσθημα και νόημα; Σε μια Ελλάδα που οι πολίτες της έχουν κύριο μέλημά τους την επιβίωση τους στη δύσκολη οικονομική κατάσταση που καλούνται να αντιμετωπίσουν; Όταν οι ανθρώπινες σχέσεις βασίζονται στο συμφέρον και όχι στην ανιδιοτέλεια και στην ανθρωπιά; Όταν η αποξένωση και ο ατομισμός κατακλύζουν το είναι μας και αντικαθιστούν το «εμείς» με το «εγώ»;
  Είναι γεγονός ότι τα τελευταία χρόνια οι ανθρώπινες σχέσεις βιώνουν και αυτές με τη σειρά τους τη δική τους κρίση. «Ποτέ άλλοτε οι στέγες των σπιτιών των ανθρώπων δεν ήταν τόσο κοντά η μια στην άλλη, όσο είναι σήμερα, και ποτέ άλλοτε οι καρδιές των ανθρώπων δεν ήταν τόσο μακριά η μια από την άλλη όσο είναι σήμερα». Το παραπάνω απόσπασμα, από το λογοτεχνικό κείμενο «Ζητείται ελπίς» του Α. Σαμαράκη, σκιαγραφεί την διασάλευση των ανθρωπίνων σχέσεων της σημερινής εποχής.
  Πράγματι, η τυπική επικοινωνία, χάρη στην εδραίωση της τεχνολογίας, έχει αυξηθεί, από την άλλη όμως η ουσιαστική επικοινωνία, έχει δραματικά συρρικνωθεί. Το αγχώδες περιβάλλον αποξένωσε τον άνθρωπο από τους συνανθρώπους του και οι ανθρώπινες σχέσεις υπηρέτησαν τη σκοπιμότητα, το προσωπικό όφελος και ενίσχυσαν την αλλοτρίωση του ανθρώπου. Ασφαλώς, η καταναλωτική κοινωνία επιτείνει το άγχος, καθώς ο άνθρωπος κυνηγά να αποκτήσει τα υλικά αγαθά, για τα οποία πείσθηκε ότι είναι απαραίτητα για τη ζωή του. Η προσπάθεια ικανοποίησης των πλασματικών αναγκών δεν έχει τελειωμό κι έτσι ο άνθρωπος ξεχνά το συνάνθρωπό του, περιχαρακώνεται και οι σχέσεις – συνεργασίες του είναι επιφανειακές. 
  Πιο συγκεκριμένα, στις μέρες μας, οι σχέσεις μεταξύ των γονέων και των παιδιών έχουν διασαλευτεί σε μεγάλο βαθμό. Οι περισσότεροι γονείς απορροφημένοι από τις έγνοιες και τις μέριμνες της καθημερινότητας δεν διαθέτουν σχεδόν καθόλου χρόνο να μιλήσουν, να ασχοληθούν και να κάνουν ευχάριστες και ωφέλιμες δραστηριότητες με τα παιδιά τους. Με αυτό τον τρόπο αποξενώνονται, χάνουν κάθε επαφή και δεν μπορούν να τα διαπαιδαγωγήσουν. Έτσι, όλο και περισσότερα παιδιά δεν δείχνουν πια τον σεβασμό και την αγάπη προς τους γονείς και γίνονται ανυπάκουα και αντιδραστικά.
  Ζούμε σε μία εποχή που οι άνθρωποι δυσκολεύονται να δημιουργήσουν σχέσεις αγάπης, εμπιστοσύνης και φιλίας. Τείνουμε να πιστεύουμε πως φίλος είναι αυτός που έχει να μας δώσει κάτι, που έχουμε να κερδίσουμε από την συναναστροφή μαζί του. Όμως οι πραγματικές φιλικές σχέσεις δεν διακρίνονται από την κερδοσκοπία, δεν είναι οικονομικές συναλλαγές. Είναι σχέσεις που βασίζονται στην αγάπη και την αφιλοκέρδεια. Ελάχιστα άτομα βάζουν τη φιλία πάνω απ’ όλα χωρίς να υπολογίζουν θυσίες και κόπους, ενώ, για τους περισσότερους οι φιλίες δεν είναι παρά απλές γνωριμίες που διαρκούν όσο υπάρχει το προσωπικό συμφέρον ή θα μπορούσαμε να πούμε «όσο περνάω καλά».
  Επίσης, η αγάπη, ο αλληλοσεβασμός, η πίστη μεταξύ των συζύγων και των συντρόφων έχει γίνει πλέον σπάνιο φαινόμενο. Οι τσακωμοί, οι εντάσεις κάνουν αδύνατη τη συμβίωση και η έλλειψη αγάπης και κατανόησης οδηγεί στην αύξηση των περιστατικών οικογενειακής βίας ενάντια στα πιο αδύνατα μέλη, συνήθως τα παιδιά και τη σύζυγο, καθώς και στη συνεχή αύξηση των διαζυγίων. Ενώ, η επιθυμία της κατάκτησης του ιδανικού και αψεγάδιαστου συντρόφου καθώς και τα υπερβολικά και άπιαστα θέλω του σύγχρονου ανθρώπου κάνουν ακόμα πιο δύσκολη τη δημιουργία νέων ερωτικών και ουσιαστικών σχέσεων, αλλά και τη διατήρησή τους. 
  Καταλήγουμε στο συμπέρασμα ότι αρκετοί διατυπώνουν στις μέρες μας ότι «δεν υπάρχουν αληθινές σχέσεις σήμερα». Έτσι, φαίνεται επιτακτική η ανάγκη βελτίωσης των ανθρωπίνων σχέσεων. Τα πράγματα είναι απλά, αλλά έχουμε μάθει να τα κάνουμε σύνθετα και εν τέλει να μην είμαστε σε θέση να ευχαριστιόμαστε ουσιαστικά τη ζωή μας και τις σχέσεις μας με τους άλλους. Πρέπει να συνειδητοποιήσουμε ότι ο καθένας έχει μερίδιο ευθύνης από τη στιγμή που αντιμετωπίζει τα συναισθήματά του σαν υλικά αγαθά και απαιτεί συνεχώς να παίρνει πολλά και να δίνει λίγα. Γι΄ αυτό, θεμελιώδης προϋπόθεση για τη βελτίωση των ανθρωπίνων σχέσεων είναι να θέλει κάποιος να βελτιώσει την σχέση του. Με την προϋπόθεση λοιπόν αν κάποιος θέλει, χρειάζεται να ξεκαθαρίσει ποιο ή ποια είναι τα προβλήματα. Να εστιάσει στο τι φταίει και όχι στο ποιος φταίει. Να προσπαθήσει να αλλάξει τον εαυτό του και όχι τον άλλο, να αναγνωρίσει και να αποδεχτεί τον κόσμο των συναισθημάτων του, καθώς και να δεσμευθεί να δουλέψει με επιμονή, με υπομονή, συστηματικά, με ελπίδα και με πίστη.
.

ΚΕΙΜΕΝΟ Β
Το «σύνδρομο Μπεν-Χουρ», παλιό και νέο
Παπαχρήστου Κώστας            	 21.04.2020

  Μία πρόσφατη επίσκεψη στο φαρμακείο της γειτονιάς μού έφερε στο νου ένα παλιότερο κείμενο [1] στο «Βήμα». Το κείμενο εκείνο αναφερόταν, συμβολικά, σε ένα «σύνδρομο Μπεν-Χουρ» για να περιγράψει την πολιτική εργαλειοποίηση του μίσους. Ήταν το μίσος (και το πάθος για εκδίκηση) εκείνο που κράτησε τον Ben-Hur στη ζωή. Και είναι το μίσος για τον πολιτικό αντίπαλο που, συχνά, ενσπείρουν κάποια κόμματα στον λαό για να εξασφαλίσουν την πολιτική τους επιβίωση…
  Ξαναθυμήθηκα, λοιπόν, το «σύνδρομο» και την υπέροχη ταινία στην οποία αυτό παραπέμπει, όμως τούτη τη φορά για εντελώς διαφορετικούς λόγους. Όσοι γνωρίζουν το φιλμ θα θυμούνται μία τρομακτική σκηνή: Η μητέρα και η αδελφή του κεντρικού ήρωα βρίσκονται κλειδωμένες μέσα σε ένα σκοτεινό κελί, στο υπόγειο κάποιας ρωμαϊκής φυλακής. Υποφέρουν και οι δύο από την νόσο του Χάνσεν (είναι λεπρές). Το κελί είναι ερμητικά κλειστό, και το μόνο που συνδέει το εσωτερικό του με τον έξω χώρο είναι ένα μικροσκοπικό πορτάκι. Μία φορά τη μέρα ένας φρουρός το ανοίγει για λίγο για να περάσει στις δύο γυναίκες ένα πιάτο φαγητό, ίσα να μην πεθάνουν της πείνας.
  Ήρθα για μία στιγμή στη θέση των δύο λεπρών (τηρουμένων, φυσικά, των αναλογιών ανάμεσα σε περιπτώσεις μη-συγκρίσιμου μεγέθους!) καθώς έφτασα στο φαρμακείο και βρήκα την πόρτα κλειδωμένη. Η πόρτα – μάλλον πρόσφατης κατασκευής – ήταν βαριά και έδινε γενικά την εικόνα της ισχυρής θωράκισης. Όπως με αυστηρά νεύματα καθιστούσαν γνωστό οι φαρμακοποιοί, η επικοινωνία με τον πελάτη θα έπρεπε να γίνει μέσα από ένα μικροσκοπικό στρογγυλό φινιστρίνι που άνοιγε ίσα για να περάσει μία συνταγή ή μια συσκευασία φαρμάκου. Τούτη τη φορά οι δυνητικά «λεπροί» δεν βρίσκονταν μέσα αλλά έξω από τη «φυλακή»…
  Κανείς, φυσικά, δεν μπορεί να ψέξει στο ελάχιστο τις πάντα ευγενέστατες φαρμακοποιούς της γειτονιάς μου, οι οποίες απλά ακολούθησαν τις οδηγίες αυτοπροστασίας που είχαν λάβει από τους αρμόδιους φορείς για την φονική επιδημία της εποχής. Το σημείωμα δεν σχολιάζει επαγγελματικές πρακτικές αλλά απλά καταγράφει, ίσως με μία δόση μελαγχολικού σαρκασμού, τα σημεία των καιρών. Ένας νέος και ανίκητος, ακόμα, ιός όρισε ξαφνικά μία καινούργια κοινότητα «λεπρών», της οποίας έχουμε όλοι γίνει εν δυνάμει μέλη.
  Έτσι, φτάσαμε να αντιμετωπίζουμε την εγγύτητα ως απειλή κατά της ζωής, υποκαθιστώντας την φυσική επαφή με τις επικοινωνιακές δυνατότητες που παρέχει ένα ηλεκτρονικό λειτουργικό σύστημα. Και διαπιστώσαμε (χωρίς ιδιαίτερη έκπληξη, αφού τα κοινωνικά δίκτυα μας είχαν προ πολλού προϊδεάσει και προετοιμάσει) ότι το «από μακριά κι αγαπημένοι» είναι η χρυσή συνταγή για τη δημιουργία και τη διατήρηση φιλίας ανάμεσα σε άτομα με, κατά τα άλλα, πολύ διαφορετικά πρωτογενή χαρακτηριστικά προσωπικότητας.
  Ορατός είναι τώρα ο κίνδυνος το νέο αυτό «σύνδρομο Μπεν-Χουρ», υπό τις θεσμικά κατοχυρωμένες, μάλιστα, ευλογίες της ίδιας της πολιτείας σε κάθε χώρα, να οδηγήσει και σε ένα είδος κοινωνικού διαχωρισμού (θα αποφύγω την ακραία λέξη «ρατσισμός») εις βάρος εκείνων που με γενικό (και μάλλον ασαφή) τρόπο αναφέρονται ως «ευπαθείς ομάδες». Αν, για παράδειγμα, μία πολιτεία θεσπίσει περιοριστικά μέτρα που αφορούν αποκλειστικά και μόνο τους «ηλικιωμένους», πώς ακριβώς θα προσδιοριστεί αυτή τούτη την έννοια του «ηλικιωμένου»;
  Όμως, εκτός από τους «ηλικιωμένους», στις ευπαθείς ομάδες λογίζονται και τα άτομα με υποκείμενα χρόνια νοσήματα. Οι άνθρωποι αυτοί δεν είναι, απαραίτητα, απόμαχοι της ζωής. Πολλοί εργάζονται κανονικά και, γενικά, ζουν φυσιολογικές ζωές, εφαρμόζοντας απλά κάποια αναγκαία περιοριστικά μέτρα στην καθημερινότητά τους ή ακολουθώντας κατάλληλες θεραπευτικές αγωγές. Ερώτηση: Υπάρχει θεσμικά δόκιμος και – κυρίως – ηθικά αποδεκτός τρόπος να διαχωριστούν de jure από το υπόλοιπο σώμα της κοινωνίας σε ό,τι αφορά στοιχειώδη δικαιώματα, όπως η ελευθερία μετακίνησης και η δυνατότητα πρόσβασης στην εργασία; Πώς θα διασφαλιστεί στην περίπτωση αυτή το ιατρικό απόρρητο (ερώτημα μάλλον ρητορικό); Και, έχει άραγε υπολογιστεί το ψυχικό κόστος που θα επιφέρει αυτό το ιδιότυπο, και με επίσημη σφραγίδα προσδιοριστικό, «στίγμα» του νοσούντος, όταν μάλιστα η σύγχρονη ιατρική δεν παύει να τονίζει την σπουδαιότητα της θετικής αυτοεικόνας και της εν γένει αισιόδοξης στάσης ζωής ως ακέραιου μέρους μίας θεραπείας;
  Ελπίδα όλων είναι, φυσικά, το νέο «σύνδρομο Μπεν-Χουρ» να μην μακροημερεύσει και σύντομα να ξαναγυρίσει η κανονικότητα στην κοινωνική  ζωή.


ΚΕΙΜΕΝΟ Γ
 Σκίτσο του Ηλία Μακρή στην "Καθημερινή": 
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  Ή  	
ΚΕΙΜΕΝΟ Δ

Γύρω μου νύχτα μέρα (Γιώργος Ιωάννου)
Όσο να δέσει κάποιος μέσα μου,
έχει πεθάνει.
Αλλάζω τις φιλίες σαν πουκάμισα,
αλλάζω τις δουλειές, αλλάζω γνώμες.
Πάντα το μάτι μου αλλού∙
μόλις ακούσω ναι έτοιμος να σαλπάρω.
Κι η μοναξιά μου πάντα μοναξιά.
Κι ο πανικός ρεύμα που με τινάζει.




ΘΕΜΑ Α΄
1. Να αποδώστε περιληπτικά, σε 70 λέξεις, το περιεχόμενο των τεσσάρων πρώτων παραγράφων του κειμένου Α.

2. Η συγγραφέας του κειμένου Α υποστηρίζει πως στις μέρες μας δεν υπάρχουν αληθινές σχέσεις σήμερα. Πώς τεκμηριώνει την άποψη αυτή; Να παρουσιάσετε τις θέσεις της συνοπτικά σε 60-70 λέξεις.

3. Ο συγγραφέας του κειμένου Β αναφέρεται στο  «σύνδρομο του Μπεν-Χουρ». Με βάση το περιεχόμενο του κειμένου να ορίσετε σύντομα το περιεχόμενο του όρου και να αναφέρετε τους κινδύνους που οδηγεί το φαινόμενο αυτό στις μέρες μας. Να απαντήσετε συνοπτικά σε 60-70 λέξεις.

ΘΕΜΑ Β
1.Να επιβεβαιώσετε ή να απορρίψετε τις ακόλουθες προτάσεις που αναφέρονται στα κείμενα Α και Β και να αιτιολογήσετε την απάντησή σας με σύντομη αναφορά στο κείμενο.
ΚΕΙΜΕΝΟ Α
α). Η τεχνολογία είναι η γενεσιουργός αιτία τυπικής επικοινωνίας στην εποχή μας.
β). Μολονότι οι γονείς ενδιαφέρονται για τα παιδιά τους,  αυτά δεν δείχνουν τον σεβασμό και την αγάπη προς τους γονείς τους.
γ). Η βελτίωση των ανθρωπίνων σχέσεων είναι θέμα ατομικής ευθύνης.

ΚΕΙΜΕΝΟ Β
δ). Η σημερινή κοινότητα μπορεί να παραλληλιστεί με την κοινωνία των λεπρών.
ε). Είναι δύσκολο να προσδιοριστούν οι ευπαθείς ομάδες.

2. Να σχολιάσετε σε 60-70 λέξεις το περιεχόμενο του αποσπάσματος: «Ποτέ άλλοτε οι στέγες των σπιτιών των ανθρώπων δεν ήταν τόσο κοντά η μια στην άλλη, όσο είναι σήμερα, και ποτέ άλλοτε οι καρδιές των ανθρώπων δεν ήταν τόσο μακριά η μια από την άλλη όσο είναι σήμερα».

3. Τι πετυχαίνει η συγγραφέας του κειμένου Α με τα ερωτηματικά της δεύτερης παραγράφου;

4.Στην τρίτη παράγραφο του κειμένου Α η συγγραφέας υποστηρίζει πως οι ανθρώπινες σχέσεις στην εποχή μας διέρχονται κρίση. Με ποιον τρόπο υποστηρίζει τη θέση αυτή; Θεωρείτε πως η άποψή της είναι τεκμηριωμένη; Να δικαιολογήσετε την απάντησή σας.

5.Να παρουσιάσετε τον τρόπο με τον οποίο οργανώνει η συγγραφέας του κειμένου Α τον λόγο του στην  πέμπτη παράγραφο.

6.Ποιος ο σκοπός της αναφοράς του συγγραφέα του κειμένου Β στην ταινία του «Μπεν Χουρ»;

7.Ο συγγραφέας του κειμένου Β στη β΄ παράγραφο χρησιμοποιεί το α΄ ενικό και το γ΄ πληθυντικό πρόσωπο. Τι, κατά τη γνώμη σας πετυχαίνει με τις επιλογές  του αυτές; 

8.Να δείξετε τη νοηματική σχέση που έχει ο τίτλος του κειμένου Β με το υπόλοιπο κείμενο.

9.Ο συγγραφέας του κειμένου Β εμφανίζεται βέβαιος για τις απόψεις του; Να δικαιολογήσετε την απάντησή σας κάνοντας αναφορά σε συγκεκριμένες γλωσσικές επιλογές του.

10.Τα κείμενα Α και Β διαλέγονται μεταξύ τους. Ποιες ομοιότητες ή διαφορές εντοπίζετε ως προς το ύφος και το περιεχόμενό τους. Να τεκμηριώσετε την απάντησή σας.
ΘΕΜΑ Γ
1.Ποιο, κατά τη γνώμη σας, είναι το θέμα το οποίο θίγει ο σκιτσογράφος; Πού αποδίδετε εσείς αυτό το φαινόμενο; Να απαντήσετε σε ένα κείμενο 150-200 λέξεων.

2.Ποια, κατά τη γνώμη σας, είναι τα κυριότερα προβλήματα  που αντιμετωπίζει η Τρίτη ηλικία στις μέρες μας. Να απαντήσετε σε ένα κείμενο 150-200 λέξεων λαμβάνοντα υπόψη σας και το κείμενο Γ.
Ή
3. Το θέμα το οποίο θίγει ο ποιητής  στο Δ κείμενο είναι η μοναξιά. Να δικαιολογήσετε τη θέση αυτή χρησιμοποιώντας τρεις κειμενικούς δείκτες του κειμένου Δ.  Εσείς πού αποδίδετε το φαινόμενο  στις μέρες μας; (150-200 λέξεις)

ΘΕΜΑ Δ
1.Να αναφερθείτε στις ανθρώπινες σχέσεις στην εποχή μας. Το κείμενό σας, 350-400 λέξεις, αποτελεί άρθρο που θα δημοσιευτεί στη διαδικτυακή εφημερίδα του σχολείου σας. Να λάβετε υπόψη σας και τα κείμενα Α και Β.

2.Κειμενικό είδος: επιχειρηματολογία.
Ρόλος: εκπρόσωπος δεκαπενταμελούς.
Αποδέκτες: σχολική κοινότητα.
Θέμα: Πώς η τεχνολογία επηρεάζει τις ανθρώπινες σχέσεις στις μέρες μας; Να λάβετε υπόψη σας και τα κείμενα Α και Β. (350-400 λέξεις).
Να απαντήσετε γραπτώς στα ερωτήματα:
ΘΕΜΑ Α΄: 2. (μονάδες 15)
ΘΕΜΑ Β΄ : 1. (μονάδες 10)
        3. (μονάδες  05)

              7.  ( μονάδες 05)

       9. (μονάδες 10)

       10. (μονάδες 10)

ΘΕΜΑ Γ΄: 3. (μονάδες 15)

ΘΕΜΑ Δ΄:  1. (μονάδες 30)

Να αποστείλετε τις απαντήσεις έως 10-05-2020
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