
 

ΤΟΠΙΚΟ ΔΙΚΤΥΟ ΑΜΕΣΗΣ ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ ΠΑΤΡΑΣ  

Παρέχει υπηρεσίες συμβουλευτικής, ενημέρωσης, αξιολόγησης, ευαισθητοποίησης – κινητοποίησης 

και παραπομπής σε θεραπεία ατόμων που αντιμετωπίζουν προβλήματα εξαρτήσεων και εξαρτητικών 

συμπεριφορών. 

Απευθύνεται σε 

 ενήλικες χρήστες εξαρτησιογόνων ουσιών, συμπεριλαμβανομένου και του αλκοόλ 

 οικογένειες και σημαντικούς άλλους  
 

Αρμόδια: Σίνου Ζωή, Ψυχολόγος  

Τηλέφωνο: 2610 279 795 Email: patrasnet@okana.gr  

Διεύθυνση: Αλεξ. Υψηλάντου 185, Πάτρα 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΟΝΕΪΚΗΣ ΣΤΗΡΙΞΗΣ ΚΑΙ  

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΕΞΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΠΑΤΡΑΣ 

Παρέχει υπηρεσίες  συμβουλευτικής, ενημέρωσης, αξιολόγησης, ευαισθητοποίησης – κινητοποίησης 

για θεραπεία της εξάρτησης και λογοθεραπείας για την ενδυνάμωση του γονεϊκού ρόλου και της 

οικογένειας. 

Απευθύνεται σε 

 εξαρτημένους γονείς από ουσίες (ναρκωτικά, αλκοόλ) και συμπεριφορικές εξαρτήσεις 

(τζόγο, διαδίκτυο) 

 ανήλικα παιδιά εξαρτημένων γονέων 

 σημαντικούς άλλους 
 

Αρμόδια: Κούτρα Φωτεινή, Ψυχολόγος  

Τηλέφωνο: 2610 270 318 Email: goneiki.patra@okana.gr  

Διεύθυνση: Αλεξ. Υψηλάντου 177, Πάτρα 
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ΜΟΝΑΔΑ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΕ ΕΦΗΒΟΥΣ ΝΕΟΥΣ  

ΜΕ ΠΑΡΑΒΑΤΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΑΘΗΝΑΣ 
Παρέχει βραχεία ψυχολογική υποστήριξη κατά τη σύλληψη, διασύνδεση και παραπομπή σε θεραπεία 

για τη μείωση της χρήσης ουσιών, καθώς και την πρόληψη μελλοντικής παραβατικότητας σε έφηβους 

και νέους. 

Απευθύνεται σε 

 νεαρούς και εφήβους ηλικίας 13 έως 25 ετών που συλλαμβάνονται/ ή έρχονται 

σε επαφή με το ποινικό σύστημα  για παραβάσεις της νομοθεσίας περί ναρκωτικών.   

 οικογένειες και σημαντικούς άλλους  
 

Αρμόδια: Κερασιώτη Ελένη, Ψυχολόγος  

Τηλέφωνο: 210 6421114 Κινητό (on call): 6971997203 (07.00-22.00) Εmail: esiservice@okana.gr    

Διεύθυνση: Βαρβάκη 9, Γκύζη, Αθήνα 

 

ΜΟΝΑΔΑ ΕΦΗΒΩΝ – ΝΕΩΝ «ΑΤΡΑΠΟΣ» ΑΘΗΝΑΣ 

Παρέχει υπηρεσίες  συμβουλευτικής υποστήριξης και ψυχοθεραπείας μέσω ατομικών και ομαδικών 

συνεδριών σε έφηβους και νέους που αντιμετωπίζουν προβλήματα εξάρτησης και εξαρτητικών 

συμπεριφορών.  

Απευθύνεται σε 

 άτομα ηλικίας 13-24 ετών που κάνουν συστηματική ή περιστασιακή χρήση 

ψυχοτρόπων ουσιών 

 γονείς και μέλη των οικογενειών  

 
Αρμόδιος: Πετριλής Δημήτρης, Ψυχολόγος  

Τηλέφωνο: 210 6429689, 2106420453 Εmail: adolescence@okana.gr  

Διεύθυνση: Βαρβάκη 9, Γκύζη, Αθήνα 

 

ΓΡΑΜΜΗ SOS - 1031 

Τηλεφωνική γραμμή συμβουλευτικής υποστήριξης  

Ώρες λειτουργίας: Δευτέρα – Παρασκευή, 08.00-16.00    
  

 

 

 

ΜΟΝΑΔΑ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΕ ΕΦΗΒΟΥΣ ΝΕΟΥΣ ΜΕ ΠΑΡΑΒΑΤΙΚΗ 

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΑΘΗΝΑΣ 

Παρέχει βραχεία ψυχολογική υποστήριξη κατά τη σύλληψη και παραπομπή σε θεραπεία για τη 

μείωση της χρήσης ουσιών καθώς και την πρόληψη μελλοντικής παραβατικότητας. 

Απευθύνεται σε 

 Νεαρούς και εφήβους ηλικίας 13 έως 25 ετών που συλλαμβάνονται/ ή 

έρχονται σε επαφή με το ποινικοκατασταλτικό σύστημα  για παραβάσεις της περί ναρκωτικών 
νομοθεσίας.   

 οικογένειες και σημαντικούς άλλους  
 

Τηλέφωνο: 21-6421114, Ε-mail: esiservice@okana.gr, Διεύθυνση: Βαρβάκη 9, Αθήνα 

Αρμόδια: Κερασιώτη Ελένη, Ψυχολόγος & Υπεύθυνη της Μονάδας Έγκαιρης Παρέμβασης σε 
εφήβους νέους με παραβατική συμπεριφορά Αθήνας 
 

ΜΟΝΑΔΑ ΕΦΗΒΩΝ ΑΘΗΝΑΣ 

 

  

 

 

 

 

ΜΟΝΑΔΑ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΕ ΕΦΗΒΟΥΣ ΝΕΟΥΣ ΜΕ ΠΑΡΑΒΑΤΙΚΗ 

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΑΘΗΝΑΣ 

Παρέχει βραχεία ψυχολογική υποστήριξη κατά τη σύλληψη και παραπομπή σε θεραπεία για τη 

μείωση της χρήσης ουσιών καθώς και την πρόληψη μελλοντικής παραβατικότητας. 

Απευθύνεται σε 

 Νεαρούς και εφήβους ηλικίας 13 έως 25 ετών που συλλαμβάνονται/ ή 

έρχονται σε επαφή με το ποινικοκατασταλτικό σύστημα  για παραβάσεις της περί ναρκωτικών 
νομοθεσίας.   

 οικογένειες και σημαντικούς άλλους  
 

Τηλέφωνο: 21-6421114, Ε-mail: esiservice@okana.gr, Διεύθυνση: Βαρβάκη 9, Αθήνα 

Αρμόδια: Κερασιώτη Ελένη, Ψυχολόγος & Υπεύθυνη της Μονάδας Έγκαιρης Παρέμβασης σε 
εφήβους νέους με παραβατική συμπεριφορά Αθήνας 
 

ΜΟΝΑΔΑ ΕΦΗΒΩΝ ΑΘΗΝΑΣ 
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