
Ενημέρωση μαθητών / γονέων για ψυχολόγο 

 Η Ανδριάνα Μαρκέζη ανέλαβε ως Ψυχολόγος στο 5ο Ημερήσιο Γενικό Γυμνάσιο Πατρών 

στο πλαίσιο της πράξης «Ενίσχυση και ενδυνάμωση της κοινωνικοσυναισθηματικής 

ανάπτυξης και ανθεκτικότητας των μαθητών μέσω του θεσμού Ψυχολόγου και του 

Κοινωνικού Λειτουργού» για το σχολικό έτος 2023-2024. Η τοποθέτηση Ψυχολόγου στο 

σχολείο στοχεύει στην προαγωγή της ψυχοκοινωνικής  υποστήριξης  των μαθητών/ 

μαθητριών, στην ενδυνάμωση όλων των εμπλεκόμενων στην εκπαιδευτική διαδικασία, 

καθώς και στην βελτίωση του κλίματος και της επικοινωνίας στη σχολική κοινότητα. Οι 

μαθητές/τριες και οι γονείς μπορούν να συνεργαστούν με την Ψυχολόγο την ημέρα Τρίτη, 

9.00- 13.00, κατόπιν συνεννόησης με το σχολείο. Για την επικοινωνία των ανήλικων 

μαθητών/μαθητριών με την Ψυχολόγο απαιτείται έγγραφη συναίνεση του 

γονέα/κηδεμόνα με υπεύθυνη δήλωση του προς το σχολείο. Η οποιαδήποτε 

υποστηρικτική δράση καλύπτεται από τη διασφάλιση του απορρήτου. 

Οι υπηρεσίες οι οποίες παρέχονται είναι: 

●     Ψυχοκοινωνική υποστήριξη και Συμβουλευτική των μαθητών και μαθητριών 

●      Συμβουλευτική γονέων 

●      Συμβουλευτική των εκπαιδευτικών κυρίως για θέματα διαχείρισης της σχολικής τάξης 

καθώς και μεμονωμένων περιστατικών και κρίσεων στο σχολικό περιβάλλον 

●      Διενέργεια παραπομπών μαθητών/μαθητριών σε συνεργασία με τον/την κηδεμόνα στον 

κατάλληλο φορέα, ενθαρρύνοντας έτσι τη συνεργασία της σχολικής κοινότητας με την 

οικογένεια μαθητών/τριων όταν απαιτείται υποστήριξη, διαμεσολάβηση και διασύνδεση 

αυτής με τους κατάλληλους φορείς. 

Οι γονείς χρειάζεται να γνωρίζουν ότι: 

●      Μπορούν  να συζητήσουν οποιοδήποτε θέμα τους απασχολεί σε σχέση με το παιδί 

τους και ειδικά ότι αφορά την παρουσία και την απόδοση του μαθητή στο σχολικό πλαίσιο, 

καθώς και την διαχείριση της συμπεριφοράς του μαθητή/ της μαθήτριας στο σχολείο και 

στο σπίτι 

●      Ό,τι λέγεται κατά την επίσκεψη στην Ψυχολόγο είναι μέσα στο πλαίσιο της 

εμπιστευτικότητας  

●      Η Ψυχολόγος μπορεί να ενημερώσει την Διευθύντρια ή τους/ τις εκπαιδευτικούς του 

σχολείου για κάποιο κρίσιμο ζήτημα που έχει προκύψει με τον μαθητή/ την μαθήτρια, 

ενημερώνοντας πρώτα τον ίδιο τον μαθητή/τρια ή/και τον γονέα, ότι αυτή η πληροφορία 

θα διαβιβαστεί στους/στις εκπαιδευτικούς. Οι γονείς και ο μαθητής/ η μαθήτρια χρειάζεται 

να  γνωρίζουν ότι και οι εκπαιδευτικοί του σχολείου, έχουν δεσμευτεί στη διατήρηση του 

απορρήτου 

●      Η απουσία που θα προκύψει από την συνεδρία δικαιολογείται από την Ψυχολόγο στην 

διεύθυνση του σχολείου εφόσον ο μαθητής/ η μαθήτρια προσέλθει κανονικά στην 

συνεδρία 

●      Ο/η εκπαιδευτικός θα αναφέρει τον λόγο της απουσίας του μαθητή/της μαθήτριας 

στους/στις υπόλοιπους/υπόλοιπες μαθητές/τριες της τάξης με τη συναίνεσή της 

μαθήτριας/μαθητή 

●      Για την αρχική επίσκεψη στην Ψυχολόγο απαιτείται συγκατάθεση του γονέα ή 

κηδεμόνα  της μαθήτριας/του μαθητή, όταν ο μαθητής/η μαθήτρια είναι κάτω των 18 ετών 

 

 

 



5ο Ημερήσιο Γενικό Γυμνάσιο Πατρών 
 

Στοιχεία Επικοινωνίας  

Διεύθυνση : Μαραγκοπούλου 2, 26331, Πάτρα 

Τηλέφωνο : 2610 223289 

Email : mail@5gym-patras.ach.sch.gr 

 

 

Έντυπο Συγκατάθεσης Γονέων/ Κηδεμόνων 
 

Αγαπητοί γονείς και κηδεμόνες, 

Σας ενημερώνουμε ότι στο πλαίσιο της πράξης «Ενίσχυση και ενδυνάμωση της 

κοινωνικοσυναισθηματικής ανάπτυξης και ανθεκτικότητας των μαθητών μέσω του 

θεσμού Ψυχολόγου και του Κοινωνικού Λειτουργού» το σχολείο μας στελεχώθηκε 

με την ειδικότητα ψυχολόγου. Η ψυχολόγος Ανδριάνα Μαρκέζη θα προσέρχεται στο 

σχολείο κάθε Τρίτη, 9.00- 13.00. 

Παρακαλούμε όπως δηλώσετε ανάλογα πιο κάτω:  

 

Δηλώνω ότι αποδέχομαι να συνεργαστεί το παιδί μου με την ψυχολόγο του σχολείου 

εφόσον το επιθυμεί 

 

Δηλώνω ότι αποδέχομαι το παιδί μου να εμπλακεί σε ομαδικές δραστηριότητες 

 

 Δηλώνω ότι δεν αποδέχομαι τίποτα από τα παραπάνω 

 

Όνομα Παιδιού: …………………. 

Υπογραφή Γονέα/ Κηδεμόνα: ______________ 

Ονοματεπώνυμο Γονέα/ Κηδεμόνα: ………………………… 

Τηλέφωνο Γονέα/ Κηδεμόνα: …………………………………………… 
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