
Διαθεματική Δράση: Διαδικτυακός 

Εκφοβισμός

Cyberbullying: Awareness and 

Response
Οι μαθητές/τριες του εργαστηρίου Αγγλικής γλώσσας και 

Πληροφορικής Β4α συμμετείχαν σε διαθεματική δράση με θέμα τον 

διαδικτυακό εκφοβισμό. Τη δράση υλοποίησαν οι εκπαιδευτικοί 

Αγγλικής Γλώσσας, Αυγέρη Μαρία και Πληροφορικής, Λαλάκου

Νικολέττα.

Η δράση περιλάμβανε εργασία σε ομάδες, ενημέρωση/ευαισθητοποίηση για τον διαδικτυακό εκφοβισμό, 

μελέτη περίπτωσης, συγγραφή σεναρίου και δημιουργία ψηφιακού περιεχομένου.



Ενημέρωση και Ευαισθητοποίηση

1 Μελέτη Υλικού

Ενημέρωση για τον διαδικτυακό εκφοβισμό από το 

Saferinternet.gr.

2 Σχολιασμός Εμπειριών

Δυνατότητα σχολιασμού και συζήτησης προσωπικών 

εμπειριών.



Μελέτη Περίπτωσης

Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης

Εκφοβισμός μέσω προσβλητικών 

σχολίων και ψεύτικων προφίλ.

Online Παιχνίδια

Περιστατικά εκφοβισμού κατά τη 

συμμετοχή σε online παιχνίδια.

Ομαδικό Chat Τάξης

Εκφοβισμός σε ομαδικά chat τάξης.



Δραστηριότητα 

Προσομοίωσης

Συγγραφή Σεναρίου

Εργασία σε ομάδες και συγγραφή σεναρίου στην Αγγλική γλώσσα.

Παρουσίαση Περιστατικών και Τρόποι Αντιμετώπισης

Παρουσίαση διαφορετικών περιπτώσεων διαδικτυακού εκφοβισμού.

Προτάσεις για την αντιμετώπιση του φαινομένου.

Δημιουργία Ψηφιακού Περιεχομένου

Εργασία σε ομάδες με στόχο τη δημιουργία βίντεο.



Στόχοι της Δράσης

Σύνδεση με 

Πραγματικότητα
Σύνδεση της μαθησιακής

διαδικασίας με τη σύγχρονη 

πραγματικότητα.

Ασφάλεια στο Διαδίκτυο

Διαδίκτυο

Ευαισθητοποίηση και 

ανάπτυξη ενσυναίσθησης.

Κριτική Σκέψη

Ανάπτυξη κριτικής σκέψης μέσω της ανάλυσης περιπτώσεων.

Κριτική Σκέψη

Ανάπτυξη κριτικής σκέψης μέσω της ανάλυσης περιπτώσεων.

Ψηφιακές Δεξιότητες

Ανάπτυξη ψηφιακών δεξιοτήτων μέσα από τη δημιουργία

οπτικοακουστικού προϊόντος



Επικοινωνιακοί Στόχοι

Αγγλική Γλώσσα

Χρήση της Αγγλικής γλώσσας 

για αυθεντικό σκοπό.

Συνεργασία

Ανάπτυξη δεξιοτήτων 

συνεργασίας και επίλυσης 

προβλήματος.



Ψηφιακές Δεξιότητες

1 Εξοικείωση

Εξοικείωση με τη χρήση ψηφιακών εργαλείων.

2 Ανάπτυξη

Ανάπτυξη ψηφιακών δεξιοτήτων.

3 Δημιουργία

Δημιουργία ψηφιακού περιεχομένου.



Διαδικτυακός Εκφοβισμός: Βίντεο Μαθητών
Οι μαθητές/μαθήτριες δημιούργησαν δουλεύοντας συνεργατικά βίντεο για περιπτώσεις: 

• εκφοβισμού στα Μ.Κ.Δ.

• παιχνίδια online 

• chat τάξης



GROUP 1 

Topic: Social Media Harassment: Getting isolated by classmates because someone has created a fake account and posts offensive remarks

Created by: Νάτσας Χρήστος, Μπλάνας Λάζαρος, Πατσιατζής Δημήτριος

Link Video

https://youtu.be/J0r9klUrJR4


GROUP 2

Topic: Cyberbullying on Social Media: Posting a photo on Social Media profile and receiving offensive remarks

Created by: Μαρινάκη Δήμητρα, Μπαλτά Σοφία, Περουτσέα Δήμητρα

Link Video

https://youtu.be/18AtDLyZvN4


GROUP 3

Topic: Online Gaming Harassment: Receiving offensive and threatening messages from group leader

Created by: Μέξης Σταύρος, Μερίκος Δημήτριος Μοσχονάς Μάριος

Link Video

https://youtu.be/P-Ch4f_GlXs


GROUP 4

Topic: Class Group Chat: Receiving hurtful messages on class group chat by some classmates who call the rest to join

Created by: Μπουγιούκα Αικατερίνη, Παπαχρήστου Αναστασία

Link Video

https://animoto.com/play/NVtb3zJC1t62IWTFvDwX6A


Βιβλιογραφία - Σύνδεσμοι

• https://www.saferinternet.gr/index.php

• https://saferinternet4kids.gr/hot-topics-ef/cyberbullying-ef/

• https://copyrightschool.gr/pupils-gymnasium-lyceum

• https://pikwizard.com/

• https://pixabay.com/music/

• https://mixkit.co/free-stock-music/

• https://animoto.com/resources/tutorials/how-to-create-a-video-in-animoto

• https://animoto.com/blog/guides/getting-started-animoto

• https://www.entheosweb.com/tutorials/how-to-create-a-video-in-canva/
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