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Το Πάσχα στη Γαλλία - Έθιμα



Στα πλαίσια του εορτασμού του Πάσχα, οι μαθητές της Γ’ Τάξης του 
σχολείου μας αναζήτησαν πληροφορίες και ετοίμασαν μια παρουσίαση που 

αφορά στα έθιμα της Γαλλίας για την γιορτή του Πάσχα.

Την Παρασκευή 26 Μαϊου μαθήτριες της Γ’ τάξης παρουσίασαν την 
εργασία τους και ενημέρωσαν τους μαθητές και τις μαθήτριες του 

τμήματος Α’4, σε μια προσπάθεια διαμεσολάβησης και διάχυσης γνώσεων 
από τους μεγαλύτερους στους μικρότερους μαθητές του σχολείου μας.

Tέλος, οι μαθητές/τριες της Α’4 τάξης συμπλήρωσαν τα Φύλλα Εργασίας 
που τους διαμοίρασαν οι μαθήτριες της Γ’ τάξης.

Τη δράση συντόνισε η καθηγήτρια γαλλικών Αναστασία Μαμασούκα.



Η Μεγάλη Εβδομάδα (La Semaine Sainte)

Η πρώτη μέρα της είναι η Κυριακή των Βαΐων (Le Dimanche des rameaux). 
Ο κόσμος πηγαίνει στις εκκλησίες κλωνάρια βάγια για να τα ευλογήσουν οι 

ιερείς.
Η Κυριακή των Βαΐων είναι επίσης γνωστή και ως Ανθισμένο Πάσχα 

(Pâques Fleuries), λόγω των λουλουδιών και της ανοιξιάτικης βλάστησης.

Κατά τη διάρκεια της Μεγάλης Εβδομάδας σε πολλές πόλεις υπάρχουν 
πομπές και παρελάσεις (défilés). Είναι πολύ υποβλητικές και θεαματικές.

https://www.youtube.com/watch?v=h6NilD6j54Y&t=1s

https://www.youtube.com/watch?v=h6NilD6j54Y&t=1s


Οι ιπτάμενες καμπάνες - ‘’Les cloches volantes !‘’

Για τους Γάλλους οι καμπάνες είναι ένα από τα πιο σημαντικά έθιμα. 
Εις μνήμη του θανάτου του Ιησού, σύμφωνα με τον μύθο, οι καμπάνες 

εγκαταλείπουν όλες τις πόλεις της Γαλλίας και πηγαίνουν πετώντας στη 
Ρώμη για να πάρουν την ευλογία από τον Πάπα και να μαζέψουν τα 

πολύχρωμα σοκολατένια αυγά. 
Έτσι δεν υπάρχει καμιά καμπάνα για να ηχήσει στις εκκλησίες. 

Όταν όλες έχουν ολοκληρώσει την αποστολή τους, επιστρέφουν από τη 
Ρώμη, ευλογημένες κι έχοντας τα πασχαλινά αυγά, ξαναπαίρνουν τις 

θέσεις τους στα καμπαναριά, και την Κυριακή αρχίζουν να ηχούν 
χαρμόσυνα φέρνοντας το νέο της Ανάστασης.

https://www.youtube.com/watch?v=dwBu8C-btLc&t=1s

https://www.youtube.com/watch?v=dwBu8C-btLc&t=1s


Οι φωλιές ( les nids )
Το Μεγάλο Σάββατο το βράδυ ετοιμάζονται οι αχυρένιες φωλιές 

στους κήπους και στα σπίτια. Προορίζονται για τα κουνέλια και τους λαγούς 
που θα φέρουν τα σοκολατένια αυγά, αυτά που έφεραν οι καμπάνες από τη 
Ρώμη, κατά τη διάρκεια της νύχτας. Τα μικρά παιδιά αφήνουν και καρότα 

στις φωλιές, για την περίπτωση που το κουνελάκι ή ο λαγός είναι 
πεινασμένα….

Το κυνήγι των αυγών (La chasse aux œufs)

Όταν ξυπνούν την Κυριακή το πρωί, τα παιδιά τρέχουν να βρουν τα 
σοκολατένια αυγά που άφησε στη φωλιά του το κουνέλι ή ο λαγός και τα 

βάζουν στο γιορτινό τραπέζι. 



Τα πασχαλινά παιχνίδια

Ένα από αυτά είναι ότι τα παιδιά ρίχνουν τα αυγά τους 
από μια πλαγιά και όποιου το αυγό φτάσει σώο και 

αβλαβές κερδίζει ένα έπαθλο. 

Το αυγό αυτό συμβολίζει το βράχο που κύλησε από τον 
τάφο του Χριστού.



Το Πασχαλινό φαγητό

-Κατά τη διάρκεια του Πάσχα, στη Γαλλία καταναλώνεται πολλή σοκολάτα σε 
όλες τις μορφές, κυρίως όμως σοκολατένια αυγά, λαγουδάκια που κρατούν 
ένα καλάθι με πολύχρωμα αυγά, καμπάνες αλλά και σοκολατένια ψάρια, από 
το έθιμο της Πρωταπριλιάς η οποία είναι πάντα σχετικά κοντά. Υπάρχουν 
πολλά καταστήματα που ειδικεύονται στη σοκολάτα (les chocolateries). 
Τα ζαχαροπλαστεία και οι φούρνοι πουλάνε επίσης μπισκοτένια αρνάκια, με 
ζάχαρη άχνη.
-Η Μεγάλη Παρασκευή (Le Vendredi Saint) είναι και στη Γαλλία μέρα 
νηστείας. Δεν τρώνε κρέας.

–Την Κυριακή του Πάσχα, (Le Jour de Pâques), εκτός από τις σοκολάτες, 
παραδοσιακά τρώνε ψητό αρνάκι με λαχανικά αλλά επίσης και ψητό χοιρινό.

–Πολύ καταναλώνεται επίσης το τσουρέκι (La Gâche de Pâques).



La Gâche de Pâques                   Les œufs en chocolat



Στη Γαλλία το γεύμα του Πάσχα είναι η ευκαιρία 
να μοιράζεται η οικογένεια ένα ψητό πόδι αρνιού που συνοδεύεται 
από φασόλια και από βραστά αυγά, διακοσμημένα με ζωγραφιές.



Τη Δευτέρα του Πάσχα (le lundi de Pâques) σε μερικές περιοχές της 
Γαλλίας είναι έθιμο να τρώνε ομελέτα. Πρόκειται για ένα περίεργο 
έθιμο που υπάρχει στην πόλη Haux της νοτιοδυτικής Γαλλίας και 
σε άλλες πόλεις του νότου της Γαλλίας. Γίνεται μια μεγάλη γιορτή 
κατά την οποία μαγειρεύεται μια τεράστια ομελέτα στην  πλατεία,

την ώρα του μεσημεριανού γεύματος και χρησιμοποιούνται 
5.000 περίπου αυγά, για να φάνε 1.000 άτομα.

Στην πόλη Μπεσιέρ, γίνεται μεγάλη γιορτή, όπου μαγειρεύεται 
μια τεράστια ομελέτα από 10.000 αυγά σε ένα τηγάνι πλάτους 

τεσσάρων μέτρων.









Συμμετείχαν οι μαθήτριες της Γ’ τάξης :

Λιμενιτάκη Αθηνά
Λουκά Σοφία

Mπασούκου Κωνσταντίνα
Πανταζή Μαρκελένα
Σιγανού Ευαγγελία



Καμάρες 
Eνα ισχυρό σύμβολο – τοπόσημο.

Το οθωμανικό υδραγωγείο, 
γνωστό ως Καμάρες, βρίσκεται 
στη βόρεια έξοδο της Χαλκίδας 
στην περιφερειακή οδό, λίγες 

εκατοντάδες μέτρα από το 
5ο Πρότυπο Γυμνάσιο. 

Αποτελούσε έργο μεταφοράς 
νερού για την ύδρευση της πόλης 

από τον ποταμό Λήλαντα, 
καλύπτοντας μία απόσταση 

περίπου 25χλμ.


