
ΑΠΡΙΛΙΟΣ     

ο μήνας των δράσεων…

ο Όμιλος θεάτρου σε ένα θεατρικό 
διήμερο στην Αθήνα…

ΊΔΡΥΜΑ ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ

ΈΘΝΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ: ΕΦΗΒΙΚΗ ΣΚΗΝΗ



Τετάρτη 26 Απριλίου
ΙΔΡΥΜΑ ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ 

ΘΕΑΤΡΟ - ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ: ΕΝΑΣ ΚΥΚΛΟΣ ΧΩΡΙΣ ΚΙΜΩΛΙΑ: 

Κάπως έτσι γεννήθηκε το θέατρο

 Εισηγητής: Νίκος Νίκας, Φιλόλογος, Καθηγητής Υποκριτικής, 

Ηθοποιός 

 Η αίσθηση του κύκλου του «καθόμαστε όλοι γύρω – γύρω» και έτσι 

αρχίζει να δημιουργείται η ανάγκη «να γνωριστούμε» από την αρχή. 

Τα μάτια θα «παίξουν» με τα βασικά συναισθήματα και τις 

καθημερινές διαθέσεις: χαρά, λύπη, θυμός, φόβος, αγάπη, μίσος. 

Αμέσως μετά το όνομα κάθε παιδιού ξεχωριστά θα γίνει αφορμή να 

οροθετηθεί η πραγματική του υπόσταση μέσα από το σύνολο των 

συμμαθητών του. Πώς μας βλέπουν οι άλλοι; Τι βλέπουμε εμείς;



Και ακριβώς στο σημείο αυτό αρχίζει το παιχνίδι της αφήγησης μιας ιστορίας 

που θα φτιάχνεται κάθε φορά από τα ίδια τα παιδιά. Όμως οι ιστορίες έχουν 

ανάγκη τα πρόσωπα για να ζωντανέψουν.

Εδώ αρχίζει τα θέατρο με την κυτταρική του μορφή: Κάποιος απαντάει κάτι σε 

κάποιον. Έτσι τα παιδιά χωρίς να το καταλάβουν θα αρχίσουν να μπαίνουν σε 

ρόλους. Οι ρόλοι αυτοί με τη σειρά τους θα «ζητήσουν» κάποια βασικά στοιχεία 

μεταμόρφωσης: ένα μαντήλι, ένα καπέλο, ένα σεντόνι, ένα ζευγάρι γάντια, 

γυαλιά κ.ά. Έτσι ο κόσμος της σκηνής αρχίζει να διαμορφώνεται «αυτόματα» σε 

μια άλλη πραγματικότητα. 

Οι ρόλοι όμως χρειάζονται «καθοδήγηση». 

Έτσι κάποια παιδιά αναλαμβάνουν να «σκηνοθετήσουν» τους ρόλους. Και να!!! 

Κάναμε θέατρο γιατί 
 Φτιάξαμε την ιστορία 

 Ζωντανέψαμε τα πρόσωπα 

 Δημιουργήσαμε σκηνικό χώρο 

 Χρησιμοποιήσαμε σκηνοθέτη 

Ένα devised project που διαμορφώνεται κάθε φορά διαφορετικά ανάλογα με 

την κάθε φορά διαφορετική ματιά της κάθε ομάδας. Ένας ολόφρεσκος τρόπος 

να έρθουν τα παιδιά σε επαφή με τα βασικά συστατικά του θεάτρου χωρίς να το 

«διδαχθούν». 



Πέμπτη 27 Απριλίου

ΕΘΝΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ

ΕΦΗΒΙΚΗ ΣΚΗΝΗ

Παρακολουθήσαμε την παράσταση

«Ιστορίες για να μην κοιμάσαι»
σε σκηνοθεσία του Θάνου Τοκάκη, τρία από τα ποιητικότερα 

έργα του Νόελ Γκρεγκ 

(Tin Soldier, Hood in the Wood και Tasty Tale) 



Στην Εφηβική Σκηνή του Εθνικού Θεάτρου, τα παραμύθια που μας 

μεγάλωσαν, …μεγάλωσαν. Ξαναγυρνούν για να μας στοιχειώσουν –ή 

να μας λυτρώσουν– τρομακτικά, αδυσώπητα αλλά και πιο ειλικρινή 

από ποτέ. Οι ιστορίες που κάποτε μας κοίμιζαν, ξαναγράφονται. Κι 

αυτήν την φορά, δεν θα μας αφήσουν να κλείσουμε μάτι…



Ο Νόελ Γκρεγκ χρησιμοποιεί τις περιπέτειες της 

Κοκκινοσκουφίτσας, του Μολυβένιου Στρατιώτη και του Χάνσελ

και της Γκρέτελ για να μας ξυπνήσει και να μας ταρακουνήσει…



Τρία από τα ποιητικότερα έργα του Νόελ Γκρεγκ μπλέκονται με τις 

αναζητήσεις, τα όνειρα και τους εφιάλτες των νέων σήμερα. 

Η περιθωριοποίηση του διαφορετικού, η καταπίεση της σεξουαλικότητας 

και κάθε μορφής ελευθερίας, η βία, η κακοποίηση, η υπερκαταναλωτική 

μας κουλτούρα αλλά και η γενναιότητα, η ανθεκτικότητα και η ελπίδα, η 

αναζήτηση της αυθεντικότητας και η γυναικεία χειραφέτηση είναι λίγα μόνο 

από τα μονοπάτια που η παράσταση επιχειρεί να φωτίσει με χιούμορ, 

τόλμη και ευαισθησία.



…στο τέλος είχαμε την ευκαιρία να συζητήσουμε για την 

παράσταση με την υπέυθυνη για το πρόγραμμα «Το Θέατρο στο 

Νέο Σχολείο» κ. Ζαραφίδου Ελένη, να υποβάλουμε ερωτήσεις στον 

σκηνοθέτη της παράστασης κ. θάνο Τοκάκη και να εκφράσουμε τις 

εντυπώσεις και τους προβληματισμούς μας…και φυσικά δεν 

παραλείψαμε να φωτογραφηθούμε με τον σκηνοθέτη…και όχι 

μόνο…



…πάρτε πόζα και… φύγαμε…



Σκηνή Ελένη Παπαδάκη REX



Καμάρες 

Ένα ισχυρό σύμβολο – τοπόσημο.

Το ρωμαϊκό υδραγωγείο, γνωστό ως Καμάρες, 

βρίσκεται στη βόρεια έξοδο της Χαλκίδας στην 

περιφερειακή οδό, λίγες εκατοντάδες μέτρα από το 5ο 

Πρότυπο Γυμνάσιο. 

Αποτελούσε έργο μεταφοράς νερού για την ύδρευση 

της πόλης, το οποίο κατασκεύασαν οι Ρωμαίοι και 

συνέχισαν οι Ενετοί.


