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Classe
Unité 4

Alimentation = Aiatpoyn

Repas = ["evpara

Commerces = KaraoTnuard

Courses = Ywvia

Disposition de la table = AidTagn Tpameiou
Habitudes alimentaires =Aiatpo@ikéc ouvnBeIEg

Malbouffe VS nourriture saine = AvBuyicivA diatpopn VS Yyieivi diatpopn
Jeux de role « On fait les courses | »= TTaixvidia poAwv «YwviCoupe »

Organisation des Nations Unies | OBIECTIFS CA"IER

pour l'alimentation DE DEVELOPPEMENT

>/ et Fagriculture DURABLE D'Am“ﬁs

Manger sainement,
c’est important




2 Td Adiold Tou paBnuarog TG Al yAWooacg TG aoxoAnOnkape pe :

> T0 AeCIAOYIO TNG O1ATPOYNHC, TA YeUPATA, Td KATACTAUATA, Td Ywvid,
> Th 01dTacn Tou Tpamediou,

> TIC 01aTPOYIKEG ouVNOEIEC,

> TO 0IKOAOYIKO ammoTUTTWHA,

> Th Piwoipn avamruen.

O1 yadnréc Kkai ol HABNTPIEC :

» dkouoav auBevTikoUC YaAAikoUG O01aAOYOUC 0€ KATAOTAUATA,

* OnuIoUpynoav OIdPOPETIKEC E OUOKEUATIEC TTPOIOVTWY TTOU
EpePAy,

e £uaBav pe PIwpATIKO TPOTIO TTWCE VA KAVOUV ayopEC 0 KATAOTANATA,
XpNnolpomoIWwvTadc Th YaAAIKA YAWaooa, pEéoa amo




Chez le marchand de fruits et de légumes

de Lruits ot
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Au kiosque

1€



A la boulangerie-pdtisserie




Avalntnoape AoyoTutta Kai TTAnpo@opie¢ amo Thv emionun 1otooeAida Tou Opyaviapuou Hvwpévwy EBvwv kai
oulnTnoape yia B€parta omwg :

Tou O.H.E -
OTIWG
OnAadn Tn peiwon Tou apiBuol Twy aTopwy Tou eival BupaTa ThG
TEivag KAl TG GiTIONG KAKAG o10TnTa¢ ( advBpwTol Tou PpiokovTdl o€ KATdoTaon UTTOGITIGHOU N £XOUV
Acovdlov Pdpoc ).

et

Cultiver le plus de nourriture possible aussi rapidement que possible.
Il s agit de I importance de sols sains

OAokAnpwaape Tnv Evotnra pe :
* Th cUUTTARPWON HE OKOTIO TNV e€oIKEiwan He Ta ev Aoyw akpwvUpia Kai
* TN OnuIoupyida Kai




Aigbvig Opyavwon
Tpoipwyv kai Mewpyiag

\&/

To £éuRAnua Tn¢ AigBvolc Opyavwang
Tpo@ipwy Kai Fewpyiag pe Tn AaTivikn @pdon
Fiat Panis ("Eyévero aprog”)

ZuvTopoypagia FAO
‘15puon 1945

Tomo¢ EZaidikeupévog
0pYavIioPOg

‘Ebpa Pwun

EmKEQAANC Xocé Mkpalidvo via
ZiABa

MnTpIKA opydvwaon ECOSOC

loTéT0TTOC www.fao.org 2

Sedopéva (n-o-c)

( oodand griculture - rganization )

H gival évac 01eBvng 01aKPATIKOG 0pYAVIOHOC Kal
amoTeAei e€eidikeupévn di1euBuvan Tou

H 10€a Tn¢ dnpioupyiac Tou FAO avnkel otov TTpoedpo Twy HITA &paykAivo PoUuopeAT, oo XoT

2 TipIyKG oTn BiptCivia, To 1943, 6Tav 107¢ OUYKpOTNnoav Tov d1€Bvn auTov
opyaviopo. H mpwrn olvodog Tou opyaviaguoU cuvhABe aTo oToV Tov OKTWpHPIO TOU
OTTOU Kd! UTTEYpd®n 0 KATAOTATIKOG XdpTNG TOU.
H €dpa anpepa Tou FAO eival atn (ItaAia).
2.7d Tou oupmtepiAappaveTal kai n Pwaia amé Tig 11 AmpiAiou 2006.
Exer wg

* Th PeATiwon Tou eMITEOOU OIATPOPNG TWYV KATOIKWY TWV AVATTTUGCOHEVWY. XWPWYV,
* Tnv e€acpdAion kai PEATIWON TWV CUOTNUATWY TTAPAYWYNG KAl O1aVOUNG TWV YEWPYIKWY TTOPWY.
* TN peATiwon Twv ouvBnkwy CWHRG TWY AYPOTIKWY, KTNVOTPOYIKWY Kdl dAIEUTIKWY TTANBUaUWY,

HE ATTWTEPO OKOTIO Th CUUPOAR TOUG OTNV avATITUEN TG TTAYKOOUIAG OIKOVOUIdAG.




rganisation ‘nternationale des liments et de I" griculture.

Depuis chague année nous célébrons la a l'occasion de
I'anniversaire de la FAO.

Ce que fait la FAO : Planifier Cultiver éduquer'

La FAO lutte contre la malnutrition sous toutes ses formes
en étroite avec :

mais ... « CHACUN peut mettre la main a la pate » |

Nutrition et les 17 objectifs fixés par I' O.N.U. ( : 17 ~bjectifs de ' éveloppement : urable)
Faim Zero (ODD2)
signifie le nombre de personnes victimes de faim et de malnutrition
(ex. les gens qui sont ou bien

Faim Zéro est le nom de |'opération la plus importante de la FAO.

C'est le deuxieme des 17 Objectifs de développement durable (ODD) fixés par 'ONU qu'il nous faut atteindre
si nous voulons rendre ce monde plus heureux et plus sir pour fous.




®OBJECTIFS OBHEE: _

ERADICATION DE / ONTRE ACCES A UNE EDUCATION EGALITE ENTRE
LA PAUVRETE DEQuALITE LES SEXES

ACCES ADES INNOVATIONEY 1 REDUCTIONDES [N RUESETGaNS 1 CONSOMMATION
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EMPLOIS DECENTS INFRASTRUCTURES INEGALITES RESPONSABLE
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L4 malbouffe
un phénomene
de societe mais

3 quel prix 7

LA MALBOUFFE )

i Nourritures saines :
ommes ; Salade
de terre Pain Viande Fromage verte

Nourritures caloriques et malsaines :

Frites Pain+viande+fromage+salade verte
""":U" % ..": & 5




Les Gens Sont Nourris
Par l'Industrie Agro-ALimentaire
Qui Ne s'intéresse Pas a la Santé

Et Sont Soignés
Par l'Industrie Pharmaceutique
Qui ne s'intéresse Pas

a l'Alimentation weneisery

« Tu es ce que tu manges | »
« Il est temps de changer nos habitudes alimentaires | »



La pyramide alimentaire L’assiette se plie en quatre

pour votre équilibre alimentaire!
“Mtx”rl Sucre et produits sucrés

OTIC ETIKETEC

¥
Scolarest

AIDE-NOUS A LUTTER
CONTRE LE GASPILLAGE

ALIMENTAIRE ! &
:z{;g?

Day




SUSTAINABLE
—2 DEVELOPMENT
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Ve and promote welk-being for afl at al ages

Y% nd equitable quaity education and promate ifelong learning wnities for all

eiusive and sustainable economic growth, full and productive employmentand decent

lusive and sustainable Industrialization and foster innovation

14 Conserve and sustainably use the oceans, seas and marine resources for sustaloable development

re and promote sustainabie use of terrestrial ecosystems, sustainably manage forests, combat
and reverse land degradation, and halt blodiversity loss

te peaceful and Inclusive societies for sustainable development, provide access to Justice for alf and
wild effective, accountable and inclusive institutions at all levels

7Strengthen the means of and revitalize the global

TNESCO

L'Organisation des Nations Unies pour I'éducation, la science et
la culture[a] est une ituti pécialisée des Nati Unies
(ONU) visant a promouvoir la paix et la sécurité mondiales par
la coopération internationale dans les domaines de I'éducation,
des arts, des sciences et de la culture.

estnée le 16 novembre 1945, L'UNESCO compte 195 membres et
8 membres associés et est dirigée par la Conférence générale et
le Conseil exécutif. Le Secrétariat, dirigé par le Directeur
général, met en ceuvre les décisions de ces deux organes.
L'Organisation compte plus de 50 bureaux extérieurs dans
monde et son siége est situé a Paris.

6nlted

Nations
Educational
Scientific
Cultural

Organization
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Food and Agriculture
/) Organization of the
United Nations
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7 Organisation des Nations Unies
Q@ pour |'alimentation
et I'agriculture




2.Thv EVOTNTA AUTH o1 HaBnTéc/TpIeg eixav TRV eukaipia :

* vd pdBouv va ouvevvooUVvTdl € TTPAYHATIKEG KATAOTATEIG
kaBnuepivig CWAG,

* va ou{nNTHOOULV YId TIC dIATPOPIKEC TOUG OUVNOEIEC,

* va karaypdyouv epoopadiaio HuepoAdyio 61aTpoPnc,

* va mAnpopopnBouyv yia Tou¢ PpacikoUg Kavoveg ThG
UyIEIVAG 01aTPOYAG,

* vd guvepydoToUV yid ThV TTPOETOINACIA EIKOVIKWY
KATAOTNHATWY,

* vad HABouv TANPoYopieC yia TAYKOOHIOUG opyaviopoUg Kai

* vad gumAakouv oTh YaAAIKR YAWooa TipocopoIlvovTag
01dAOYOUG 0€ KATAOTAKATA.

O1 yaOnTécg kai o1 HaBnTpieg £de1€av peydAo evdiapépov Kal
TPOOupn CUPHETOXA OTNV opydvwaon ThG dpdong HaAg Kal
0laok€daoav HEaa oToug poAoUG ToUG.




Kapapeg
Eva 1oxupd ouppoAo - Tomtoonpo.

To pwpdiko udpaywyeio, yvwoTto w¢ Kapdpeg,
PpiokeTal aTn Popeia £E€odo TG XaAkidag
oThV TTEpIPEPEIAKh 000, AiyEC EKATOVTADEC
péTpa amoé 1o 5o TTpoTumo Mupvdaaio.
AToTeAOUTE EpYO PHETAYOPAC VEPOU Yid ThV
Udpeuan ThG TOANG, TO OTToio0 KaTaokeluaaoayv ol
Pwpaiol kai ouvéxioav or EveToi.

o
LN\

50 NpoTuno Nupvacio XaAkidac




