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Στις 19/05/2022 οι μαθητές της Α’ Γυμνασίου συμμετείχαν στο 

εκπαιδευτικό πρόγραμμα «Βιωματικές Παρεμβάσεις από το Χαμόγελο του 
Παιδιού», με θέμα:  Ενδοσχολική Βία-Εκφοβισμός. 

 

Στόχος της δράσης ήταν οι μαθητές να μάθουν να αποδέχονται τη 

διαφορετικότητα, να αναπτύξουν την ενσυναίσθηση, να τονωθεί η πίστη τους σε 

αξίες όπως είναι η ισότητα κι ο σεβασμός και να τα κάνουν αυτά πράξη στην 

καθημερινή τους ζωή. Επίσης, στόχος της δράσης ήταν η πρόληψη και η 

ευαισθητοποίηση και να μπορέσουν οι μαθητές να αναπτύξουν το πνεύμα της 

συνεργασίας καθώς και να μάθουν ότι δεν πρέπει να παραιτούνται όταν στην ζωή 

τους έρχονται αντιμέτωποι με δυσκολίες αλλά να μπορούν να τις διαχειριστούν.  

Βασικοί στόχοι των παρεμβάσεων που διοργανώθηκαν από το Χαμόγελο του 

Παιδιού ήταν:  

 

 Η αναγνώριση του φαινομένου του σχολικού εκφοβισμού 

 Η ουσιαστική κατανόηση του θέματος που διαπραγματεύονται 

 Η διαχείριση των συναισθημάτων που προκαλούνται 

 Η ανάπτυξη βασικών συμπεριφορών / ασπίδα απέναντι στους κινδύνους 

 Η ενημέρωση για τις διαθέσιμες πηγές βοήθειας και υποστήριξης 

Δωρεάν Γραμμή sos 

 

 

Υπεύθυνες Καθηγήτριες  

Αγγελάκου Α., Μπρίνια Ε. 
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