
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ, ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2021-2022 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 
( ΠΡΑΞΗ : 04/24-09-2021 του Συλλόγου Διδασκόντων) 

 

 

 

 

 

• 1ος κύκλος (10 Οκτώβρη – 30 Νοέμβρη) 

ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΑΞΟΝΑΣ: ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ – ΕΥ ΖΗΝ 

 

Α΄ΤΑΞΗ  υποθεματική: ΥΓΕΙΑ: Διατροφή – Αυτομέριμνα, Οδική, Ασφάλεια 

ΤΙΤΛΟΣ:  « Τρώω σωστά, μεγαλώνω σωστά» 

 

Β΄ΤΑΞΗ υποθεματική: Ψυχική και Συναισθηματική Υγεία – Πρόληψη 

ΤΙΤΛΟΣ: « Τα συναισθήματα από τη λύπη ως τη χαρά» 

 

Γ΄ΤΑΞΗ υποθεματική: Γνωρίζω το σώμα μου – Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση 

ΤΙΤΛΟΣ: « Ο κανόνας των εσωρούχων» 

 

Δ΄ΤΑΞΗ  υποθεματική: ΥΓΕΙΑ: Διατροφή – Αυτομέριμνα, Οδική, Ασφάλεια 

ΤΙΤΛΟΣ: «Μαθαίνω να τρώω υγιεινά» 

 

Ε΄ΤΑΞΗ  υποθεματική Ψυχική και Συναισθηματική Υγεία – Πρόληψη 

ΤΙΤΛΟΣ: « Εγώ και οι Άλλοι» 

 

ΣΤ΄ΤΑΞΗ υποθεματική: Γνωρίζω το σώμα μου – Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση 

ΤΙΤΛΟΣ: « Το σώμα μου. Εγώ κι οι άλλοι 

 

 



 

 

 

• 2ος κύκλος ( Δεκέμβρης – 7  Φλεβάρη) 

ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΑΞΟΝΑΣ: ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 

Α΄ΤΑΞΗ  υποθεματική: Οικολογία-Παγκόσμια και τοπική Φυσική κληρονομιά 

ΤΙΤΛΟΣ: « Τα ζώα διαδηλώνουν το παράπονό τους δηλώνουν» 

 

Β΄ΤΑΞΗ υποθεματική: Φυσικές Καταστροφές, Πολιτική προστασία 

ΤΙΤΛΟΣ: « Προστατεύω τον κόσμο όπου ζω και προστατεύομαι» 

 

Γ΄ΤΑΞΗ υποθεματική: Παγκόσμια και τοπική Πολιτιστική Κληρονομιά 

ΤΙΤΛΟΣ: «Θρύλοι, μύθοι παραδόσεις Χριστουγέννων» 

 

Δ΄ΤΑΞΗ  υποθεματική: Οικολογία-Παγκόσμια και τοπική Φυσική κληρονομιά 

ΤΙΤΛΟΣ: « Φυσιολάτρες εν δράση» 

 

Ε΄ΤΑΞΗ  υποθεματική: Φυσικές Καταστροφές, Πολιτική προστασία 

ΤΙΤΛΟΣ: « Τα παιχνίδια της Φύσης» 

 

ΣΤ΄ΤΑΞΗ υποθεματική: Παγκόσμια και τοπική Πολιτιστική Κληρονομιά 

ΤΙΤΛΟΣ: « Αναζητούμε  την ιστορία του τόπου μας» 

 

 

 

 

 



 

 

 

• 3ος κύκλος (10 Φλεβάρη – τέλη Μάρτη) 

ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΑΞΟΝΑΣ: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ-

Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη 

 

Α΄ΤΑΞΗ  υποθεματική: Ανθρώπινα δικαιώματα 

ΤΙΤΛΟΣ: « Είμαι παιδί έχω κι εγώ δικαιώματα» 

 

Β΄ΤΑΞΗ υποθεματική: Εθελοντισμός - Διαμεσολάβηση 

ΤΙΤΛΟΣ: « Όλοι μαζί στη σχολική ζωή» 

 

Γ΄ΤΑΞΗ υποθεματική: Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, Διαφορετικότητα 

ΤΙΤΛΟΣ: « Σταματώ τις διακρίσεις – Αποδέχομαι τον –Άλλο-» 

 

Δ΄ΤΑΞΗ  υποθεματική: Ανθρώπινα δικαιώματα 

ΤΙΤΛΟΣ:  «Κόντρα στο ρεύμα» 

 

Ε΄ΤΑΞΗ  υποθεματική: Εθελοντισμός - Διαμεσολάβηση 

ΤΙΤΛΟΣ: « Μάθε, νιώσε, δράσε…» 

 

ΣΤ΄ΤΑΞΗ υποθεματική: Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, Διαφορετικότητα 

ΤΙΤΛΟΣ: « Σέβομαι το διαφορετικό» 

 

 

 

 

 



 

 

 

• 4ος κύκλος ( Απρίλης - Μάης) 

ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΑΞΟΝΑΣ: ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ-

Δημιουργική Σκέψη και Πρωτοβουλία 

 

Α΄ΤΑΞΗ  υποθεματική: STEM – Εκπαιδευτική Ρομποτική 

ΤΙΤΛΟΣ: « Με βοηθά ένα ρομπότ, ανακυκλώνω ότι μπορώ» 

 

Β΄ΤΑΞΗ υποθεματική: Επιχειρηματικότητα – Αγωγή Σταδιοδρομίας – Γνωριμία με 

επαγγέλματα 

ΤΙΤΛΟΣ: « Γνωρίζω τα επαγγέλματα από το παρελθόν έως σήμερα» 

 

Γ΄ΤΑΞΗ υποθεματική: Επιχειρηματικότητα – Αγωγή Σταδιοδρομίας – Γνωριμία με 

επαγγέλματα 

ΤΙΤΛΟΣ: « Στην τσέπη…χαρτζιλίκι» 

 

Δ΄ΤΑΞΗ  υποθεματική: STEM – Εκπαιδευτική Ρομποτική 

ΤΙΤΛΟΣ: « Η σχολική τάξη συναντά τον επιστήμονα» 

 

Ε΄ΤΑΞΗ  υποθεματική: STEM – Εκπαιδευτική Ρομποτική 

ΤΙΤΛΟΣ: « Η Τεχνολογία στην υπηρεσία του ανθρώπου» 

 

ΣΤ΄ΤΑΞΗ υποθεματική: Επιχειρηματικότητα – Αγωγή Σταδιοδρομίας – Γνωριμία με 

επαγγέλματα 

ΤΙΤΛΟΣ: « Γνωρίζω τα παλιά επαγγέλματα» 

                             Η ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ 

 

                                                                         ΝΙΚΗ  ΣΚΑΡΛΑΤΟΥ 


