
Εκπαιδευτικός Όμιλος: «Παραδοσιακά Μονοπάτια» 

5ο Δ.Σ. Αγίας Παρασκευής - Χέλμειο 

Εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής: κ. Μαίρη Βεντούρη 

2022-2023 

 

Στόχοι: 

- Γνωριμία με τους παραδοσιακούς χορούς, τα παραδοσιακά 

τραγούδια και άλλα παραδοσιακά ακούσματα. 

- Γνωριμία με τα παραδοσιακά παιχνίδια, τα ήθη και τα έθιμα 

- Γνωριμία με τα παραδοσιακά παραμύθια και τον τρόπο ζωής των 

ανθρώπων σε διάφορες περιοχές της Ελλάδας 

 

Ημέρα: Πέμπτη: 4:00 μ.μ. – 5:30 μ.μ. 

 


