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 «Μαθαίνοντας σε περιόδους κρίσης» 
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Πρόγραμμα: 
 

«Το Άμστερνταμ ανάμεσα σε δύο κόσμους» (“Amsterdam between two worlds” ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Το πρόγραμμα πραγματοποιήθηκε από 21/8/2022- 28/8/2022  στο Άμστερνταμ. 
 

Οι συμμετέχοντες εκπαιδευτικοί (Μουσικής Αγωγής και Αγγλικής Γλώσσας), μελέτησαν 
τις κοινωνικές, οικονομικές, θρησκευτικές μεταλλάξεις, συγκρούσεις και αποκρυσταλλώσεις 
των κατοίκων του Άμστερνταμ κατά την ιστορική διαδρομή της πόλης. Το Άμστερνταμ ως 
κέντρο πολιτιστικής κληρονομιάς, αντιπροσωπεύει τα δύο πρόσωπα, τις δύο αντίθετες 
πτυχές «δύο κόσμων»: της Εδέμ (παράδεισος) και του «έξω» κόσμου, του άσπρου και  του 
μαύρου… 

 
Μέσα σε αυτό το πλαίσιο, οι εκπαιδευτικοί επεξεργάστηκαν θέματα, τα οποία 

κατατέθηκαν και ως εργασίες, που αφορούσαν ακριβώς στο παραπάνω δίπολο: το ιδεατό 
και το πραγματικό, τη θλίψη και τη χαρά, την ανθρώπινη εκμετάλλευση και την δημιουργία 
σταθερών εργασιακών σχέσεων, την αρχιτεκτονική ως παράγοντα αντιμετώπισης κρίσεων 
και την αντιμετώπιση της δυσκολίας ως πρόκληση για βελτίωση και ευημερία των 
ανθρώπων. 



 
Το πρόγραμμα περιελάμβανε:  

 την ιστορική μελέτη,  

 την λογοτεχνική αποτύπωση των ανθρώπινων αντιφάσεων και εντάσεων,  

 την βιωματική προσέγγιση του έργου του Βαν Γκογκ,  

 την εκπαίδευση στην μέθοδο outdoor learning,  

 τη διαχείριση συναισθηματικών εντάσεων μέσω της μουσικής και του θεατρικού 
παιχνιδιού.   

 


