
57ο Γενικό Λύκειο                     
 

Ωράριο         εξ αποστάσεως       Σύγχρονης                                                                                  Εκπαίδευσης 
 

 

ώρες       Έναρξη         Λήξη         διάρκεια ώρας   διάλειμμα 
 

 

 

1η 

 

08:15 

 

08:55 

 

00:40 

 

00:10 

 

 

2η 

 

09:05 

 

09:45 

 

00:40 

 

00:10 

 

 

3η 

 

09:55 

 

10:35 

 

00:40 

 

00:15 

 

 

4η 

 

10:50 

 

11:30 

 

00:40 

 

00:10 

 

 

5η 

 

11:40 

 

12:20 

 

00:40 

 

00:10 

 

 

6η 

 

12:30 

 

13:10 

 

00:40 

 

00:10 

 

 

7η 

 

13:20 

 

14:00 

 

00:40 

 

 


