
Σεμινάριο Πρώτων Βοηθειών 

Την Τετάρτη, 22/10/2024, οι μαθητές της ΣΤ’ τάξης παρακολούθησαν ένα 

σεμινάριο για την παροχή πρώτων βοηθειών που διεξήχθη στον χώρο του 

σχολείου με την αρωγή εθελόντριας του Ερυθρού Σταυρού Πατρών.  

Σκοπός του σεμιναρίου ήταν τα παιδιά να γνωρίζουν πώς να διαχειρίζονται 

καθημερινούς μικροτραυματισμούς, αδιαθεσίες ή πιο κρίσιμες καταστάσεις 

που μπορεί να προκύψουν τόσο στα ίδια όσο και σε τρίτους, ώστε να 

παρέχουν αποτελεσματικότερη βοήθεια στον εαυτό τους ή σε όποιον 

πάσχοντα και να παραμένουν ψύχραιμα και ασφαλή.  

Στο τέλος του σεμιναρίου τα παιδιά έπαιξαν βιωματικά παιχνίδια σχετικά με 

τα όσα διδάχθηκαν στο σεμινάριο.  

Επιβλέποντες / συμμετέχοντες εκπαιδευτικοί: 

Κακού Ολυμπία, Λοτσάρη Βασιλική  (Υπεύθυνες Εκπαιδευτικοί Τμημάτων ΣΤ’ 

τάξης) 

 Κελλάμη Ευφροσύνη (εκπαιδευτικός Ολοήμερου Τμήματος) 

Παπαγιάννης Νικόλαος (Αγγλικά) 

Καρακώστας Ιωάννης (Εικαστικά) 

 



 

 



 

 



 

 



             


