
Αγαπητοί γονείς, 

 

Σας ενημερώνουμε ότι στα πλαίσια του προγράμματος «Ενίσχυση και ενδυνάμωση της 

κοινωνικοσυναισθηματικής ανάπτυξης και ανθεκτικότητας των μαθητών μέσω του θεσμού 

ψυχολόγου και του κοινωνικού λειτουργού, σχολικά έτη 2023-2026» θα πραγματοποιηθούν 

3 εξ αποστάσεως συναντήσεις με τις παρακάτω θεματικές: 

 

1. Τεχνικές αποτελεσματικής οριοθέτησης παιδιών με σκοπό την υγιή τους ανάπτυξη. 

2. Δεξιότητες επικοινωνίας στη σχέση γονέα – παιδιού. 

3. Ενίσχυση της αυτοπεποίθησης των παιδιών. 

 

 

Οι συναντήσεις θα πραγματοποιηθούν στις :  

1η συνάντηση : Πέμπτη 15/2/2024, ώρα 18.00 – 19.30 

2η συνάντηση :  Πέμπτη 21/3/2024, ώρα 18.00 -19.30  

3η συνάντηση :  Πέμπτη 18/4/2024, ώρα 18.00 – 19.30 

 

Οι συναντήσεις θα πραγματοποιηθούν μέσω της πλατφόρμας webex στην παρακάτω 

διεύθυνση : 

 https://minedu-primary2.webex.com/meet/ioanbatzou 

 

      

https://minedu-primary2.webex.com/meet/ioanbatzou

