
Εργαστήρια Δεξιοτήτων: 3
η
 θεματική ενότητα 

 

Αγαπητοί γονείς & κηδεμόνες, 

 

σας ενημερώνουμε ότι από τις 10-02-2022 και έως τις 31-3-2022, στο πλαίσιο του 

προγράμματος "Εργαστήρια Δεξιοτήτων", θα υλοποιήσουμε την τρίτη θεματική 

ενότητα με τίτλο «Το Καλάθι του Πικ-νικ». 

 

Περιγραφή: 

Το «Καλάθι του Πικνίκ» αποτελεί ένα εργαλείο επαναδιαμόρφωσης των διατροφικών 

συνηθειών των μαθητών/τριών, όσον αφορά το κολατσιό και δημιουργήθηκε σε 

συνάρτηση με το στόχο της WWF για μείωση των επιπτώσεων που προκαλεί το 

σύστημα παραγωγής τροφίμων στον πλανήτη. Στο πλαίσιο αυτό προωθείται η 

συνεργασία 3 ευρωπαϊκών χωρών (Ελλάδας, Ρουμανίας και Τουρκίας), που δίνει στα 

σχολεία μια ευκαιρία να δημιουργήσουν ένα δυναμικό δίκτυο με θέμα το φαγητό και 

τη σύνδεσή του με τη βιώσιμες διατροφικές συνήθειες. 

 

 

Οι υποθεματικές του προγράμματος είναι: 

 Αειφόρος ανάπτυξη 

 Κλιματική αλλαγή 

 Οικολογική συνείδηση 

 Παγκόσμια και τοπική κληρονομιά 

 

 

 

Οι δεξιότητες που θα καλλιεργήσουν τα παιδιά μέσα από τις δραστηριότητες είναι: 

 Δημιουργικότητα, Επικοινωνία, Κριτική σκέψη, Συνεργασία 

 Aυτομέριμνα, Ενσυναίσθηση και ευαισθησία, Κοινωνικές Δεξιότητες, 

Προγραμματισμός-Παραγωγικότητα, Πρωτοβουλία, Υπευθυνότητα 

 Επίλυση προβλημάτων, Κατασκευές, Πλάγια σκέψη 

 


