MoAiTikl Ao@daAgiag oto AladikTuo

500 AnNpoTIKO 2ZX0Agio OecoaAOVIKNG

H Ttexvoloyia kal 1O OIadIKTUO aATTOTEAOUV QVOTTOOTIAOTO MEPOG NG
eKTTAIOEUTIKAG dladikaciag. Map’ 6Aa autd, n xpron Tou JIadIKTUOU EVEXEI
KIVOUVOUG TTOU OXETICOVTAI UE TNV TTPOCTACIA TWV TTPOCWTTIKWY OEOOUEVWY, TOV
NAEKTPOVIKO ek@OBIOUSd Kal Tnv TTpdoPacn o€ akatdAAnAo Trepiexouevo. To
OXOAgio pag deopeveTal va dlao@alioel Eva ac@AAEG Wn@IaKO TTEPIBAAAOV yIa
TOUG/TIC paBNTEC/-TPIEG, €PAPUOLOVTAG OUYKEKPIMEVEG TTOMITIKEG Kl HETPO
TpooTaciag. H mrapouca TTOAITIKA KaBopilel TIC apXEG, TOUG KAVOVEG KAl TIG
dladIKaCieG TTOU a@opouv oTnv opBry  xpAon Tou OIadIKTUOU KOl Twv
NAEKTPOVIKWY CUOKEUWYV EVTOG TOU OXOAEIOU.

1. Yrodoun Kai TexvoAoyika Mérpa

To oxoAcio pag d1aBETel UTTOOOUES KOl TTPOKTIKES YIa TNV a0@AAf Xprion Tou
O1adIKTUOU, Ol OTTOiEC TTEPIAAUBAVOUV:

e Xpnon ouoTnUATWY TIPOOTACIAG, OTTWG TI.X. AOYIOWKA antivirus Kal
firewall o€ OAOUG TOUG UTTOAOYIOTEG TOU OXOAEIOU.

e [leplopiopévn TTPOCRACN OTO BIAdIKTUO HECW PIATPAPICUEVWV HNXAVWYV
avadlntnong.

e Ac@aAnl diaxeipion KwWOIKWY TPOCoRACNG YIA TOUG UTTOAOYIOTEG TOU
oXoAgiou Kail TIG OIAOIKTUAKEG TTAATQOPUES TTOU XPNOIULOTTOIOUVTAI OTN
nabnoiakn diadikaacia.

e H xprAon agaipoUpevwyv CUOKEUWYV (OTTwWG USB sticks) yia TIG OXOAIKEG
EPYOOIEC EMTPETTETAI, LWE TNV TTPOUTTO0eon OTI TIPIV ATTO TN OUVOEON
OTTOIOUDNATIOTE APAIPOUMEVOU PECOU, TTPETTEI VA YivETAl EAEYXOG YIQ 100G
MECW TOU AOYIOWIKOU TTPOCTACIAG (antivirus), TIPOKEILEVOU VA ATTOTPATTEI
N LOAUVOTN TOU UTTOAOYIOTH I} TOU TOTTIKOU OIKTUOU.

H 1Tpéofaon o1o acupuato dikTuo (Wi-Fi) Tou oxOAciou eMITPETTETAI UOVO O€
OXOAIKEG OUOKEUEG, EVW Ol pabnTEG/-TPIEG DEV ETTITPETTETAI VA OUVOEOVTAI LIE
TIPOCWTTIKEG POPNTEC CUOKEUEC.

2. Motk XpARong Tou AladiKTUoU

H xprijon tou O1adIKTUOU OTTO TOUG/TIC paBNTEC/-TPIEC ETITPETTETAI UOVO YIA
EKTTAIOEUTIKOUC OKOTTOUC Kal UTTO TNV ETTIBAEWN TwV eKTTAIOEUTIKWYV. O1 BaCIKOi
Kavoveg TrepIAapBdavouy ta eENG:



e ATTayopeueTal N TTPOCRACN OE I0TOTOTTOUG HE OKATAAANAO 1) TTapAvouo
TTEPIEXOUEVO.

o Agv emMTPETTETAI N XPNON KOIVWVIKWY JIKTUWV OTOV XWPO TOU OXOAEioU
(Facebook, Instagram, TikTok K.ATT.), OUTE KATA TN OIGPKEIA TWV pHadBnudaTwyv
ouTe oTa dIaAEippaTa.

o O1 padnTEC/-TPIEC TTPETTEI VA XPNOILOTTOIOUV UAIKO aTTO TO OIadIKTUO UE
oeBaocud oTa TTVEUUATIKA DIKAIWUATA KAl VO QVOQEPOUV TIG TTNYES TOUG.

e Kdabe pabnmig/-Tpia e€ivar utrelBuvog/-n yia TN CWOTAH XpHon Twv
OXOAIKWY OUCKEUWV Kal TOU BIadIKTUOU.

H TmapaBioon autwv Twv KAvOVWV  CUVETTAYETAI  evnuépwon  TOuU
yovéa/kndeudva Kal TTOavEéC KUupwoelg, avaloya pe 1 coBapdtnta Tou
TTEPIOTATIKOU.

3. MpooTtacia NMpoocwTrikwv Asdopévwv

To oxoAcio TnpPei KAVOVEG yia TNV TTPOCTACIA TWV TTPOCWTTIKWY OEOOUEVWV
HLaBNTWV/-TPIWV KAl EKTTAIOEUTIKWYV KAl EVAPUOVICETAI LE TIC I0XUOUOES DIOTALEIC
Kai Tov levikd Kavovioud lNpootaciag Aedopévwv-GDPR TNG Eupwitraikng
‘Evwong. Zuykekpipéva epapudlel Ta CAG:

e O1 TTPOOWTTIKOI KwOIKOI TTPOoRacNG dev TTPETTEI VA KOIVOTTOIOUVTAI O€
GAANouG/eg pabnTEG/-TpIEG.

e H emKovwvia péow email PETAEU paABNTWV/-TPIWV KOl EKTTAIOEUTIKWV
YivETal uOVO PECW TWV ETTIONUWY OXOAIKWV AOYAPIOCUWV.

e H avdaptnon ewtoypa@iwy r Bivieo padntwv/-Tpitdv oTNV IOTOCEAIdA TOU
OoXoAgiou ) o€ AAAa p€oa aTTaITel YPATITH YOVIKA ouvaiveon.

e Ta emails TTou atrooTéEAAOVTAI ATTO TO OXOAEIO TTPOG TOUG YOVEIG YivovTal
HE TN n€BOdO TNG KPUPNAG KolvoTroinong (BCC), woTe va TTpooTatevovTal
TA TTPOCWTTIKG TOUG dedouEva.

Ol ekTTaIOEUTIKOI KOl TO TTPOCWTTIKO TOU OXOAEIOU EVNUEPWVOVTAI TAKTIKA VIO
Béuata TTPOOTACIAG TTPOCWTTIKWY OEO0UEVWY KAl CUUHOPPWONG ME TN
vouoBeaia.

4. Xpnon ®opntwyv ZUCKEUWV

Na va diatnpnbei n ekTaIdeuTIK Ol1adikaoia ao@AAAG, TO OXOAEI0O pag
EQPAPUOLEl TNV €CAC TTOAITIKA YIA TIC POPNTEC CUOKEUEG:



H kartoxn kal xprion Kivntwy TNAEQWVwWVY atrd TOUG/TIG padnTEg/-Tpieg OV
EMTPETTETAI,  PAoel  Twv  odnyiwv Tou YTroupyeiou  [Maideiag,
OpnokeupdTtwy Kal ABANTIONOU, €VTOC TOU OXOAIKOU XWPOU, EKTOC av
uUTTapxel €101IKA adela atrd Tn diguBbuvorn.

e O OUOKEUEC TOU OXOAgiou  (TAUTTAET, AQTITOTT, UTTOAOYIOTEG)
XPNOILOTTOIOUVTAI ATTOKAEIOTIKA VIO EKTTAIOEUTIKOUG OKOTTOUG.

e O ekTmaIdeUTIKOI O&V  XPNOILOTIOIOUV TA TIPOCWTTIKA TOUG KIvNTdA
TNAEQWVA KaTA TN OIAPKEID TWV HABNUATWY, EKTOG €AV OXETICETAl UE
EKTTAIOEUTIKA dpaCTNPIOTNTA.

e & TIEPITITWON TTapaARiaong Twv KAvOVWY, N OUOKEUN TTapadideTal oTn

dl1elBuvon Kal EMOTPEPETAI OTOV/OTNV paBNTA/-TpId OTO TEAOG TNG

NUEPAC, APOU £XOUV EVNUEPWOEI OI yOVEIC/KNOEUOVEC.

5. Alaxegipion ZuuBaviwyv & Kupwoeig

2.€ TTEPITITWON AVAPUOOTNG 1 ETTIKIVOUVNG OUUTTEPIPOPAS OTO OIadIKTUO, TO
OXOAEiO pag akoAouBei CUYKEKPIUEVES DIABIKATIEG:

e Evnuépwon tng dielBuvong Kal Twv UTTEUBUVWY EKTTAIOEUTIKWYV YIO TO
TTEPIOTATIKO.

e >ulATNON pe TOV/TNV LABNTA/-TPIA VIO VA KATAVONOEI TN ooBapoTnTa TNG
TTPALNG Tou/TNG.

e Evnuépwaon Twv yovEwv Kal TOavry ouvepyaacia yia TNV AVTILETWTTION
TNG KATAoTAONG.

e & OOPBaPEC TTEPITITWOEIG, TO OXOAEIO UTTOPEI va OUVEPYOOTEl uE
apuodIouUG  @OopEic ( wnolokr TTAAT@Opua  stop-bullying.gov.gr  TOU
Ytoupyeiou lMaideiag, Opnokeupdtwyv kal  ABAnTIonou, Aiwen
HAekTpovikoUu EykAquaTtog K.4.).

To oxoAcio e@apudlel TTOMITIKI) UNOEVIKNG aVOXAG OTOV NAEKTPOVIKO EKPOPIOUO
(cyberbullying) kai evBappuvel TOUG/TIG paBNTEG/-TPIEG KAl TOUG YOVEIG Kal
KNOEUOVEG VA aVAPEPOUV AUECTA OTTOIAdNTTOTE AVNOUXNTIKI CUUTTEPIPOPA.

6. Evowupdrwon tng Aoc@dAciag oto AIadiKTuo OTO OXOAIKO
TPOYpaApud

H evowpdtwon tnG ac@AAelag oTo dIadiKTUO OTO OXOAIKO TTPOYPauua €ival
aTTapaiTNTN YIa TV TTPOCTACIA TWV HABNTWV-TPIWV OTOV PNPIaKO KOoHo. Méoa
ammd Tnv ekmraideuon, Ta TaIdId pabaivouv va avayvwpilouv KivOUuvoug, va
TIPOOTATEUOUV Ta OedOopéva TOUG KAl va TTAonyouvTtal peE QOQAAEId OTO


http://stop-bullying.gov.gr/

O100ikTUO. ALIOTTOIOUVTAl pHABAUATA KAl TTPOYPAUUATA, OTTWG AVOPEPOVTAI
EVOEIKTIKA TTAPAKATW:

o [1AnpoopIKA: AIDACKOAIO BACIKWY APXWV YNPIAKAS AOPAAEIAG, OTTWGS N
TIPOCTACIA TTPOCWTTIKWY OEOOUEVWY, N ACPAARG Xprion Tou d1adIKTUouU,
N dlaxeipion KWAIKWV K.A.

e Epyaotipia Ae€loTATWV ne BEUATIKES TTOU OTOXEUOUV OTNV ACQPAAEIO OTO
O1adiKTUO KaI TNV TTPOANYN

e 2T TTAQICIO EUPWTTAIKWY TIPOYPAUMATWY, OTTWG TI.X. eTwinning, Ol
HLaBNTEG-TPIEG ETTILOPPUIVOVTAI ATTO TOUG UTTEUBUVOUG EKTTAIOEUTIKOUG YIA
TO netiquette-0pOr dIADIKTUAKI) CUUTTEPIPOPA KAl TNV ACQAAr) TTAorlynon.

7. EKmraidguon kai EvaioOnroTtroinon

[a TNV evioxuaon TNG ac@aAeiag oTo 01adiKTUO, TO OXOAEIO:

e AlOpyavwvel CEUVAPIO KAl OUUUETEXEI €veEPYA O€ OPACEIS  VIa
MOBNTEG-TPIEG KAl EKTTAIOEUTIKOUG OXETIKA ME TOUG KIVOUVOUG TOU
OIadIKTUOU, OTTWG TI.X. OUMUETOXN O€ dpdoelg yia TNV Huépa Ao@aloug
AladikTUOU

o AIECAyYEl EVNUEPWTIKEG OUVAVTNOEIG, TTPOWBNON EVNUEPWTIKOU UAIKOU
TTPOG YOVEIG yIa TNV a0@aAr Xprion Tou 01adIKTUOU OTO CTTITI.

e EvnuEPWVEl TOUG EKTTAIOEUTIKOUG OXETIKA ME ETTIMOPPWOEIC YIA TIG
OUYXPOVEG TTPOKANCEIG TNG YNPIOKNS a0@AAEIG.

o Di\ocevei €101k 0eAida oTo OXOAIKO 1I0TOAGYIO yia TNV ACQAAgia OTO
Aladiktuo  TToUu  TTEPIANAUPAvVEl  KavOveG  opBNG  OIadIKTUAKAG
OUUTTEPIPOPAG, APBPA, KATEUBUVTNPIEG YPOUUEG, LaABNTIKEG €PYAOTIEC,
EKONAWOEIG, KABWGS Kal XProIno UAIKO yia TNV ao@aAln tTAoriynon oTo
O100iKTUO.

8. AvaBswpnon - Emikaipotroinon MoAITIKAG

H TTOANITIKA aoc@AAElag OTO JIABIKTUO ETTIKAIPOTTOIEITAI OUMPWVA UE TIG VEEG
TEXVOAOYIKEG €GENICEIG Kal TIG QVAYKEG TNG OXOAIKNG KovotnTag. Me T
ouvepyaoia  pabnTtwyv, YovEwV KAl  EKTTAIOEUTIKWY,  ETTIOIKOUUE VA
ONUIOUPYNOOUUE Eva aoPAAEC Kal UTTEUBUVO Wn@Iakd TTEPIBAAAOV OTO OXOAEIO
Hag, TTPOAYOVTOG TNV WN@IAKK UTTEUBUVOTNTA Kal TV €vOUVAUWON TwV
HaBNTWYV WG UTTEUBUVWYV TTOAITWV TOU Yn@Iakou kKéouou. Me Tn cuvepyaaoia



HOONTWV-TPIWY, YOVEWV KOl EKTTAIOEUTIKWY, ETTIOIUKOUUE VA ONUIOUPYHOOUUE
Eva aO0QAAES Kal UTTEUBUVO WNPIOKO TTEPIBAANOV OTO OXOAEIO pag.

Ma TePIocOTEPES TTANPOPOPIES, UTTOPEITE VA ETTIKOIVWVIOETE HE TN dIEUBuUVON

TOU OXOA€giou.

TnA. : 2310205090
®ag: 2310205090
Email: mail@50dim-thess.thess.sch.gr

O d51evBuvTAg
Mewpylog T{loupdkng

O1 eKTTaIBEUTIKOI TOU OXOAEiOU
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