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Ένα δείγμα από φωτογραφικά 
ςτιγμιότυπα από τη ςχολική αθλητική 

εκδήλωςη τησ Α΄ τάξησ

Καρανταΐδου Μαρία, εκπαιδευτικόσ Φυςικήσ Αγωγήσ
Καραβιδόπουλοσ Γιώργοσ, εκπαιδευτικόσ Φυςικήσ Αγωγήσ



Η ςαρανταποδαρούςα ξεκινά…



Περπατά ςτον ίςιο δρόμο… και μετά παίρνει τη 
ςτροφή…



Η μία ομάδα ξαπλώνει τουσ κώνουσ, η άλλη ομάδα 
ςηκώνει τουσ κώνουσ… Ποια ομάδα θα νικήςει; 



Τρέχουμε γρήγορα ανάμεςα από κώνουσ, κρατώντασ τη μπάλα
Αγώνασ ταχύτητασ μεταξύ δύο ομάδων



Τρέχουμε γρήγορα ανάμεςα από κώνουσ, κρατώντασ τη μπάλα
Αγώνασ ταχύτητασ μεταξύ δύο ομάδων



Τρέχουμε γρήγορα ανάμεςα από κώνουσ, κρατώντασ τη μπάλα…
Αγώνασ ταχύτητασ μεταξύ δύο ομάδων



…τοποθετούμε τη μπάλα μέςα ςτο κόκκινο ςτεφάνι και ετοιμαζόμαςτε να 
μπούμε μέςα ςτο πράςινο ςτεφάνι…

Αγώνασ ταχύτητασ μεταξύ δύο ομάδων



Μπαίνοντασ και βγαίνοντασ από το πράςινο ςτεφάνι…
Αγώνασ ταχύτητασ μεταξύ δύο ομάδων


