
 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΣΟΦΙΑ ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΥΓΕΡΑΝΤΩΝΗ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΦΙΛΙΠΠΑ-ΕΛΕΝΗ ΒΕΡΓΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΒΑΡΒΑΡΑ ΒΙΤΖΗΛΑΙΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΒΥΛΛΙΩΤΗ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΣΟΦΙΑ ΓΑΓΙΑΤΣΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΓΑΛΑΝΗ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΘΗΝΑ ΓΚΟΤΣΗ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ ΓΟΥΝΑΡΙΔΗ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΚΥΡΙΑΚΗ ΓΟΥΡΝΑ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΝΤΩΝΙΑ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΔΕΡΗ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΕΥΡΥΔΟΓΛΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΖΕΤΗ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΥΘΑΛΙΑ ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΘΕΟΧΑΡΟΥΣ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΜΠΙΤΣΗΣ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΒΙΟΛΕΤΑ ΧΡΥΣΗ ΚΑΡΑΚΟΖΗ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου 

τριών Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΚΑΡΤΣΩΝΑΚΗ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΒΑΣΙΛΙΚΉ ΑΙΜΙΛΙΑ ΚΟΜΖΙΑ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΖΩΗ ΚΟΡΚΟΝΙΚΗΤΑ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΙΑ ΚΟΥΖΟΥΜΗ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΛΑΛΙΩΤΗ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΜΑΝΤΖΑΒΙΝΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΝΘΗ ΜΑΝΤΖΑΒΡΑΚΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΜΑΝΤΖΩΡΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΘΕΟΔΩΡΑ ΜΑΡΚΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΡΟΥΣΑΝΝΑ ΜΗΛΕΣΗ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΥΣΤΑΘΙΑ ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου 

τριών Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΛΕΥΘΕΡΝΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΜΠΑΣΗ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου 

τριών Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΙΑ ΝΙΚΟΠΟΥΛΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΙΑ ΝΟΜΙΚΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΝΟΜΙΚΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου 

τριών Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΠΑΝΑΓΙΟΥΛΑ ΠΑΝΑΓΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΠΑΠΑΝΙΚΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΙΝΑ ΠΑΣΙΩΤΗ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΓΕΩΡΓΙΑ ΠΑΣΣΑ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΙΩΑΝΝΗΣ ΣΕΜΕΡΤΖΑΚΗΣ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΟΥΚΑΣ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΠΑΝΟΣ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΙΑ ΣΠΑΡΤΑΛΗ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΔΗΜΗΤΡΑ ΣΥΛΑΪΔΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΛΕΝΗ ΣΩΤΗΡΙΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΛΠΙΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΠΗΝΕΛΟΠΗ ΤΣΑΛΙΚΟΥΣΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΙΡΗΝΗ ΤΣΑΝΑ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΣΙΚΛΕΑΣ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΤΣΟΠΕΛΑ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΓΙΩΡΓΟΣ ΦΙΛΗΣ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΝΝΑ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΙΩΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ ΧΟΥΝΤΑΛΑ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΧΡΗΣΤΟΥ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΨΑΘΑΚΗ    παρακολούθησε τα τρία σεμιννάρια του Θεματικού Κύκλου τριών 

Σεμιναρίων  

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 9 (εννέα). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

 

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 


