
 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΜΠΑΧΟΥΜΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΣΤΥΛΙΑΝΗ ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο 

τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΛΕΝΗ ΑΝΑΜΟΥΡΛΙΔΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΣΤΑΥΡΟΎΛΑ ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό 

Κύκλο τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΘΕΟΔΩΡΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΑΝΔΡΙΤΣΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό 

Κύκλο τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΣΠΑΣΙΑ ΚΟΥΤΣΟΥΛΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΛΕΝΗ ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΣΟΦΙΑ ΓΙΟΛΔΑΣΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΘΕΟΔΩΡΑ ΓΚΙΚΑπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ ΓΛΥΝΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΛΙΚΗ ΔΕΡΕΚΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον 

Θεματικό Κύκλο τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΛΑΜΠΡΙΝΗ ΔΟΥΜΑπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΝΕΚΤΑΡΙΑ ΕΥΣΤΑΘΙΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΝΝΑ ΖΕΡΒΑπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών Σεμιναρίων 

«Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΗΛΙΑΔΗΣπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΙΑ ΘΕΟΧΑΡΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΔΗΜΗΤΡΑ ΚΑΚΑΒΑπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΓΕΩΡΓΙΑ ΚΑΡΑΜΠΑΛΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΙΑ ΚΑΡΟΥΝΗ ΓΚΑΡΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο 

τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΛΕΝΗ ΚΟΝΔΥΛΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΙΑ ΚΟΥΡΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΣΠΑΣΙΑ ΚΟΥΤΣΟΥΛΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΙΟΣ ΚΡΙΚΩΝΗΣπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΚΩΤΣΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΛΑΒΔΑΣπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΙΑ ΛΕΚΚΑπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΧΑΡΙΤΩΜΕΝΗ ΛΟΓΟΘΕΤΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο 

τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΥΤΥΧΙΑ ΛΟΥΡΑΚΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΛΥΚΟΦΡΙΔΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΛΕΝΑ ΜΑΚΡΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΜΑΛΛΙΟΣπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΚΥΡΙΑΚΗ ΜΑΝΟΥΣΑΡΙΔΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο 

τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΜΑΡΤΙΝΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΒΥΣΙΝΙΑ ΜΑΥΡΑΚΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΛΕΝΗ ΜΕΛΙΑΔΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΝΑΤΑΛΙΑ ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο 

τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΜΙΧΑπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΜΟΣΧΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΟΥΡΑΤΙΔΗΣπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό 

Κύκλο τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΝΝΑ ΜΟΥΣΔΡΑΚΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΔΗΜΗΤΡΑ ΜΠΑΚΑΛΟΥΔΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο 

τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΠΙΤΣΟΛΑΣπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο 

τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΣΟΦΙΑ ΜΠΟΥΡΑπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΜΥΛΩΝΑΚΗΣπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΛΕΝΗ ΝΑΚΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΛΕΝΗ ΝΙΩΡΑπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΝΤΑΛΑπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΛΠΙΔΑ ΟΡΦΑΝΙΔΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΦΑΝΕΡΩΜΕΝΗ ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό 

Κύκλο τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΥΘΑΛΙΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΣΗΜΕΝΙΑ ΠΑΠΟΥΛΙΔΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΠΑΤΣΟΥΛΕπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΙΑ ΠΟΛΥΖΟΠΟΥΛΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο 

τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΑ ΠΟΝΤΊΚΑπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο 

τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΡΙΟΒΟΛΟΣπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΡΟΥΣΣΟΣπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΥΔΟΞΙΑ ΣΑΚΕΛΛΙΑΔΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΕΡΓΗΣπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΣΤΥΛΙΑΝΗ ΣΙΑΤΗ-ΣΙΑΤΟΠΟΥΛΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό 

Κύκλο τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΣΚΙΑΔΑπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΔΙΑΜΑΝΤΟΥΛΑ ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό 

Κύκλο τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΣΤΑΜΑΤΙΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο 

τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός EYANΘΙΑ ΣΤΑΣΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΙΝΑ ΣΤΕΦΑΝΙΔΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΖΙΩΡΑΣπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΛΕΝΗ ΤΟΡΟΥΝΟΓΛΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΤΡΑΝΤΑΛΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΝΔΡΙΑΝΑ ΤΣΑΡΔΟΥΝΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΙΑ ΤΣΙΑΤΣΙΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΔΗΜΗΤΡΑ ΦΙΛΙΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΡΕΤΗ ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΧΑΖΑΠΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΑ ΧΑΡΑΜΗπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 
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  Νικόλαος Καμήλος
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4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΧΑΤΖΗΕΜΜΑΝΟΥΗΛπαρακολούθησε ένα εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό 

Κύκλο τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 3 (τρεις). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

 

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
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