
 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΙΑ ΒΛΑΣΕΡΟΥ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός AIKATΕΡΙΝΗ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο 

τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΜΑΛΙΑ ΑΝΝΑ ΓΕΛΑΡΔΟΥ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο 

τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΕΡΟΛΥΜΑΤΟΣ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο 

τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΔΗΜΗΤΡΑ ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό 

Κύκλο τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΙΑ ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΑ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΙΑ ΔΙΑΚΟΜΑΝΩΛΗ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΟΛΓΑ ΔΟΞΟΠΟΥΛΟΥ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΙΧΑΗΛ ΔΡΑΚΟΣ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΖΑΡΔΑ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΙΡΗΝΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΖΑΧΟΠΟΥΛΟΥ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον 

Θεματικό Κύκλο τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΖΟΡΛΑ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΙΑ ΚΑΛΛΙΑΚΑΚΗ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΑΚΗ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο 

τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΘΕΟΔΩΡΑ ΚΑΣΑΠΙΔΗ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ ΚΕΣΣΕΣ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΥΛΙΑ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο 

τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΣΟΦΙΑ ΛΑΔΟΠΟΥΛΟΥ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΛΙΓΝΟΥ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΜΠΑΧΟΥΜΗ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΝΑΚΗ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΥΑΝΘΙΑ ΝΙΝΙΟΥ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΜΑΡΙΟΣ ΞΕΠΛΑΤΗΣ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΛΙΣΑΒΕΤ ΞΥΡΑΦΙΔΟΥ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΡΙΛΗ ΠΑΞΙΜΑΔΑ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΠΑΠΑΚΩΣΤΑ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο 

τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΚΑΣΣΙΑΝΗ ΠΟΥΛΙΑΝΟΥ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο 

τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΕΥΓΕΝΙΑ ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο 

τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΣΤΕΡΓΙΟΥ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΣΤΡΑΓΑΛΙΝΟΣ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο 

τριών Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΤΣΑΛΤΑ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΧΟΡΤΗ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΙΩΑΝΝΑ ΧΟΧΛΑΔΑΚΗ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 



 
 

 
 

 

 

 
Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η     Ε Π Ι Μ Ο Ρ Φ Ω Σ Η Σ 

 

Βεβαιώνεται ότι ο/η εκπαιδευτικός ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΨΑΘΑΚΗ  παρακολούθησε δύο εκ των σεμιναρίων από τον Θεματικό Κύκλο τριών 

Σεμιναρίων «Αναπτύσσοντας την Ανθεκτικότητα των Εκπαιδευτικών» 

για τους εκπαιδευτικούς της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας,που πραγματοποιήθηκαν 

διαδικτυακά στις 18/11/2021, 25/11/2021 και 12/1/2022, ώρες 6.30 - 8.30μμ. 

Ώρες διδασκαλίας 6 (έξι). 

     

Ο Οργανωτικός Συντονιστής του 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ.  Αττικής 

 

 

 

 

  Νικόλαος Καμήλος

 

   
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

4ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 


