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Δραστηριότητες 1,2,3,4 

ΜΑΡΙΑ ΑΝΔΡΙΣΟΠΟΤΛΟΤ
ΤΝΣΟΝΙΣΡΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΟΤ ΕΡΓΟΤ ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΑ

4ο ΠΕΚΕ ΑΣΣΙΚΗ

ΕΙΑΓΩΓΗ ΣΗ ΑΓΓΛΙΚΗ 
ΓΛΩΑ ΣΗΝ 

ΠΡΟΧΟΛΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΤΗ



Δραστηριότητα 1
Σο νέο αυτό πλαίσιο της συνεργασίας ανάμεσα σε Εκπαιδευτικούς 
ΠΕ60 και ΠΕ06 δημιουργεί την ανάγκη για μία ουσιώδη επικοινωνία 
και αλληλεπίδραση μεταξύ των δύο ειδικοτήτων. 
υζητήστε με την ομάδας σας και παρουσιάστε:
α) ποιες είναι οι βασικές συμβουλές που θα μπορούσε ο/η 
εκπαιδευτικός ΠΕ60 να δώσει στον/η εκπαιδευτικό ΠΕ06 αναφορικά 
με το πλαίσιο του νηπιαγωγείου;
β) ποιες είναι οι βασικές συμβουλές που θα μπορούσε ο/η 
εκπαιδευτικός ΠΕ06 να δώσει στον/η εκπαιδευτικό ΠΕ60 αναφορικά 
με το πλαίσιο της διδασκαλίας της αγγλικής γλώσσας;
γ) υπάρχουν κοινά στοιχεία στον ρόλο του κάθε εκπαιδευτικού στο 
νέο αυτό πλαίσιο εισαγωγής των αγγλικών στο νηπιαγωγείο;



Ποιες είναι οι βασικές συμβουλές που θα μπορούσε ο/η εκπαιδευτικός ΠΕ 60 να 
δώσει

στον/η εκπαιδευτικό ΠΕ 06 αναφορικά με το πλαίσιο του νηπιαγωγείου

• Σο περιεχόμενο των θεματικών ενοτήτων θα πρέπει να συμπίπτει με μαθησιακές περιοχές και συγκεκριμένες
ενότητες του Αναλυτικού Προγράμματος πουδών Νηπιαγωγείου (από το χώρο της Γλώσσας, των
Μαθηματικών, της Μελέτης Περιβάλλοντος, Δημιουργίας και Έκφρασης και Πληροφορικής για να υπάρχει
διαθεματική προσέγγιση, που θα διασφαλιστεί με την καλή συνεργασία των εκπ/κών Κλ.ΠΕ60 & ΠΕ06.

• Η παιγνιώδης μορφή εκμάθησης είναι ενδεδειγμένη καθώς καλλιεργεί εκτός από γλωσσικές δεξιότητες μέσω της
ξένης γλώσσας συναισθηματικές, κοινωνικές, ψυχοκινητικές και γνωστικές δεξιότητες / αφυπνίζει τη
δημιουργική έκφραση των παιδιών και δίνει ώθηση στη φαντασία τους. Οι δραστηριότητες να είναι ευχάριστες,
διασκεδαστικές, χαλαρές (με παιχν ίδια ρόλων, κινητικά παιχν ίδια, τραγούδια, ποιήματα και ρίμες, κουκλοθέατρο, παντομίμα,
χειροτεχν ίες, κατασκευές, ζωγραφική, χορό, παραμύθια και ιστορίες κ.ά.)

• Οι διάφορες δραστηριότητες να μην είναι πολύ σύντομες, αλλά ούτε και μακρόσυρτες, για να προσελκύουν την
προσοχή των μαθητών, που βαριούνται εύκολα σε αυτή την ηλικία και γρήγορα εμφανίζουν σημάδια κόπωσης.

• Κατά τη διάρκεια του ημερήσιου προγράμματος στο Νηπιαγωγείο υπάρχει εναλλαγή ελεύθερων
δραστηριοτήτων με οργανωμένες δραστηριότητες για τη διατήρηση αμείωτου του ενδιαφέροντος των παιδιών.

• Να δίνεται από την εκπ/κό Αγγλικής Γλώσσας έμφαση στις ρουτίνες.  

• το σχεδιασμό δραστηριοτήτων να γίνεται αξιοποίηση των αισθήσεων των νηπίων(πολυαισθητηριακή μάθηση),
να προβλέπεται κίνηση και σωματική άσκηση, να υπάρχει φροντίδα για την υγεία, υγιεινή και ασφάλεια των
παιδιών.

• Να ενταχθεί ο τεχνολογικός εγγραμματισμός στη μαθησιακή διαδικασία.



Ποιες είναι οι βασικές συμβουλές που θα μπορούσε ο/η εκπαιδευτικός ΠΕ 60 να 
δώσει

στον/η εκπαιδευτικό ΠΕ 06 αναφορικά με το πλαίσιο του νηπιαγωγείου

• Οι δραστηριότητες θα πρέπει να συνάδουν με το αναπτυξιακό προφίλ των μαθητών αυτής της ηλικίας,
για το οποίο μιλάει σχετικά στην εκπαιδευτικό Κλ. ΠΕ06.

• Ο/ Η εκπαιδευτικός Κλ. ΠΕ60 δίνει στον/στην εκπ/κό Κλ. ΠΕ06 πληροφορίες σχετικά με τα ιδιαίτερα
χαρακτηριστικά των παιδιών που φοιτούν στην τάξη, την πολιτισμική τους ταυτότητα, τα ενδιαφέροντά
τους για να ληφθούν υπόψη στο σχεδιασμό των δραστηριοτήτων, με σεβασμό στη διαφορετικότητα &
έμφαση στους πολλαπλούς τύπους νοημοσύνης. το σχεδιασμό των δραστηριοτήτων θα πρέπει να
λαμβάνονται υπόψη οι προηγούμενες μαθησιακές και κοινωνικές εμπειρίες των παιδιών.

• Οι δραστηριότητες να μην αυξάνουν, αλλά να μειώνουν το συγκινησιακό φίλτρο των
μαθητών(Krashen,1985), δηλ. τις συναισθηματικές μεταβλητές, όπως ο φόβος, η πλήξη, η νευρικότητα κ.ά.
(που μπορούν να παρεμποδίσουν τις πληροφορίες σχετικά με τη γλώσσα στόχο να φτάσουν στις
περιοχές του νου, οι οποίες σχετίζονται με τη γλώσσα).

• Οι δραστηριότητες θα πρέπει να προσιδιάζουν με καταστάσεις καθημερινής αυθεντικής επικοινωνίας, αξιοποιώντας
τη διδακτική πρακτική και τα μαθησιακά πλαίσια του Νηπιαγωγείου, προωθώντας παράλληλα εκπαιδευτικές εκδηλώσεις
και δράσεις στην Αγγλική γλώσσα. Να εμπλέκουν ενεργά, επίσης, τα παιδιά στο πλαίσιο επίλυσης προβλήματος.

• Ο/Η εκπαιδευτικός Κλ. ΠΕ60 δίνει πληροφορίες στον/στην εκπαιδευτικό Κλ. ΠΕ06 για την οργάνωση της τάξης
γενικότερα, π.χ. για τις διάφορες γωνίες που έχουν δημιουργηθεί στην αίθουσα διδασκαλίας και που θα έχει τη
δυνατότητα να χρησιμοποιεί, αναρτώντας ή τοποθετώντας εκπαιδευτικό υλικό στην Αγγλική γλώσσα (π.χ. βιβλία,
puzzles, posters, κατασκευές μαθητών/-τριών, έργα ζωγραφικής, κάρτες κ.λπ.).



Ποιες είναι οι βασικές συμβουλές που θα μπορούσε ο/η εκπαιδευτικός ΠΕ 60 να 
δώσει

στον/η εκπαιδευτικό ΠΕ 06 αναφορικά με το πλαίσιο του νηπιαγωγείου

• Καλό είναι να μην ασκείται πίεση στα παιδιά στην εκμάθηση της δεύτερης γλώσσας, που
ενδεχομένως να επηρεάσει τη γνωστική εξέλιξη και σχολική επίδοση. Αντίθετα, για την προσφορά
θετικών βιωμάτων και κινήτρων θα πρέπει να υπάρχει ενθάρρυνση, έπαινος, καλλιέργεια θετικού
παιδαγωγικού κλίματος και δημιουργία υποστηρικτικού μαθησιακού περιβάλλοντος, όπου θα
νοιώθουν ασφάλεια, εμπιστοσύνη, αναγνώριση, αποδοχή, αυτοπεποίθηση και αλληλοσεβασμό.

• Να επιδεικνύεται από την εκπ/κό Κλ. ΠΕ06 υπομονή κατά τη διάρκεια της
επικοινωνίας/διαμεσολάβησης των ιδεών από τα παιδιά στην κούκλα και το αντίστροφο, που
καλείται να κάνει.

• Να καλλιεργείται πνεύμα συνεργασίας και λειτουργίας σε ομάδες και μέσα από τη διδασκαλία της 
ξένης γλώσσας, ώστε τα παιδιά να γίνουν υπεύθυνα από αυτή τη συλλογική εργασία 
(Ομαδοσυνεργατική μάθηση). 

• Η προσέγγιση των γνωστικών αντικειμένων γίνεται μέσα από την ενεργό- βιωματική / διερευνητική
& ανακαλυπτική μάθηση.

• Ο/Η εκπαιδευτικός Κλ.ΠΕ60 ενημερώνει τον/την εκπαιδευτικό Κλ. ΠΕ06 για διάφορες δράσεις που
προγραμματίζονται και που μπορεί να είναι κοινές: προγραμματισμένες εκδηλώσεις, επισκέψεις,
περίπατους και εκπαιδευτικά προγράμματα, που υπάρχει δυνατότητα συμμετοχής στο πλαίσιο
του Νηπιαγωγείου.

• Ο/Η εκπαιδευτικός Κλ.ΠΕ60 δίνει πληροφορίες στον/στην εκπ/κό Κλ.ΠΕ06 σχετικά με: θέματα
Εσωτερικού Κανονισμού Λειτουργίας του σχολείου / γενικότερες οδηγίες του ΤΠΑΙΘ για το
Νηπιαγωγείο/ τους τρόπους πραγματοποίησης των συναντήσεων με γονείς / το ύλλογο Γονέων
& Κηδεμόνων του Νηπιαγωγείου και γενικότερα τα πεδία εμπλοκής των γονέων κ.λπ.



Ποιες είναι οι βασικές συμβουλές που θα μπορούσε ο/η εκπαιδευτικός ΠΕ 06 να 
δώσει

στον/η εκπαιδευτικό ΠΕ 60 αναφορικά με το πλαίσιο της διδασκαλίας της 
αγγλικής γλώσσας

• Η διασφάλιση της καλής συνεργασίας μεταξύ των εκπαιδευτικών των
δύο κλάδων στην εκπόνηση των δραστηριοτήτων είναι σημαντική
στην επίτευξη των στόχων όπως: στην καλλιέργεια θετικής στάσης -
εξοικείωσης των νηπίων στην ξένη γλώσσα, στη διέγερση του
ενδιαφέροντός τους για την απόκτηση λεξιλογίου και βασικών
δεξιοτήτων, στη δημιουργία κινήτρων εκμάθησης / ευκαιριών
πειραματισμού με τη γλώσσα.

• O σεβασμός προς τα παιδιά με άλλες πολιτισμικές ταυτότητες και η
αποδοχή καθολικών αξιών(η αναγνώριση της διαφορετικότητας, η
απόρριψη ρατσιστικών στερεοτύπων, η προώθηση της ισότητας
κ.λπ.) επιτυγχάνεται και μέσα από την ξένη γλώσσα.

• Θα ήταν καλό να υπάρχει θετική ανταπόκριση και υποστήριξη του
προγράμματος από τον/την εκπ/κό Κλ. ΠΕ60, ανταλλαγή
πληροφοριών για τα παιδιά, παρατήρηση και διατύπωση
διαπιστώσεων.



Ποιες είναι οι βασικές συμβουλές που θα μπορούσε ο/η 
εκπαιδευτικός ΠΕ 06 να δώσει

στον/η εκπαιδευτικό ΠΕ 60 αναφορικά με το πλαίσιο της 
διδασκαλίας της αγγλικής γλώσσας

• Η από κοινού διαμόρφωση ενός φιλικού, ελκυστικού και
πολυαισθητηριακού περιβάλλοντος, που θα δημιουργεί αυθεντικές
καταστάσεις επικοινωνίας, είναι πολύ σημαντική.

• Η ενημέρωση των γονέων (σχετικά με την εμπλοκή των παιδιών τους στη
μαθησιακή διαδικασία και τον εντοπισμό των όποιων μεταβολών
συντελούνται σε επίπεδο γνωσιακό, κοινωνικό κ.λπ.) είναι καλό να γίνεται από
τον εκπ/κό ΠΕ06 και από τον ΠΕ60 από κοινού.

• Η εισαγωγή της αγγλικής γλώσσας συμπληρώνει παράλληλα τον ενιαίο και
διαθεματικό χαρακτήρα των προγραμμάτων του Νηπιαγωγείου, ενώ
διευκολύνει τη μετάβαση των μαθητών στην επόμενη βαθμίδα εκπαίδευσης,
όπου η αγγλική γλώσσα διδάσκεται αυτοτελώς, ως διακριτό μάθημα, με
συστηματικό τρόπο. Οι δραστηριότητες στα Αγγλικά επεκτείνουν και
εμπλουτίζουν τον προγραμματισμό του εκπαιδευτικού έργου στον οποίον
στηρίζονται.

• Η επιδίωξη είναι το πρόγραμμα εισαγωγής της Αγγλικής γλώσσας στο
Νηπιαγωγείο να έχει σαφή προσανατολισμό στην ισόρροπη ανάπτυξη
επικοινωνιακών, γλωσσικών και παιδαγωγικών στόχων, μέσα από μια
«μαθητοκεντρική προσέγγιση».



Ποιες είναι οι βασικές συμβουλές που θα μπορούσε ο/η 
εκπαιδευτικός ΠΕ 06 να δώσει

στον/η εκπαιδευτικό ΠΕ 60 αναφορικά με το πλαίσιο της 
διδασκαλίας της αγγλικής γλώσσας

• Η εκμάθηση κάποιας ξένης γλώσσας όχι μόνο δεν παρεμποδίζει την εκμάθηση
της μητρικής αλλά αντίθετα την ενισχύει, καθώς οδηγεί αυτόματα τα μικρά παιδιά
στο να κάνουν συγκρίσεις και συσχετίσεις (λέξεων, ήχων, προφοράς),
βοηθώντας τα έτσι να αντιληφθούν και την λειτουργία της μητρικής τους.

• Η εστίαση γίνεται στην ανάπτυξη δεξιοτήτων κατανόησης και παραγωγής
προφορικού λόγου των νηπίων στη γλώσσα-στόχο, παρά στη γραφή ή στην
ανάγνωση.

• Ση διαδικασία εξοικείωσης των νηπίων με την αγγλική γλώσσα διευκολύνουν:

 Η παροχή μέσων & υλικών από τα διαθέσιμους πόρους του Νηπιαγωγείου

 Η παραχώρηση χώρου στις αίθουσες για δημιουργία γλωσσικής γωνιάς

 Η παραχώρηση χώρου για την ανάρτηση posters, flashcards, ζωγραφιών και
την έκθεση κατασκευών/χειροτεχνιών των παιδιών



Κοινά στοιχεία στο νέο αυτό πλαίσιο
εισαγωγής των αγγλικών στο νηπιαγωγείο

• Η μεθοδολογία και ο τρόπος προσέγγισης της διαδικασίας της μάθησης που χρησιμοποιεί
ο/η εκπαιδευτικός Κλ. ΠΕ60 και Κλ. ΠΕ06 είναι παρεμφερείς. Βασίζονται στις αρχές της
ενεργού-βιωματικής, ομαδοσυνεργατικής, διερευνητικής και παιγνιώδους μάθησης.

• Σο ζητούμενο είναι η ολιστική προσέγγιση της μάθησης που επιτυγχάνεται μέσα από
δημιουργικές δραστηριότητες με διαθεματικό χαρακτήρα και βασική προϋπόθεση η καλή
γνώση των αναπτυξιακών χαρακτηριστικών των παιδιών της προσχολικής ηλικίας.

• Η φιλοσοφία του σχεδιασμού & εφαρμογής δραστηριοτήτων έχει ομοιότητες.

• Ύπαρξη κοινών στόχων:

 Η καλλιέργεια της νοητικής, γλωσσικής και κοινωνικής ικανότητας των μικρών παιδιών.

 Η ανάπτυξη γνωστικών και συνεργατικών δεξιοτήτων & η δημιουργία στρατηγικών μάθησης

 Ο σεβασμός για τις διαφορετικές γλώσσες και κουλτούρες. / Η ανάπτυξη διαπολιτισμικής
συνείδησης και διαγλωσσικού ήθους.

 Η ανάπτυξη της αυτοεκτίμησης των παιδιών.



Κοινά στοιχεία στο νέο αυτό πλαίσιο
εισαγωγής των αγγλικών στο νηπιαγωγείο

• Οι νηπιαγωγοί και οι εκπαιδευτικοί Αγγλικής Γλώσσας οργανώνουν από κοινού αυθεντικές μαθησιακές εμπειρίες,
χτίζοντας σε πρότερες γνώσεις και σε δεξιότητες που τα παιδιά έχουν ήδη κατακτήσει και εμπλουτίζοντας αυτές με νέες,
ενώ παράλληλα κινητοποιούν το ενδιαφέρον τους για αλληλόδραση και συνεργασία.

• Τλοποιούν δραστηριότητες, με βάση την επικοινωνιακή συνθήκη, που ανταποκρίνονται στα ενδιαφέροντα, στις
εκπαιδευτικές ανάγκες και τις ιδιαιτερότητες των μαθητών/-τριών, χρησιμοποιώντας ποικίλες μεθοδολογικές
προσεγγίσεις και διδακτικές πρακτικές.

• υγκεντρώνουν τεκμήρια της προόδου των παιδιών, παρατηρώντας και καταγράφοντας την πορεία της μάθησής
τους (με βάση τα portfolios, τα ημερολόγια κ.ά.) & συνεργάζονται στην περιγραφική αξιολόγηση της πορείας αυτής.

• Αξιολογούν τις δράσεις τους με στόχο την βελτίωση και αναδιαμορφώνουν τον σχεδιασμό των εκπαιδευτικών
δραστηριοτήτων στη βάση του δημιουργικού αναστοχασμού, προτείνοντας αλλαγές.

• Υροντίζουν από κοινού για τη δημιουργία ενός υποστηρικτικού και ασφαλούς πολυτροπικού μαθησιακού
περιβάλλοντος για τους μαθητές/-τριες, που θα προάγει τη δημιουργικότητα και θα αναπτύσσει τη φαντασία τους.

• Πραγματοποιούν κοινές ενημερωτικές συναντήσεις με τους γονείς των παιδιών.

• Οι δύο εκπαιδευτικοί συζητούν και οργανώνουν τις τυχόν εκπαιδευτικές δράσεις/επισκέψεις, στις οποίες εμπεριέχονται
τα Αγγλικά

• υνεργάζονται από κοινού με παιδιά από άλλα σχολεία/τάξεις, γονείς, φορείς κ.λπ.



Κοινά στοιχεία στο νέο αυτό πλαίσιο
εισαγωγής των αγγλικών στο νηπιαγωγείο

• Αξιοποιούν και εμπλουτίζουν το πολιτισμικό κεφάλαιο των παιδιών και τις
οικογενειακές συνήθειες

• Κοινός στόχος η προετοιμασία από αυτή την ηλικία των αυριανών ενεργών πολιτών
του κόσμου – ενός κόσμου, όπου οι άνθρωποι θα είναι δημιουργικοί, ευέλικτοι και
επικοινωνιακοί, ικανοί να συνεργάζονται στην ομάδα και να επιλύουν προβλήματα, να
χρησιμοποιούν άλλες γλώσσες αποτελεσματικά σε διαφορετικά περιβάλλοντα και
περιστάσεις επικοινωνίας, να λειτουργούν ως διαπολιτισμικοί και διαγλωσσικοί
μεσολαβητές μεταξύ ατόμων διαφορετικής κοινωνικής και πολιτιστικής προέλευσης,
να συμμετέχουν σε δράσεις της διεθνούς κοινότητας, να αποκτούν γνώσεις με μια
διαδικασία αυτόνομης εκμάθησης, να έχουν ψηφιακή εξοικείωση, να εργάζονται
παραγωγικά σε μια γλωσσικά και πολιτισμικά πολύμορφη & τεχνολογικά ανεπτυγμένη
κοινωνία [Kalantzis, M. Cope, B., & Harvey, A. (2003), „„Assessing multiliteracies and
the new basics‟‟.Assessment in Education, 10 (1), 15 – 26]..

• Η αμοιβαία και αρμονική αλληλεπίδραση & συνεργασία των εκπαιδευτικών της
Αγγλικής Γλώσσας (Κλ. ΠΕ06), που έχουν την ευθύνη υλοποίησης του προγράμματος
εισαγωγής της αγγλικής γλώσσας στο Νηπιαγωγείο και των νηπιαγωγών (Κλ. ΠΕ60),
που έχουν βοηθητικό και υποστηρικτικό ρόλο (λειτουργώντας ως «μοντέλο μάθησης»
για τα παιδιά & παρέχοντας πληροφόρηση) αποτελεί βασικό παράγοντα επιτυχίας
του όλου εγχειρήματος εισαγωγής της ξένης γλώσσας.
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Η νέα επικοινωνιακή συνθήκη που προέκυψε λόγω 
της εισόδου της κούκλας στην τάξη και της μη 
γνώσης ελληνικών αλλά μόνο αγγλικών από τη δική 
της μεριά, ενθάρρυνε την εκ νέου γνωριμία όλων των 
παιδιών στην αγγλική γλώσσα.

Κάντε μια σχετική πρόταση δραστηριότητας 
γνωριμίας των παιδιών στην αγγλική  γλώσσα και 
εξηγήστε:
α) πως η νηπιαγωγός θα διαμορφώσει την 
επικοινωνιακή συνθήκη για την εισαγωγή των 
αγγλικών,
β)πως θα οργανώσει τη δραστηριότητα η 
εκπαιδευτικός των αγγλικών και
γ) πως θα αξιοποιήσει η νηπιαγωγός τη 
δραστηριότητα για να εμπλουτίσει το υπόλοιπο 
πρόγραμμα.

Μοιραστείτε τις σκέψεις και προτάσεις σας μέσα από 
μία παρουσίαση έως 6 διαφάνειες.

ΔΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΑ 2



Γνωριμία της κούκλας
• Περιεχόµενο Σα παιδιά γνωρίζονται με την κούκλα, η οποία τα βοηθάει να μάθουν να χαιρετούν , να συστήνονται και να

αποχαιρετούν στα Αγγλικά. (Η μασκότ μπορεί να έχει το ρόλο του συνεργάτη σε διάφορες δραστηριότητες / παιχν ίδια ή του
εμψυχωτή σε τραγούδια / αυτοσχεδιασμούς / παντομίμα / θεατρικό παιχν ίδι όλη τη σχολική χρον ιά και να χρησιμοποιηθεί σε
πλήθος δραστηριοτήτων. Μπορεί να είναι παρούσα σε όλα τα μαθήματα ή μια φορά την εβδομάδα, ή όταν θα παίζονται
παιχν ίδια κλπ. Επειδή μιλάει μόνοΑγγλικά, εμείς μπορούμε να έχουμε το ρόλο του “διερμηνέα”, όπου χρειάζεται).

• Γλωσσικοί στόχοι: Να μάθουν να χαιρετούν και να αποχαιρετούν στα Αγγλικά (Hello / Hi, Good morning, Goodbye / Bye-bye)

• Να μάθουν να συστήνονται (I‟m …)

• Να εγκατασταθούν γνώριμες ρουτίνες στο μάθημα των Αγγλικών μέσα από τη χρήση επαναλαμβανόμενων διαδικασιών,
στιχομυθιών, τραγουδιών κλπ. (η χρήση της γλώσσας από τη μασκότ, χαιρετισμοί, αποχαιρετισμοί)

• Παιδαγωγικοί στόχοι

• Να μάθουν πληροφορίες για μια άλλη χώρα, τους ανθρώπους και τον πολιτισμό τους

• Να χρησιμοποιήσουν την ξένη γλώσσα για να επικοινωνήσουν σε ένα παιγν ιώδες περιβάλλον

• (Να μάθουν τους κανόνες τηςτάξης)

• Τλικά και Μέσα

• Τλικά: Η μασκότ μπορεί να είναι: μια κούκλα, μια μαριονέτα, ή οτιδήποτε άλλο σχετικό π.χ. ένα λούτρινο ζωάκι, γαντόκουκλα ή
δαχτυλόκουκλα, μια φιγούρα κατασκευασμένη από χαρτί, ένα καπάκι από στυλό με ζωγραφισμένο ένα προσωπάκι. Μπορούμε
να χρησιμοποιήσουμε μια έτοιμη γαντόκουκλα ή δαχτυλόκουκλα που έχουμε διαθέσιμη στο σπίτι ή να κατασκευάσουμε μια από
μια κάλτσα ή χαρτόν ι ή χαρτοπολτό και ύφασμα (βλ. χρήσιμες ηλεκτρον ικές διευθύνσεις στο Προτεινόμενο υλικό από το
διαδίκτυο και την εικόνα του Terry (A_A01_C01) απότο Τλικό για τον / την εκπαιδευτικό).

• Πηγή: ΠΕΑΠ file:///C:/Users/New/Desktop/Our%20mascot%20_%20%CE%A0%CE%95%CE%91%CE%A0.html
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Πηγή εικόνας: https://tomi.digital/es/15764/introduce-yourself

Introducing yoursefI



ΔΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΑ 2 –
ΠΡΟΣΑΕΙ ΔΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΩΝ ΓΝΩΡΙΜΙΑ

Διαμόρφωση επικοινωνιακής συνθήκης για την εισαγωγή των αγγλικών –

• υστήνοντας τους εαυτούς μας (Introducing ourselves)

Σα παιδιά με την εκπαιδευτικό Κλ. ΠΕ60 κάθονται σε κύκλο στην «παρεούλα» ή
κάτω στο πάτωμα. Η εκπαιδευτικός φορώντας ένα καπέλο σηκώνεται και λέει στα
παιδιά: «Εγώ, όπως γνωρίζετε, είμαι η κ. Ελένη και είμαι η δασκάλα σας» και
απευθυνόμενη στην εκπαιδευτικό Κλ.ΠΕ06, τη συστήνει στα παιδιά λέγοντας:
«Αυτή είναι η κ. Μαίρη, η δασκάλα που θα σας μάθει να μιλάτε Αγγλικά» και της
δίνει το καπέλο. Η εκπαιδευτικός Κλ.ΠΕ06 παίρνει το καπέλο και λέει στα παιδιά:
«Hello. I am Mrs Mary». τη συνέχεια συστήνει την κούκλα στα παιδιά (βλ. επόμενη
διαφάνεια) δίνοντάς της το καπέλο. Η κούκλα δίνει το καπέλο στο διπλανό παιδί
και του ζητά να επαναλάβει τον χαιρετισμό. Με τον ίδιο τρόπο συστήνονται όλα
τα παιδιά στην «παρεούλα».

Οργάνωση της δραστηριότητας από την εκπαιδευτικό Αγγλικής Γλώσσας

• Μαθαίνουμε τα ονόματά μας (“My name is…/What`s your name?”)

Η εκπαιδευτικός Κλ. ΠΕ06 (ή η κούκλα με τη φωνή της εκπαιδευτικού) βγάζει το
καπέλο της και κρατώντας το μπροστά στο στήθος της, παρουσιάζεται με τις
φράσεις: «My name is Mrs Mary. What`s your name?» Απευθύνεται στο διπλανό
παιδί και του δίνει το καπέλο για να απαντήσει. τη συνέχεια, το παιδί, φορώντας
το καπέλο, ρωτάει το διπλανό του παιδί. Η διαδικασία ολοκληρώνεται, αφού όλα
τα παιδιά με τη σειρά επαναλάβουν τις παραπάνω φράσεις.
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Οργάνωση της δραστηριότητας από την εκπαιδευτικό Αγγλικής Γλώσσας

Σο παιγνίδι της συνέντευξης (The interview game)

• Η εκπαιδευτικός Κλ. ΠΕ06 πίσω από το κουκλοθέατρο (ή πίσω από ένα κουτί – πλαίσιο ή στην 
παρεούλα) φέρνει την κούκλα και την παρουσιάζει στην ομάδα:

• - Hello!!! (εκπαιδευτικός)

• - Hello!!! (κούκλα με τη φωνή της/του νηπιαγωγού)

• - What`s your name?(εκπαιδευτικός)

• - My name is… (κούκλα με τη φωνή της/του εκπαιδευτικού)

• Η εκπαιδευτικός απευθυνόμενη/ος στα παιδιά και κάνοντας πως δεν ακούει λέει:

• - What`s her name? (εκπαιδευτικός)

• - Her name is… (παιδιά)

• Προέκταση δραστηριότητας: Σα παιδιά κάνουν διάφορες ερωτήσεις στην κούκλα για την καταγωγή, την
οικογένειά της, τα χόμπυ της κ.λπ. και χτίζουν το βιογραφικό της κούκλας.
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• Ο κύκλος και η μπάλα (The circle and the ball)

Σα παιδιά κάνουν ένα κύκλο. Η εκπαιδευτικός ΠΕ06 μπαίνει πρώτη στο κέντρο του
κύκλου κρατώντας στα χέρια της μία μπάλα ή ένα μαντήλι. Ζητάει από την κούκλα
να πετάξει τη μπάλα ή το μαντήλι σε κάποιο από τα παιδιά. Εκείνο έρχεται κοντά
της και όλα τα παιδιά μαζί το ρωτάνε:

- What`s your name?;

Σο παιδί που βρίσκεται στο κέντρο του κύκλου απαντάει:

-My name is…/I am….

Σα υπόλοιπα παιδιά λένε όλα μαζί:

- His/Her name is…

τη συνέχεια, το παιδί που είναι στο κέντρο πετάει τη μπάλα σε άλλο παιδί, το
οποίο θα πάρει τη θέση του στο κέντρο του κύκλου και η δραστηριότητα
επαναλαμβάνεται για όλα τα παιδιά.

• Ακολούθως τα παιδιά λένε το καθένα το όνομά του ρυθμικά, χτυπώντας σε κάθε
συλλαβή παλαμάκια ή χτυπώντας τα πόδια τους.
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• Διάλογος μεταξύ μαθητών/-τριών: Η εκπαιδευτικός Κλ.ΠΕ06 ζητάει από τα παιδιά να σηκωθούν 

από τα θρανία και να συστηθούν σε άλλους συμμαθητές τους, ως ακολούθως:
- Ηello! I‟m… / My name‟s…
- What‟s your name?
- I‟m… / My name‟s…
- How are you?
- I‟m fine, thank you.

Σα παιδιά σχηματίζουν μια φατσούλα στο δάχτυλό τους και χαιρετιούνται. Επίσης, εάν έχουν φέρει
δικά τους κουκλάκια μπορούν να κάνουν το διάλογο χρησιμοποιώντας το κάθε παιδί το κουκλάκι
του.

Song (Βλ. Προτεινόμενα τραγούδια)

: What's Your Name? (Super Simple Puppets version)

https://youtu.be/yqlbn_nI2w8

(Hello! Hello! What`s your name

My name is Ben. My name is Bella.

Nice to meet you

Let`s be friends)

Hello Song for Kids | Greeting Song for Kids | The Singing Walrus

https://youtu.be/gghDRJVxFxU

https://youtu.be/yqlbn_nI2w8
https://youtu.be/gghDRJVxFxU
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Παιγνίδι ρόλων (Role Game) Σα παιδιά της τάξης χωρίζονται σε δύο ομάδες: στην κόκκινη και στην 
μπλε. Για να διακρίνονται μεταξύ τους φορούν κόκκινες και μπλε κορδέλες στο χέρι ή κάποιο άλλο 
παρόμοιο διακριτικό. Η εκπαιδευτικός βάζει μουσική και τα παιδιά κινούνται στον χώρο ελεύθερα. 
ταματά τη μουσική και όλα τα παιδιά μένουν ακίνητα και με κλειστά τα μάτια. Η  εκπαιδευτικός 
επιλέγει δύο παιδιά, ένα από κάθε ομάδα, και ζητά να συστηθούν, αφού πρώτα τους δείξει 
παραδειγματικά τη δραστηριότητα που ακολουθεί:

• Παιδί κόκκινης ομάδας: - What`s your name?

• Παιδί μπλε ομάδας: - My name is….…

• Παιδί κόκκινης ομάδας: - How are you?; (τα παιδιά ενθαρρύνονται να χαιρετήσουν το ένα το
άλλο χρησιμοποιώντας διάφορους τρόπους μη λεκτικής επικοινωνίας)

• Παιδί μπλε ομάδας: - Fine, thanks!

• Η εκπαιδευτικός βάζει ξανά μουσική. Σα παιδιά κινούνται ελεύθερα στον χώρο. ταματά τη
μουσική και διαλέγει ένα άλλο ζευγάρι παιδιών.

• Παιδί μπλε ομάδας: - What`s your name? Η δραστηριότητα μπορεί να διαρκέσει μέχρι όλα τα
ζευγάρια να μιλήσουν. το τέλος μπορεί να επαναληφθεί, αλλά όταν σταματά η μουσική να
συστήνονται και να ανταλλάσσουν χαιρετισμούς όλα τα ζευγάρια μαζί.
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• Crafts (Χειροτεχνίες)

Η εκπαιδευτικός Κλ. ΠΕ06 κατασκευάζει ένα δένδρο και κολλάει στα φύλλα τις
φωτογραφίες των παιδιών ή κάνει μια αντίστοιχη δραστηριότητα.

Βάζει την κούκλα να ρωτάει: Who is this? & Σα παιδιά απαντούν: This is Helen.

Αξιοποίηση δραστηριότητας από εκπαιδευτικό Κλ.ΠΕ60

• Δημιουργία καρτών με τα ονόματα των παιδιών. Η νηπιαγωγός παίρνει
ένα χαρτόνι κανσόν ή χρωματιστό χαρτί Α4 και το διπλώνει στα δύο.
τη μία πλευρά γράφει το όνομα του κάθε παιδιού με κεφαλαία: π.χ.

Δίνει τo χαρτί με το όνομα σε κάθε παιδί και το βοηθά να το στηρίξει στο
θρανίο του. Η εκπαιδευτικός Κλ. ΠΕ06 προφέρει το όνομα 2-3 φορές και
βοηθά το παιδί να το επαναλάβει (αν θέλει, διαφορετικά δεν
επιμένει)/μπορεί, επίσης, να το γράψει από την άλλη πλευρά του
χαρτονιού.

• Σα παιδιά πλάθουν το αρχικό γράμμα του ονόματός τους με
πλαστελίνη ή πηλό με την βοήθεια της νηπιαγωγού τους.

http://rcel.enl.uoa.gr/files/peap/A_class/A_cycle/A_A02_Nikos.gif


Η χρήση της κούκλας στην εκμάθηση της 
Αγγλικής γλώσσας στο Νηπιαγωγείο

Γενικότερα ο/η εκπαιδευτικός Κλ. ΠΕ06 έχει τη δυνατότητα:

• να μεταφέρει συναισθήματα μέσω της κούκλας (e.g. The doll is very happy today).

• να παράγει - προάγει την επικοινωνία. Φρησιμοποιεί την κούκλα για να δίνει παραγγέλματα,
οδηγίες κ.λπ. – γίνεται χρήση της κούκλας ως μέσου αποτελεσματικής διαχείρισης της τάξης (The
doll says to stop talking/ the doll says to be careful e.tc.)

• να κάνει διαμεσολάβηση ιδεών από τα παιδιά στην κούκλα και το αντίστροφο…

• να χρησιμοποιεί την κούκλα ως ηρωίδα εικονογραφημένων ιστοριών, προσαρμοσμένων στην
ηλικία των παιδιών, λαμβάνοντας υπόψη τη μικρή σε διάρκεια συγκέντρωση των παιδιών . Σο
περιεχόμενο των ιστοριών θα πρέπει να συμπίπτει με μαθησιακές περιοχές και συγκεκριμένες
ενότητες του Αναλυτικού Προγράμματος πουδών του Νηπιαγωγείου.

• να δημιουργεί ένα φιλικό, προσιτό, υποστηρικτικό και θετικό κλίμα στην τάξη, όπου
αναπτύσσεται η δημιουργικότητα και η φαντασία των παιδιών.

• να προάγει τη συνεργασία και την ένταξη/ενσωμάτωση στην ομάδα

• Να δώσει ώθηση στη φαντασία και στη δημιουργικότητα των παιδιών



Ρουτίνες
Η αξιοποίηση παιδικών αγγλικών τραγουδιών για 
την καλύτερη εξοικείωση των νηπίων με την 
αγγλική γλώσσα θεωρείται ένας από τους πιο 
αποτελεσματικούς τρόπους γλωσσικής 
διδασκαλίας σε τόσο μικρές ηλικίες.
υζητήστε με την ομάδα σας πώς θα μπορούσατε 
να αξιοποιήσετε τα τρία αυτά τραγούδια
α) σε κάποια άλλη ρουτίνα για την εξοικείωση των 
παιδιών με τα αγγλικά,
β) σε κάποια οργανωμένη δραστηριότητα μέσα 
στο νηπιαγωγείο για την εξοικείωση των παιδιών 
με τα αγγλικά και 
γ) ως στοιχεία εμπλουτισμού του υπόλοιπου 
προγράμματος από την νηπιαγωγό.

Μοιραστείτε τις σκέψεις και προτάσεις σας μέσα 
από μία παρουσίαση έως 6 διαφάνειες.

Δραστηριότητα 3



Δραστηριότητα 3 – Προτεινόμενες δραστηριότητες
• Rule charts. Σα παιδιά θα μπορούσαν να δημιουργήσουν αφίσες με κανόνες

(π.χ. με θέμα τη ρουτίνα τουαλέτας) αλλά και αφίσες σχετικές με τη ρουτίνα
του καιρού & του πρωινού χαιρετισμού κατά την είσοδο στην τάξη. Σα παιδιά
με κάρτες ή ζωγραφιές δημιουργούν τις αφίσες. Σις αναρτούν για να τις
βλέπουν καθημερινά.

• Πηγή εικόνων: https://www.pre-kpages.com/products/bathroom-v isual-routine/

• https://chikakidzania.wordpress.com/2014/10/16/wash-your-hands/
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Crafts / Δημιουργία αφισών
Posters (about weather)

https://gr.pinterest.com/pin/567805465510145758/

https://planningplaytime.com/weather-activities/

https://gr.pinterest.com/pin/430375308136420861/

https://gr.pinterest.com/pin/567805465510145758/
https://planningplaytime.com/weather-activities/
https://planningplaytime.com/weather-activities/
https://planningplaytime.com/weather-activities/
https://gr.pinterest.com/pin/430375308136420861/


Δραστηριότητα 3

• Posters (about morning greetings)

• Πηγή εικόνων: https://gr.pinterest.com/pin/343118065363089056/

• https://gr.pinterest.com/pin/748019819342297830/

https://gr.pinterest.com/pin/343118065363089056/
https://gr.pinterest.com/pin/748019819342297830/


Δραστηριότητα 3

• Game: Σα παιδιά παίζουν το παιχνίδι It`s snowing στα πλαίσια της 
ρουτίνας του καιρού.

Σα παιδιά φτιάχνουν χιονόμπαλες πιέζοντας το χαρτί ψηλά σε
σχήματα μπάλες.

τη συνέχεια, ο δάσκαλος χωρίζει μια περιοχή σε δύο μέρη
χρησιμοποιώντας ένα σχοινάκι ως δίχτυ, με έναν παίκτη ή μια
ομάδα σε κάθε πλευρά.

Ο δάσκαλος μοιράζει τις μπάλες ομοιόμορφα. την εντολή «Let it
snow» οι παίκτες ρίχνουν τις μπάλες στην αντίθετη πλευρά.

Ο στόχος είναι να ρίξει όλες τις μπάλες στο κάτω μέρος στο δίχτυ.

Ο παίκτης ή η ομάδα με τις λιγότερες χιονόμπαλες στο πλευρό τους
μετά από δυο λεπτά νικούν.



Δραστηριότητα 3
• Song: Wash Your Hands Song (Προτεινόμενο για συνδυασμό με φυσική κίνηση των 

παιδιών & περαιτέρω εξάσκηση και διασκέδαση για τη ρουτίνα: μετά το φαγητό)

https://www.youtube.com/watch?v=dDHJW4r3elE

Wash your hands, wash your hands 

Everybody come along (2)

Show me your hands everybody (Are they dirty?)

Time to wash your hands

Rub, rub, rub everybody (And we sing)

Time to wash your hands

Dry, dry, dry your hands everybody

Time to dry your hands.

Shake, shake, shake your hands everybody

Time to wash your hands.

Before you eat/ Wash your hands

https://www.youtube.com/watch?v=dDHJW4r3elE


Δραστηριότητα 3

Other routines/ Επέκταση σε άλλες ρουτίνες.

ΡΟΤΣΙΝΑ: Κανόνες συμπεριφοράς (για διαχείριση της τάξης)

• Understand the basic rules at school/in the classroom.

• Προτεινόμενο λειτουργικό λεξιλόγιο: Sit in your seat / Be quiet / Raise your hand to be called on / Be kind 
to others / Use polite words at school (Thank you/Sorry/Please/Excuse me/May I?) e.tc.)

• Song: Σα παιδιά ακούνε και μαθαίνουν  τραγούδι ή ρίμα με τη βοήθεια της κούκλας κατά τη διάρκεια της 
τακτοποίησης της τάξης τους. Σο τραγούδι αυτό το τραγουδούσαν στη χώρα της. (Βλ. προτεινόμενα)

I listen to my teacher

And I follow the rules

I am always nice to everybody

And I follow the rules

I Can Follow the Rules Song

https://youtu.be/iQxK-Ah7has

 Follow Rules Children's Song by Patty Shukla

• https://youtu.be/QUy2LJ2zF8E

https://youtu.be/iQxK-Ah7has
https://youtu.be/iQxK-Ah7has
https://youtu.be/iQxK-Ah7has
https://youtu.be/iQxK-Ah7has
https://youtu.be/QUy2LJ2zF8E


Δραστηριότητα 3

Rule charts (to demonstrate appropriate  

classroom behaviour). Σα παιδιά φτιάχνουν με τη βοήθεια του/της εκπαιδευτικού αφίσες με 

κανόνες συμπεριφοράς με κάρτες ή ζωγραφιές τους, που αναρτώνται σε τοίχους του 

Νηπιαγωγείου και εμπλουτίζονται σταδιακά.

Πηγή εικόνων

• https://www.prekinders.com/classroom-rules/

• https://gr.pinterest.com/pin/287597126176995479/

https://www.prekinders.com/classroom-rules/
https://www.prekinders.com/classroom-rules/
https://www.prekinders.com/classroom-rules/
https://gr.pinterest.com/pin/287597126176995479/


Δραστηριότητα 3/Making rules charts

• Εικόνα 1. https://gr.pinterest.com/matzog234/%CE%BA%CE%B1%CE%BD%CF%8C%CE%BD%CE%B5%CF%82-

%CF%84%CE%AC%CE%BE%CE%B7%CF%82/



Δραστηριότητα 3

• Η προσθήκη οπτικών (εικόνων) στους κανόνες της προσχολικής σας
τάξης θα βοηθήσει τα μικρά παιδιά να κατανοήσουν καλύτερα τη σημασία
των κανόνων.

• Ο/ Η εκπαιδευτικός μπορεί επίσης να προσθέσει κινήσεις χεριών για να
παρέχει φυσικά μηνύματα. Όταν προσθέτει εικόνες και φυσικές ενέργειες
στους κανόνες, τα παιδιά προσχολικής ηλικίας θα θυμούνται καλύτερα
τους κανόνες. Θα τον/την ακούσουν να λέει τον κανόνα δυνατά (λεκτική /
ακουστική υπόδειξη), να δουν την εικόνα (οπτική ένδειξη) και να κάνουν την
κίνηση με τα χέρια τους (φυσική ένδειξη).

• Ο/Η εκπαιδευτικός μπορεί να αναρτήσει το εύκολο στην κατανόηση
διάγραμμα κανόνων στον τοίχο σε διάφορες τοποθεσίες σε όλη την τάξη
στο επίπεδο των ματιών των παιδιών, ώστε να μπορεί να το αναφέρει,
όποτε είναι απαραίτητο.

• Κάθε κανόνας χωριστά, σε διαφορετική ημέρα από την αρχή του έτους,
έως ότου ο/η εκπαιδευτικός τους έχει παρουσιάσει όλους! Υυσικά, θα
πρέπει να ελέγχει καθημερινά για τα καλύτερα αποτελέσματα.



Δραστηριότητα 3

• Εναλλακτικά (αντί για αφίσα)τα παιδιά με τη βοήθεια της/του εκπαιδευτικού τους θα
μπορούσαν να δημιουργήσουν ένα βιβλίο με εικόνες σχετικά με κανόνες
συμπεριφοράς μέσα στην τάξη και στο νηπιαγωγείο γενικότερα, που θα
εμπλουτίζουν σταδιακά κατά τη διάρκεια της σχολικής χρονιάς.

Σο βιβλίο αυτό μπορεί να γίνει τόσο στην ώρα των οργανωμένων δραστηριοτήτων του
Νηπιαγωγείου με τη βοήθεια της/του νηπιαγωγού, όσο και στην ώρα των Αγγλικών με τη
βοήθεια του/της εκπαιδευτικού Αγγλικής Γλώσσας.

Πηγή εικόνας: https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg

https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg
https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg
https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg
https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg
https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg
https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg
https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg
https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg
https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg
https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg
https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg
https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg
https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg
https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg
https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg
https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg
https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg
https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg
https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg
https://s28301.pcdn.co/wp-content/uploads/edd/2019/05/new-rules-cover.jpg


ΔΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΑ 3

Game

• Play train – train. Σα παιδιά κρατούν το ένα το άλλο και σχηματίζουν ένα τρένο.
Κάνοντας τον χαρακτηριστικό ήχο chuk chuk πηγαίνουν σε διάφορες
κατευθύνσεις μέσα στην τάξη για να μαζεύουν και να τοποθετούν στη θέση
τους πράγματα.

• Πηγή εικόνας: http://small-motivational-stories.blogspot.com/2017/01/life-to-live.html



• Πηγή εικόνας: https://www.pre-kpages.com/products/character-education-visual-routine-bundle/



Αξιοποίηση ενός 
προγράμματος
project που υλοποιείται 
στο σχολείο σας ως 
πλαίσιο ή/και έναυσμα
εμπλουτισμού του 
προγράμματος με την 
αγγλική γλώσσα

Δραστηριότητα 4



υμμετοχή σε Πρόγραμμα Αγωγής Τγείας: 
«Healthy diet»

• Μαθησιακοί στόχοι:

Α) Γλωσσικές/επικοινωνιακές δεξιότητες: Οι μαθητές/νήπια να είναι σε θέση να
κατονομάζουν στη γλώσσα-στόχο φρούτα και λαχανικά & άλλες υγιεινές τροφές.

Β) Γνωστικές δεξιότητες: Οι μαθητές να εστιάζουν την προσοχή τους & να
συνδέουν γνωστές έννοιες (φρούτα/λαχανικά) από τη μητρική γλώσσα με τις
αντίστοιχες στη γλώσσα-στόχο.

Γ) Κοινωνικές δεξιότητες: Οι μαθητές να επικοινωνούν λεκτικά / μαθαίνουν να
συνεργάζονται και να λειτουργούν στην ομάδα

Δ)Κινητικές δεξιότητες/ικανότητες: Οι μαθητές να ανταποκρίνονται σε οπτικά και
ηχητικά ερεθίσματα (οπτική και ακουστική αντίληψη)

Ε)…… να ρίχνουν το ζάρι (λεπτές δεξιότητες)





Δραστηριότητα 4
• Δημιουργία κατάλληλου υλικού για την παρουσίαση του νέου

λεξιλογίου της γλώσσας – στόχου μέσω ηλεκτρονικού υπολογιστή ή
μέσω εικόνων (flashcards). Αναλυτικά, παρουσιάσεις “power point”
δημιουργήθηκαν για την πρώτη επαφή των νηπίων με το νέο λεξιλόγιο
των θεματικών ενοτήτων. Οι μικροί μαθητές με αυτό τον τρόπο
βλέπουν τις εικόνες, ακούνε την προφορά τους και τις επαναλαμβάνουν
όλοι μαζί με τον/την εκπαιδευτικό.

• Οι μαθητές κάνουν έναν κύκλο. Ο/Η εκπαιδευτικός τοποθετεί κάρτες
(flashcards) μέσα στον κύκλο και ζητάει από καθένα παιδί ξεχωριστά να
του/της φέρει την κάρτα που τους ζητήθηκε. Για παράδειγμα:
“Tom,...apple” μπορείς να πας και να μου φέρεις την εικόνα “apple”?.
Σο ίδιο και για τα λαχανικά.



Πηγή εικόνας: ουλιώτη Άν. (2015), “Ξένη γλώσσα και παιχνίδι: Μια πιλοτική εφαρμογή στο νηπιαγωγείο”, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας,
Παιδαγωγικό Σμήμα Νηπιαγωγών, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών σπουδών, Διπλωματική εργασία, Υλώρινα



Πηγή εικόνας: ουλιώτη Άν. (2015), “Ξένη γλώσσα και παιχνίδι: Μια πιλοτική εφαρμογή στο νηπιαγωγείο”, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, 
Παιδαγωγικό Σμήμα Νηπιαγωγών, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών σπουδών, Διπλωματική εργασία, Υλώρινα



Πηγή εικόνας: ουλιώτη Άν. (2015), “Ξένη γλώσσα και παιχνίδι: Μια πιλοτική εφαρμογή στο νηπιαγωγείο”, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Παιδαγωγικό Σμήμα 
Νηπιαγωγών, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών σπουδών, Διπλωματική εργασία, Υλώρινα



Πηγή εικόνας:ουλιώτη Άν. (2015), “Ξένη γλώσσα και παιχνίδι: Μια πιλοτική εφαρμογή στο νηπιαγωγείο”, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Παιδαγωγικό Σμήμα 
Νηπιαγωγών, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών σπουδών, Διπλωματική εργασία, Υλώρινα. 



Πηγή εικόνας: ουλιώτη Άν. (2015), “Ξένη γλώσσα και παιχνίδι: Μια πιλοτική εφαρμογή στο νηπιαγωγείο”, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Παιδαγωγικό Σμήμα Νηπιαγωγών, 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών σπουδών, Διπλωματική εργασία, Υλώρινα



Πηγή εικόνας: ουλιώτη Άν. (2015), “Ξένη γλώσσα και παιχνίδι: Μια πιλοτική εφαρμογή στο νηπιαγωγείο”, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Παιδαγωγικό Σμήμα 
Νηπιαγωγών, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών σπουδών, Διπλωματική εργασία, Υλώρινα. 



• DICE GAME

• Κατασκευάζουμε ένα ζάρι με εικόνες 

φρούτων/ λαχανικών

• Σα παιδιά πετούν το ζάρι και λένε το όνομα 

του φρούτου ή του λαχανικού με τη σειρά

• Σο παιγνίδι ολοκληρώνεται όταν παίξουν όλα τα παιδιά.

Πηγή εικόνας: https://en.islcollective.com/english-esl-worksheets/vocabulary/food/fruit-dice-game-
1-2/72145

ΔΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΑ 1



Δραστηριότητα 4
Video (Προτεινόμενο)

Peppa Pig Official Channel | Peppa Pig's Funniest Moments | Kids Videos

https://youtu.be/Co9DsLKZv7ESong

Songs

«I like apples, apples, apples

I like bananas, bananas, bananas

I like oranges, oranges, oranges

I like fruit, fruit, fruit….»

Ο/Η εκπαιδευτικός δείχνει εικόνες flashcards από φρούτα και λαχανικά και οι μαθητές
τραγουδούν σε ρυθμό ραπ αυτό το τραγουδάκι λικνίζοντας το σώμα τους

• Vegetable Song

https://youtu.be/RE5tvaveVak

https://youtu.be/Co9DsLKZv7ESong
https://youtu.be/RE5tvaveVak


Πηγή εικόνας: ουλιώτη Άν. (2015), “Ξένη γλώσσα και παιχνίδι: Μια πιλοτική εφαρμογή στο νηπιαγωγείο”, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, Παιδαγωγικό Σμήμα Νηπιαγωγών, 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών σπουδών, Διπλωματική εργασία, Υλώρινα



Δραστηριότητα 4

• Story

Ο/H εκπαιδευτικός αφηγείται στα παιδιά με τη βοήθεια μια
ιστοριούλα σχετική με τα λαχανικά και τα φρούτα. Ο τίτλος της
ιστοριούλας θα πρέπει να είναι συναφής π.χ. “The greedy mouse
and the doll” και θα έχει ηρωίδα την κούκλα που γνωρίζουν τα
παιδιά. Σα παιδιά κάθονται στη γλωσσική γωνιά, που έχουμε
διαμορφώσει και ο/η εκπαιδευτικός με παραστατικό τρόπο και αργό
ρυθμό αφηγείται στα παιδιά την ιστορία, δείχνοντας τους
παράλληλα και την αντίστοιχη εικόνα που διαβάζει. το τέλος της
αφήγησης ο/η εκπαιδευτικός δίνει στα παιδιά με τη σειρά που
κάθονται να δουν τις εικόνες της ιστοριούλας.



Πηγή εικόνας: ουλιώτη Άν. (2015), “Ξένη γλώσσα και παιχνίδι: Μια πιλοτική εφαρμογή στο νηπιαγωγείο”, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας,
Παιδαγωγικό Σμήμα Νηπιαγωγών, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών σπουδών, Διπλωματική εργασία, Υλώρινα



Πηγή εικόνας: ουλιώτη Άν. (2015), “Ξένη γλώσσα και παιχνίδι: Μια πιλοτική εφαρμογή στο νηπιαγωγείο”, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας,
Παιδαγωγικό Σμήμα Νηπιαγωγών, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών σπουδών, Διπλωματική εργασία, Υλώρινα



Δραστηριότητα 4

• Game

Δυο παιδιά επιλέγουν να είναι ένα φρούτο ή λαχανικό. Θα φωνάζουν ένα
ένα παιδί ξεχωριστά να έρχεται κοντά τους: «Come here, Helen» και θα το
ρωτάνε σιγανά για να μην ακούσουν τα υπόλοιπα: «Apple or
banana???». Σο παιδί θα επιλέξει κάποιο από τα δυο φρούτα/λαχανικά,
λέγοντάς τους την επιλογή του σιγανά. Σότε το αντίστοιχο παιδί θα του πει:
«Come on my side» και ο μαθητής/-τρια που θα έχει επιλέξει το
φρούτο/λαχανικό της αρεσκείας του θα πιαστεί από πίσω του. Κατ` αυτόν
τον τρόπο θα σχηματιστούν δυο αντίπαλες ομάδες, που θα πιαστούν
κατόπιν σαν ανθρώπινη αλυσίδα σε συστοίχιση πίσω από τα δυο παιδιά.
Εκείνα θα δώσουν τα χέρια και υποβοηθούμενα από τις ομάδες τους θα
πουν: “Pull…. Pull….” και θα προσπαθήσουν να τραβήξουν την ομάδα ο
ένας του άλλου, ώστε να νικήσουν.



Δραστηριότητα 4
Games 

Βingo

Memory Game: Fruits Vegetables

Πηγή εικόν ων : https://www.teacherspayteachers.com/Product/Memory-Game-Fruits-Vegetables-Distance-Learning-Packets-for-Kindergarten-5200170

https://www.tes.com/en-us/teaching-resource/fruits-and-v egetables-in-english-bingo-11739118
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Δραστηριότητα 4

Crafts

• Basket with fruit/vegetables

• Dish with fruit/Vegetables

• Πηγή εικόνων :

• https://gr.pinterest.com/pin/553309504191842176/

• https://preschoolplanet.us/fruit-basket-craft-idea-for-kids/

• https://gr.pinterest.com/pin/505740233140910017/
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Δραστηριότητα 4

Posters: Σα παιδιά φτιάχνουν αφίσες με φωτογραφίες από περιοδικά, ζωγραφιές κ.ά. 
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• Χρήσιμες ιστοσελίδες (για εικόνες/χειροτεχνίες):

• https://www.kidssoup.com/activity/fruits-and-vegetables-preschool-activities-lessons-
and-games

• https://www.kidssoup.com/activity/preschool-pumpkins-activities-and-crafts

• https://gr.pinterest.com/

• https://whatparentsask.com/30-best-cooperative-games-and-activities-for-toddlers-
and-preschoolers/
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THE END

Πηγή εικόνας: https://www.zest-fit.com/single-post/2017/06/22/Why


