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Κακοποίηση – Παραμέληση Παιδιού 

Ορισμοί, Τύποι και μέγεθος του προβλήματος 

ΟΡΙΣΜΟΣ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ, WHO, 1999: 

 

• Η κακοποίηση ή κακομεταχείριση του παιδιού περιλαμβάνει όλες τις μορφές  

σωματικής ή συναισθηματικής κακής μεταχείρισης, σεξουαλικής παραβίασης, 

παραμέλησης ή παραμελημένης θεραπευτικής αντιμετώπισης ή εκμετάλλευσης 

για εμπορικούς σκοπούς, η οποία καταλήγει σε συγκεκριμένη ή εν δυνάμει 

βλάβη που αφορά τη ζωή και την ανάπτυξη του παιδιού, στα πλαίσια μιας 

σχέσης ευθύνης, εμπιστοσύνης και δύναμης. 

 

 Μορφές Κακοποίησης – Παραμέλησης του παιδιού: 

o Σωματική κακοποίηση: 

• ορίζεται η σκόπιμη χρήση σωματικής βίας εις βάρος ενός παιδιού, η οποία 

προκαλεί - ή έχει μεγάλη πιθανότητα να προκαλέσει- βλάβη στην υγεία του 

παιδιού, την επιβίωση, την ανάπτυξη ή την αξιοπρέπειά του. Η σωματική βία 

μπορεί να είναι χτύπημα, ξυλοδαρμός, κλωτσιά, ταρακούνημα, δάγκωμα, 

στραγγαλισμός, κάψιμο, δηλητηρίαση και πρόκληση ασφυξίας. Πολλές φορές η 

σωματική βία που λαμβάνει χώρα στο σπίτι ασκείται σε βάρος των παιδιών ως 

τιμωρία.  

• …συνιστά κάθε περίπτωση όπου ένα παιδί τραυματίζεται σωματικά από ένα 

ενήλικο άτομο που είναι υπεύθυνο γι’ αυτό 

Πιθανοί τύποι: 

Σπρωξιές, δάγκωμα, κλωτσιές, πέταγμα, ζεμάτισμα, χτύπημα στο κεφάλι, χτύπημα 

με αντικείμενο, ξυλιές, καυτερό φαγητό, τσίμπημα, κλείδωμα, ξυλοδαρμός, 

άρπαγμα, πνίξιμο, πίεση στο λαιμό, περιορισμός, μαχαιριά, δέσιμο, τράνταγμα, 
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εξαναγκασμός σε επώδυνη στάση, χαστούκι, κάψιμο, τράβηγμα των αυτιών – 

μαλλιών, απειλή με όπλο ή μαχαίρι, πυροβολισμός. 

 

o Σεξουαλική Κακοποίηση: 

…ορίζεται η συμμετοχή ενός παιδιού σε σεξουαλική δραστηριότητα την οποία δεν 

κατανοεί πλήρως και για την οποία δεν είναι σε θέση να συναινέσει ή για την οποία δεν 

είναι αναπτυξιακά ώριμο ή παραβιάζει τους νόμους ή τα κοινωνικά ταμπού της 

κοινωνίας.  

Τα παιδιά μπορεί να υποστούν σεξουαλική κακοποίηση τόσο από ενήλικα άτομα όσο 

και από άλλα παιδιά τα οποία, λόγω της ηλικίας τους ή του αναπτυξιακού τους σταδίου, 

βρίσκονται σε θέση ευθύνης, εμπιστοσύνης ή εξουσίας σε σχέση με το θύμα.  

• συμπεριλαμβάνονται  

– φυσική επαφή (όπως ο βιασμός) 

– Μη φυσική επαφή (όπως παρακολούθηση, λήψη φωτογραφιών)  

Πιθανοί τύποι: 

Έκθεση σε πορνογραφικό υλικό, έκθεση σε σεξουαλικές δραστηριότητες, σεξουαλική 

παρενόχληση, απόπειρα διείσδυσης, έκθεση των γεννητικών οργάνων από ενήλικα σε 

παιδί, άγγιγμα γεννητικών οργάνων, εξαναγκασμός επίδειξης γεννητικών οργάνων, 

σεξουαλική εκμετάλλευση, εμπλοκή παιδιού σε πορνεία  ή/και πορνογραφία, 

ολοκληρωμένη σεξουαλική δραστηριότητα, βιασμός. 

 

o Ψυχολογική κακοποίηση: 

περιλαμβάνει τόσο μεμονωμένα περιστατικά όσο και ένα πρότυπο διαρκούς αποτυχίας 

του γονέα ή φροντιστή να παράσχει σε ένα παιδί ένα περιβάλλον κατάλληλο και 

υποστηρικτικό για την ανάπτυξη του. 

Πιθανοί τύποι: 

Περιορισμός των κινήσεων του παιδιού, την ταπείνωσή του, τη χρήση απειλών και 

κατηγοριών, τη διάκριση εις βάρος του ή τη γελιοποίησή του, απόρριψη μέσω λεκτικής 
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κακοποίησης, Απομόνωση, διαφθορά, αδιαφορία, εκμετάλλευση, τρομοκράτηση, 

μάρτυρες ενδοοικογενειακής βίας. 

 

o Παραμέληση: 

Κάθε περίπτωση όπου ο υπεύθυνος για τη φροντίδα ενός παιδιού συνεχώς εκθέτει το 

παιδί σε κίνδυνο ή συνεχώς αποτυγχάνει να ικανοποιήσει τις βασικές ανάγκες του 

παιδιού με συνέπεια εμφάνιση προβλημάτων υγείας ή αναπτυξιακών προβλημάτων.  

Εντοπίζεται σε πολλαπλές μορφές, όπως περιστάσεις όπου  η διατροφή, η ιατρική 

φροντίδα, η ένδυση, η στέγαση, η σχολική φοίτηση ή η παρακολούθηση που παρέχεται 

στο παιδί είναι έντονα ανεπαρκής ή ακατάλληλη σε βαθμό τέτοιο που να παραβλέπεται 

ή να τίθεται σε σοβαρό κίνδυνο η υγεία και η ανάπτυξή του. 

Φάσμα της παραμέλησης: 

Γονεική ακαταλληλότητα, παραμέληση εκπαιδευτικών αναγκών, ανεπαρκής κάλυψη 

ιατρικών αναγκών, εγκατάλειψη. 
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 Που να αναφέρεται την κακοποίηση: 

Οργανισμός Στοιχεία Επικοινωνίας 

Εθνικής Εμβέλειας 

Εισαγγελία (ανηλίκων αν 

υπάρχει ή αλλιώς γενική) 

210-88.27.993 

Ελληνική Αστυνομία 100 

Υποδιεύθυνση Προστασίας 

Ανηλίκων (Δ/σνη Ασφάλειας 

Αττικής) 

1
ο
 Τμήμα Προστασίας Ανηλίκων: 210-64.76.370 

2
ο
 Τμήμα Ειδικής Μεταχείρισης Ανηλίκων: 210-

64.76.270 

Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης (ΕΚΚΑ) 

1107-Εθνική Γραμμή Παιδικής Προστασίας 

(δωρεάν, 24ωρη βάση / 7 ημέρες την εβδομάδα) 

Τηλ.: 213-20.39.772, 213-20.39.702, 213-20.39.729 

Το Χαμόγελο του Παιδιού 1056-Εθνική Τηλεφωνική Γραμμή για τα παιδιά SOS 

(δωρεάν, 24ωρη βάση / 7 ημέρες την εβδομάδα) 

Τηλ.: 210-33.06.140 & 210-33.06.170 -  Fax: 210-

38.43.038 

Συνήγορος του Παιδιού 
800.11.32000-Γραμμή για Παιδιά 

Τηλ: 210-72.89.703 (Γραμματεία) 
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Οργανισμός Στοιχεία Επικοινωνίας 

Τοπικής Εμβέλειας 

Κοινωνική Υπηρεσία 

Ελληνικού - Αργυρούπολης 

Αλεξιουπόλεως 27, Αργυρούπολη, (1ος όροφος)  

Ώρες κοινού: Καθημερινές, 9:00 – 14:30 

Τηλέφωνο: 210 9961973 & 210 9904205 

Φαξ: 210 9904206 

email: ygeia@elliniko-argyroupoli.gr 

Κοινωνική Υπηρεσία Δήμου 

Γλυφάδας 

Γραφείο Κοινωνικής Πολιτικής, Κτίριο ΚάΠα , Καραϊσκάκη 34,  210-

9647021, κα Ευαγγέλου 

Κοινωνική Υπηρεσία Δήμου 

Αλίμου 

Τσουκανέλη 7, 210 9883140-210 9853580, Άλιμος 

Κοινωνική υπηρεσία Δήμου 

Καλλιθέας 

Τηλ Υπευθύνου: 210 9532717 

Τηλ. επικοινωνίας με τις Κοινωνικές Λειτουργούς: 210 9532715 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ( Σ. Κ. Ο. ):  

Τμήμα Παιδιών: 

Ευαγγελιστρίας 78 Καλλιθέα Τηλ. 2109579090. 

Τμήμα Εφήβων: Ευαγγελιστρίας 78 Καλλιθέα Τηλ. 2109579090 

Κοινωνική Υπηρεσία Δήμου 

Μοσχάτου - Ταύρου 

Κέντρο Κοινωνικής Μέριμνας, Μιαούλη 60, 2109418655 
  

Κοινωνική Υπηρεσία Δήμου 

Νέας Σμύρνης 

Κοινωνική Υπηρεσία Δήμου Νέας Σμύρνης: Ελευθερίου Βενιζέλου 

18, 2ος όροφος, 213 20 25 882, e-mail: kpns@0149.syzefxis.gov.gr.  

Σχολική Κοινωνική Υπηρεσία: Ελ. Βενιζέλου 18, 2ος όροφος 

Τ.Κ. 17121, Τηλ. 213 2025 882 
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e-mail: kpns@neasmyrni.gr 

Κοινωνική Υπηρεσία Δήμου 

Αγίου Δημητρίου 
Ξενοφώντος 10, Άγιος Δημήτριος, 2109754035, mtavoularea@dad.gr 
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