
ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΙΚΟ ΔΙΚΣΤΟ ΑΝΑΠΣΤΞΘ ΑΣΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΔΕΞΙΟΣΘΣΩΝ : 
ΒΘΜΑΣΑ ΓΙΑ ΣΘ ΗΩΘ 

 
Οι υντονίςτριεσ Εκπαιδευτικοφ Ζργου Προςχολικισ εκπαίδευςθσ Σριανταφυλλιά 

Νικολοφδθ και αλαγιάννθ Μαρία διοργανώνουν  
εηήζην πξναηξεηηθό επηκνξθσηηθό δίθηπν ην νπνίν ζπλδπάδεη δηα δώζεο επηκόξθσζε 

κε εηζεγήζεηο, παηρλίδηα ξόισλ / κειέηεο πεξίπησζεο ζε βησκαηηθά εξγαζηήξηα θαη 

εμ απνζηάζεσο ππνζηήξημε. 

Αμηνπνηώληαο ηηο αξρέο ηεο ελδνζρνιηθήο επηκόξθσζεο, ηεο εθπαίδεπζεο ελειίθσλ 

θαη ηεο έξεπλαο δξάζεο ην δίθηπν απνζθνπεί λα πιαηζηώζεη ηηο Νεπηαγσγνύο  ζηελ  

εθαξκνγή ηνπ πξνγξάκκαηνο Βήκαηα γηα ηε Εσή, ην νπνίν εκπιέθεη ζπζηεκαηηθά 

θαη κε αζθαιή ηξόπν θαη  ηνπο γνλείο ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. 

Πξνζθεθιεκέλε επηκνξθώηξηα ηνπ δηθηύνπ είλαη ε Ν. Κνπξκνύζε, Δ.ΓΙ.Π. 

Παηδαγσγηθνύ Τκήκαηνο Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Δ., κε γλσζηηθό αληηθείκελν «Πξναγσγή ηεο 

πγείαο θαη ηεο ςπρνθνηλσληθήο πγείαο ζηελ εθπαίδεπζε» θαη ζπγγξαθέαο ηνπ 

πξνγξάκκαηνο αηνκηθώλ θαη θνηλσληθώλ δεμηνηήησλ: «Βήκαηα γηα ηε Εσή». 
  Αξρηθά, ζα πξαγκαηνπνηεζνύλ ηξεηο ( 3 ) απνγεπκαηηλέο επηκνξθσηηθέο ζπλαληήζεηο  

από ηηο 4.30κ.κ έσο ηηο 8.00κ.κ κε ηηο εμήο ζεκαηηθέο : 

Θεματικέσ 
Ενότητεσ  

Ημέρα και ώρα  Τόποσ  Επιμορφώτριεσ  

1η επιμορφωτική 
ςυνάντηςη με  

θέμα: Διάςτθμα 
Προςαρμογισ – 
Πλαίςιο – Κλίμα 

τάξθσ 
  

α) Φιλία και 
ζνταξθ ςε παρζεσ 

 
β)υγκζντρωςθ 
προςοχισ και 

Διαχείριςθ των 
περιςπαςμών 

 
γ)Θζςπιςθ και 

τιρθςθ των  
κανόνων τθσ τάξθσ 

 

 Σετάρτθ 9 
Οκτωβρίου 2019 

 
4.30κ.κ  -  8.00κ.κ 

7ο Νηπιαγωγείο Αγ. 
Δημητρίου  
Μαυρογένουσ 1 
και Ευρώτα  
210 9917441 

Κουρμοφςη Νάντια 
Ph.D., M.Sc. 
Σαλαγιάννη Μαρία 
Ph.D., M.Ed. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2η επιμορφωτική 
ςυνάντηςη με 

θέμα: 
υναιςκιματα – 

Διαχείριςθ- 
Ενςυναίςκθςθ 
α) Διαχείριςθ 

ςυναιςκθμάτων 

 Σετάρτθ 16 
Οκτωβρίου 2019 

 
4.30κ.κ  -  8.00κ.κ 

7ο Νηπιαγωγείο Αγ. 
Δημητρίου  
 Μαυρογένουσ 1 
και Ευρώτα  
210 9917441 

Κουρμοφςη Νάντια 
Ph.D., M.Sc. 
 
Σαλαγιάννη Μαρία 
Ph.D., M.Ed. 



α1. Ειςαγωγι – 
υηιτθςθ για τα 
ςυναιςκιματα - 

Βιματα 
ςχεδιαςμοφ 

διδαςκαλιών  
ςυναιςκθματικισ 

αγωγισ 
α2. Επεξεργαςία 
ςυναιςκθμάτων 
(κυμόσ, φόβοσ, 

ηιλια)   
 

3η επιμορφωτική 
ςυνάντηςη με 
θέμα: Επίλυςθ 

Προβλθμάτων –  
ςυνζπειεσ- 

εναλλακτικζσ 
λφςεισ 

α)  Επίλυςθ 
Προβλθμάτων 

 
β) Ικανότθτα 

Άρνθςθσ 
 

γ) Ικανότθτα 
Διαχείριςθσ του 

πειράγματοσ 
 
 

 Σετάρτθ 23  
Οκτωβρίου 2019 

 
4.30κ.κ  -  8.00κ.κ 

7ο Νηπιαγωγείο Αγ. 
Δημητρίου  
 Μαυρογένουσ 1 
και Ευρώτα  
210 9917441 

Κουρμοφςη Νάντια 
Ph.D., M.Sc. 
 
Σαλαγιάννη Μαρία 
Ph.D. M.Ed. 

 


