
 

 

Όρια: 

 Ένα παιδί χωρίς όρια μοιάζει με ασυγκράτητο ποτάμι που 

σπέρνει την καταστροφή. Δίχως το ποτάμι εμείς δεν θα 

μπορέσουμε να ζήσουμε. Πρέπει μόνο να το βοηθήσουμε να 

παραμείνει με ασφάλεια και προστασία στην κοίτη του, καθώς 

μόνο του δεν τα καταφέρνει!!  

Σας προσκαλούμε την Τρίτη 13 Φεβρουαρίου 2024 στις 17.00 στο 

χώρο του 4ου Νηπιαγωγείου Σίνδου στην συνάντηση γονέων για 

να συζητήσουμε με την ψυχολόγο Χριστίνα Κουκουρίκη για το  

θέμα των ορίων χωρίς τη χρήση τιμωριών μέσα από βιωματικές 

ασκήσεις. 

Την επιμορφωτική συνάντηση διοργανώνουν τα 4ο και το 1ο 

Νηπιαγωγεία Σίνδου σε συνεργασία με την Βοήθεια στο Σπίτι 

Χαλάστρας του Δήμου Δέλτα. 

Η συμμετοχή είναι προαιρετική για όποιον γονέα το επιθυμεί. 

 


