
Πρόγραμμα  Μετάβασης
Από το Νηπιαγωγείο στο Δημοτικό

Μεγάλα παιδιά

Μεγάλο σχολείο

Σε συνεργασία με το 2ο και 5ο Δημοτικό Σχολείο Πετρούπολης



Μετάβαση

Με τον όρο μετάβαση αναφερόμαστε στην
πολύπλοκη διαδικασία κατά την οποία το
άτομο μετακινείται από ένα οικείο σε ένα
άλλο νέο περιβάλλον, που έχει δικούς του
κανόνες λειτουργίας, στους οποίους το άτομο
οφείλει να προσαρμοστεί.

Η μετάβαση του νηπίου από το Νηπιαγωγείο
στο Δημοτικό σχολείο θεωρείται μια από τις
κρισιμότερες περιόδους της παιδικής
ηλικίας, καθώς αποτελεί σημαντικό σταθμό
στην εξέλιξή του.



Πως θα γίνει πιο ομαλά;

Με κατάλληλη προετοιμασία

Με το πρόγραμμα «Μεγάλα παιδιά-
μεγάλο σχολείο» το Νηπιαγωγείο 

βοηθάει να γίνει η μετάβαση πιο ομαλά



Στόχοι προγράμματος

 Βασικός σκοπός του Σχεδίου Δράσης είναι η υποστήριξη της εισόδου και της
προσαρμογής των νηπίων στο Δημοτικό σχολείο, μέσα από τη συστηματική,
συνολική και ολοκληρωμένη προετοιμασία του, την ενεργό εμπλοκή των
γονέων, την εξασφάλιση της συνέχειας στη μάθηση και τη συνεργασία των
εκπαιδευτικών των δύο βαθμίδων.

 Ειδικοί στόχοι του Σχεδίου Δράσης:

 να εξοικειωθούν τα νήπια με το περιβάλλον του Δημοτικού σχολείου (χώρος,
μαθητές, δάσκαλοι-διευθυντής-εκπαιδευτική διαδιακασία)

 να ενημερωθούν οι γονείς για την επίδραση του οικογενειακού περιβάλλοντος
στη διαδικασία της μετάβασης, να μάθουν πώς μπορούν να υποστηρίξουν τα
παιδιά κατά τη διαδικασία και να συνεργαστούν με εκπαιδευτικούς και
υπηρεσίες

 να αναπτυχθεί συνεχής συνεργασία μεταξύ των εκαπιδευτικών των δύο
βαθμίδων που συμμετέχουν στη δράση, καθώς και συνεργασία του
Νηπιαγωγείου με την τοπική κοινωνία

 να επιμορφωθούν οι νηπιαγωγοί και οι δάσκαλοι που εμπλέκονται για το έργο
και την ιδιαιτερότητα της κάθε βαθμίδας της εκπαίδευσης (Νηπιαγωγείο-
Δημοτικό)



Ξεκινήσαμε διαβάζοντας με τα 
παιδιά βιβλία, είδαμε εποπτικό 
υλίκο (φωτογραφίες και βίντεο) 

και συζητήσαμε τι γνωρίζουν για 
το Δημοτικό σχολείο

Υλοποίηση



Έπειτα καταγράψαμε τις 

ομοιότητες και τις διαφορές  

του Νηπιαγωγείου και του 

Δημοτικού σχολείου



Είχαμε την ευκαιρία να ξεφυλλίσουμε τα 
βιβλία της Α΄ Δημοτικού και να 

εξοικειωθούμε με αυτά



Προετοιμαζόμαστε για την επίσκεψή 

μας

Αποφασίσαμε να φτιάξουμε από μία 

αφίσα για να χαρίσουμε στις τάξεις 

που θα μας υποδεχθούν



Έτοιμες οι αφίσες μας!



Ο Σύλλογος Γονέων και 

Κηδεμόνων του Σχολείου μας 

προσέφερε σε κάθε μαθητή/τρια 

της Α΄ Δημοτικού ένα δωράκι



Ξεκινήσαμε για τα όμορα 
Δημοτικά με τη βοήθεια 

εκπαιδευτικών και γονέων



Στο Δημοτικό 

είχαμε την ευκαιρία να δούμε: 

 πως είναι από κοντά το «Μεγάλο σχολείο» και 
να εξερευνήσουμε τους χώρους του

 να μπουμε στις τάξεις του και να δουμε πώς 
γίνεται το μάθημα 

 Και φυσικα να παίξουμε στο διάλειμμα με 
τους νέους μεγαλύτερους φίλους μας



Περάσαμε τέλεια!

Ευχαριστούμε το 2ο και το 5ο Δημοτικό Πετρούπολης για τη φιλοξενία! 

Ραντεβού τον Σεπτέμβρη!!



Η δράση ολοκληρώθηκε με ομιλία από τα μέλη της 
ομάδας  ΕΔΥ του σχολείου μας 

 κα. Βαρβάρα Κουκούμη (Ψυχολόγος) 

 κο. Αλέξανδρο Καραθανασόπουλο (Κοινωνικός 
Λειτουργός)  

με θέμα: «Μετάβαση από το Νηπιαγωγείο στο 
Δημοτικό σχολείο»


