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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ΢ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ 

ΣΦΟΛΓΙΟ 
4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

ΜΕΣΑΜΟΡΦΩ΢Η΢ 
ΤΜΗΜΑ…………

….. 

ΣΦΟΛ. ΓΤΟΣ: 2024 - 

2025 

Θεματική ΦΡΟΝΣΙΗΩ ΣΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
Υποθεματικ

ή ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΘ ΢ΤΝΕΙΔΘ΢Θ 

ΒΑΘΜΙΔΑ/ΤΑΞΓΙΣ 

(πος πποτείνονται) 
………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………………
…..….. 

Τίτλορ Η ΖΩΗ ΜΟΤ ΢ΣΑ ΧΕΡΙΑ ΢ΟΤ 
 

Δεξιότητερστόσεςσηρτοςεπγαστηπ

ίος 
 

 

Προςδοκϊμενα μακθςιακά 
αποτελζςματα 

Εργαςτιριο Δραςτθριότθτεσ – (ενδεικτικζσ) 

1. Να ενιςχυκεί θ δυναμικι 

τθσ ομάδασ 

2. Να ςυνεργάηονται για τθν 

ςφνκεςθ ενόσ κοινοφ 

προϊόντοσ 

3. Να εκφράςουν 

προχπάρχουςεσ γνϊςεισ 

και αντιλιψεισ ςχετικά με 

τθν καλάςςια ηωι 

4. Να ακοφνε προςεκτικά 

τουσ άλλουσ και να 

ςζβονται τουσ 

ςυνομιλθτζσ τουσ 

 

 

Σίτλοσ: Μα, ποια είςαι  Καρζτα 

Καρζτα; 

 

Δραςτθριότθτα 1θ:  

Κινθτοποίθςθ ενδιαφζροντοσ: Ζνα 

παιχνίδι κρυμμζνου κθςαυροφ 

ςτθν αυλι: ζχουμε φτιάξει μία 

μεγάλθ τριςδιάςτατθ χελϊνα 

χρθςιμοποιϊντασ υφάςματα και 

γεμίςματα. Σα μζρθ τθσ χελϊνασ ( 

κεφάλι, καβοφκι, πόδια), δεν είναι 

ραμμζνα και τα κρφβουμε ςτθν 

αυλι. Με γρίφουσ που ζχουμε 

φτιάξει οδθγοφμε τα παιδιά ςτα 

ςθμεία όπου ζχουμε κρφψει τα 

μζλθ τθσ χελϊνασ. Σα παιδιά 

βρίςκουν τα κρυμμζνα κομμάτια 

και ςε ζνα μεγάλο μπλε πανί 

ςυνκζτουν τθ χελϊνα. Σουσ 

εξθγοφμαι ότι το μπλε πανί πάνω 

ςτο οποίο ςχθμάτιςαν τθ χελϊνα 

είναι θ κάλαςςα και αποτελεί το 

φυςικό περιβάλλον του 

ςυγκεκριμζνου είδουσ. Σα ρωτάμε 

αν γνωρίηουν για ποιο είδοσ 

χελϊνασ μιλάμε. Κάποια από τα 

παιδιά ονομάηουν τθ χελϊνα 

Καρζτα Καρζτα 

 • Δραςτθριότθτα 2θ: Ανίχνευςθ 

πρότερων γνϊςεων: 

΢υμπλθρϊνουμε ζνα διάγραμμα 

αξιολόγθςθσ KWHL για να μασ 

βοθκιςει ςτθν εκπαιδευτικι 

διαδικαςία. Κ: Ρωτάμε τα παιδιά 

αν γνωρίηουν το ςυγκεκριμζνο 
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είδοσ χελϊνασ και αν ζχουν κάποια 

γνϊςθ για τθ ηωι τθσ (π χ. το 

φυςικό περιβάλλον ςτο οποίο ηει, 

διαφορζσ από τθν χελϊνα που ηει 

ςτθ ςτεριά, κ.α.). W: ΢τθ ςυνζχεια 

τα ρωτάμε τι κζλουν να μάκουνε 

ςχετικά με τθ ηωι τθσ χελϊνασ Θ: 

ρωτάμε τα παιδιά με ποιο τρόπο 

κα κζλαμε να αναηθτιςουμε 

πλθροφορίεσ προκειμζνου να 

λφςουμε όλεσ τισ απορίεσ τουσ. 

Προτείνουν αναηιτθςθ ςτο 

διαδίκτυο, πλθροφορίεσ από 

βιβλία αλλά και από τθν 

οικογζνειά τουσ. ΢τθ ςυνζχεια, 

αναηθτοφμε πλθροφορίεσ ςτο 

διαδίκτυο και δείχνουμε βίντεο για 

τθ ηωι τθσ χελϊνασ. Προςπακοφμε 

να μάκουμε όςεσ περιςςότερεσ 

λεπτομζρειεσ μποροφμε 

προκειμζνου να διερευνιςουμε το 

φυςικό τθσ περιβάλλον 

  

1. Να περιγράφουν το 

μζγεκοσ και τθν ζκταςθ 

του φαινομζνου τθσ 

απειλισ με εξαφάνιςθ τθσ 

χελϊνασ Καρζτα Καρζτα 

2. Να ςυνεργάηονται για τθν 

ςφνκεςθ ενόσ κοινοφ 

προϊόντοσ 

3. Να προςδιορίηουν τα 

προβλιματα που 

δθμιουργοφν οι άνκρωποι 

ςτο φυςικό περιβάλλον 

τθσ χελϊνασ με τθν 

παρουςία τουσ και τθν 

επζμβαςθ τουσ ςε αυτό  

4. Να προςδιορίηουν τισ 

ςυνζπειεσ που κα 

προκφψουν ςτο μζλλον για 

το ςυγκεκριμζνο είδοσ 

χελϊνασ κακϊσ και για το 

φυςικό τθσ περιβάλλον 

εξαιτίασ τθσ αμζλειασ και 

τθσ απεριςκεψίασ των 

ανκρϊπων 

Σίτλοσ: Η ηωι μου ςε κίνδυνο! 

 

• Δραςτθριότθτα 1θ:  

Σα παιδιά φτιάχνουνε ομοιϊματα 

τθσ χελϊνασ Καρζτα Καρζτα και τα 

αυγά τθσ από πλαςτελίνθ τα οποία 

κα χρθςιμοποιιςουμε ςτθν 

υλοποίθςθ τθσ δράςθσ.  

Δραςτθριότθτα 2: 

Σα παιδιά ηωγραφίηουν ςε 

χαρτονάκια τουσ κινδφνουσ που 

απειλοφν τθ ηωι τθσ χελϊνασ αλλά 

και τα αυγά τθσ. Οι κίνδυνοι αυτοί 

που μάκαμε από τα εκπαιδευτικά 

βίντεο. Κόβουνε και 

ςυγκεντρϊνουνε όλα τα ςτοιχεία 

προκειμζνου να χρθςιμοποιθκοφν 

ςτθν υλοποίθςθ τθσ δράςθσ. 
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1. Να χρθςιμοποιοφν 

ψθφιακά εργαλεία για 

τθν δθμιουργία 

περιεχομζνου 

2. Να ολοκλθρϊνουν μια 

δραςτθριότθτα που ζχουν 

ςχεδιάςει, ςυνκζτοντασ 

περιεχόμενο 

3. Να εργάηονται ωσ μζλθ 

τθσ ομάδασ με ςυναίνεςθ, 

ςυμπλθρϊνοντασ ο ζνασ 

τον άλλο για τθν 

ολοκλιρωςθ μιασ 

ομαδικισ εργαςίασ 

4. Να κατονομάηουν και να 

αξιολογοφν τουσ 

κινδφνουσ που απειλοφν 

τθν χελϊνα 

Σίτλοσ: Άνκρωποι, προςοχι! Εδϊ 

είναι το ςπίτι μου! 

 

Δραςτθριότθτα 1θ:  

Θ αναηιτθςθ πλθροφοριϊν ςτο 

διαδίκτυο και τα εκπαιδευτικά 

βίντεο μασ βοικθςαν να μάκουμε 

ςε ποια μζρθ τθσ Ελλάδασ ηει θ 

Καρζτα Καρζτα. Χρθςιμοποιοφμε 

ζνα χάρτθ τθσ Ελλάδασ και με 

πλαςτελίνθ, βρίςκουμε και 

κυκλϊνουμε τα μζρθ ςτα οποία ηει 

χελϊνα. Σα παιδιά φτιάχνουνε 

επίςθσ με πλαςτελίνθ μικρζσ 

χελϊνεσ και τα αυγά τουσ και τα 

τοποκετοφν μζςα ςτα κυκλωμζνα 

ςθμεία του χάρτθ.  Δραςτθριότθτα 

2θ: Αναπαριςτοφμε το φυςικό 

περιβάλλον τθσ χελϊνασ και τουσ 

κινδφνουσ που τθν απειλοφν. ΢τον 

αφλειο χϊρο του ςχολείου, 

δθμιουργοφμε ζνα φυςικό 

περιβάλλον χρθςιμοποιϊντασ νερό 

ζχουμε βάψει μπλε. Σα ομοιϊματα 

από πλαςτελίνθ τθσ χελϊνασ και 

τα αυγά τθσ τοποκετοφνται μζςα 

ςτο νερό. Σα παιδιά τοποκετοφν 

αυτοκίνθτα, ςπίτια, φϊτα, 

ανκρωπάκια, γφρω από το 

αναπαριςτϊμενο περιβάλλον τθσ 

χελϊνασ για να δείξουν τουσ 

κινδφνουσ που τθν απειλοφν. 

Εξθγοφν πϊσ ο κακζνασ από τουσ 

παραπάνω κινδφνουσ μποροφν να 

απειλιςουν τθ ηωι τθσ χελϊνασ 

και των αυγϊν τθσ. 

1. Να μποροφν να 

ανακαλοφν τισ 

νεοαποκτθκείςεσ γνϊςεισ 

2. Να ςυνεργάηονται 

δθμιουργικά για τθν 

επίτευξθ ενόσ ομαδικοφ 

προϊόντοσ 

3. Να αναςυνκζτουν τισ 

γνϊςεισ τουσ ςε ψθφιακά 

εργαλεία 

4. Να ςυνδυάηουν τθν 

γνϊςθ με τθν διαςκζδαςθ 

Σίτλοσ: Χελϊνα, ποτζ δεν ξεχνϊ 

πωσ για ςζνα κα είμαι εδϊ! 

 

Δραςτθριότθτα 1θ: 

 Δθμιουργοφμε ζνα κουίη με 

ερωτιςεισ για εμπζδωςθ τθσ 

γνϊςθσ που αποκτιςαμε. Για τθ 

δθμιουργία του κουίη 

χρθςιμοποιοφμε φωτογραφίεσ από 

τισ εργαςίεσ των παιδιϊν.   

Δραςτθριότθτα 2θ:  

Φτιάχνουμε μία αφίςα τθν οποία 

τοποκετοφμε ςτθν τάξθ μασ για να 

μασ κυμίηει πρζπει για τθν 

προςταςία τθσ χελϊνασ 

Διαςκεδάηουμε και χορεφουμε με 

το τραγοφδι τθσ χελϊνασ. 

4 

3 



 
 4 

 

Δραςτθριότθτα 3θ: 

Παίηουμε ψθφιακά παιχνίδια, που 

εμείσ δθμιουργιςαμε, για να 

ςυνδυάςουμε τθ διαςκζδαςθ με 

τθ γνϊςθ αλλά και να τα 

μοιράςουμε ςε φίλουσ μασ ςτο Ε 

twinning πρόγραμμα, ςτο οποίο 

ςυμμετζχουμε, ζτςι ϊςτε και αυτοί 

να μάκουνε για τθ ςυγκεκριμζνθ 

χελϊνα. 

1. Nα ςυγκρίνουν τισ 

πρότερεσ γνϊςεισ με τισ 

νζεσ αποκτθκείςεσ 

2. Να κακοδθγοφν το άμεςο 

περιβάλλον τουσ ςε 

κετικζσ περιβαλλοντικζσ 

ςυμπεριφορζσ 

3. Ενθμερϊνουν αλλά άτομα 

του περιβάλλοντόσ τουσ 

(οικογζνεια, φίλουσ, 

κοινότθτα κ.α ), για τα 

προβλιματα που 

δθμιουργοφνται ςτο 

φυςικό περιβάλλον τθσ 

χελϊνασ και τισ ςυνζπειεσ 

που κα προκφψουν ςτο 

μζλλον από τθν επζμβαςθ 

τθσ ανκρϊπινθσ 

παρουςίασ ςτο περιβάλλον 

αυτό 

Σίτλοσ; Άνκρωποι, κυμθκείτε! 

 

Δραςτθριότθτα 1: 

΢υηιτθςθ ςτθν ολομζλεια και 

ςυμπλιρωςθ τθσ ςτιλθσ L, ςτο 

διάγραμμα αξιολόγθςθσ KWHL 

προκειμζνου να αναςφρουμε τισ 

γνϊςεισ που απόκτθςαν τα παιδιά 

από τισ δράςεισ που υλοποιιςαμε. 

Δραςτθριότθτα 2: 

Δθμιουργοφμε μία ψθφιακι 

παρουςίαςθ θ οποία 

διαμοιράηεται ςτθν εκπαιδευτικι 

κοινότθτα (ςτα ςυνεργαηόμενα 

ςχολεία μασ ςτο E twinning 

πρόγραμμα) αλλά και ςτο 

οικογενειακό περιβάλλον. 

 

 

Σίτλοσ………………………………… 

 

 

 

Σίτλοσ………………………………… 
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Εκπαιδευτικό Τλικό/ ΢υνδζςεισ 

Ασ μάκουμε μαηί 

https://www.youtube.com/watch?v=6WKaCHNvi6c 

https://www.youtube.com/watch?v=EIffdbFZMPQ 

Σημειώσεις:  
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