
Συμμετοχή των εκπαιδευτικών σε επιμορφωτικές δράσεις  

Το 4ο Νηπιαγωγείο Κοζάνης σε συνεργασία με ακόμη 8 Νηπιαγωγεία της περιοχής Κοζάνης, ένα της 

Πτολεμαΐδας κι ένα του νομού Πέλλας διοργάνωσαν από κοινού ενδοσχολικές επιμορφωτικές δράσεις. 

Κάθε σχολείο αναλάμβανε ένα επιμορφωτικό δίωρο ποικίλης θεματολογίας, στο οποίο συμμετείχαν 

περίπου 20 συνάδελφοι. Οι δράσεις που πραγματοποιήθηκαν ήταν οι ακόλουθες: 

1η Ενδοσχολική επιμόρφωση. 

Θέμα: «Σχολικός εκφοβισμός και βελτίωση σχέσεων μεταξύ μαθητών», Τετάρτη 30/11/2022 (σχετική 

Πράξη: 23η/30-11-2022). 

Εισηγήτρια: Ψυχολόγος.  

Διάρκεια: 2 ώρες, διαδικτυακή. 

Διοργανώθηκε από το 12ο Δημοτικό Σχολείο Πτολεμαΐδας.   

2η Ενδοσχολική επιμόρφωση. 

Θέμα: «Η Διαφοροποιημένη Διδασκαλία στο Νηπιαγωγείο», Δευτέρα 05/12/2022 (σχετική Πράξη: 

24η/02-12-2022). 

Εισηγήτρια: η Σ.Ε.Ε. Προσχολικής Αγωγής και Εκπαίδευσης ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Δ. Μακεδονίας. 

Διάρκεια: 2 ώρες, διαδικτυακή. 

3η Ενδοσχολική επιμόρφωση. 

Θέμα: «Συγκρούσεις στον χώρο εργασίας», Δευτέρα 12/12/2022 (σχετική Πράξη: 26η/07-12-2022). 

Εισηγήτριες: Σύμβουλος απασχόλησης, Στέλεχος ΙΝΕ/ΓΣΕΕ & Ψυχολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 

ΙΝΕ/ΓΣΕΕ. 

Διάρκεια: 3 ώρες, διαδικτυακή. 

Διοργανώθηκε από το Νηπιαγωγείο Αλωνακίων Κοζάνης σε συνεργασία με το ΙΝΕ-ΓΣΕΕ. 

4η Ενδοσχολική επιμόρφωση. 

Θέμα: «Πρώτες βοήθειες για εκπαιδευτικούς σε παιδιά», Τετάρτη 14/12/2022 (σχετική Πράξη: 

27η/09-12-2022). 

Εισηγητής: Νοσηλευτής. 

Διάρκεια: 2 ώρες, δια ζώσης. 

Διοργανώθηκε από τα Νηπιαγωγεία Κρόκου Κοζάνης. 



5η Ενδοσχολική επιμόρφωση. 

Θέμα: «Σχολικός εκφοβισμός», Πέμπτη 12/01/2023 (σχετική Πράξη: 28η/11-01-2023). 

Εισηγήτρια: Ψυχολόγος. 

Διάρκεια: 2 ώρες, διαδικτυακή. 

Διοργανώθηκε από το Νηπιαγωγείο Πετρανών Κοζάνης σε συνεργασία με τον ΟΚΑΝΑ. 

6η Ενδοσχολική επιμόρφωση. 

Θέμα: «Προβλήματα λόγου και άρθρωσης στην προσχολική ηλικία», Τετάρτη 18/01/2023 (σχετική 

Πράξη: 29η/16-01-2023). 

Εισηγήτριες: Επικ. Καθηγήτριες  τμήματος Λογοθεραπείας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

Διάρκεια: 2 ώρες, διαδικτυακή. 

Διοργανώθηκε από το 22ο Νηπιαγωγείο Κοζάνης. 

7η Ενδοσχολική επιμόρφωση. 

Θέμα: «Ψυχαναλυτικές προσεγγίσεις στον μύθο του Έρωτα και της Ψυχής», Παρασκευή 10/02/2023 

(σχετική Πράξη: 31η/02-02-2023). 

Εισηγητής: Ψυχίατρος-Ψυχαναλυτής, Διδάκτωρ Α.Π.Θ. 

Διάρκεια: 2 ώρες, δια ζώσης. 

Διοργανώθηκε από εμάς, το 4ο Νηπιαγωγείο Κοζάνης και εντάσσεται στο πλαίσιο των 15 ωρών 

ενδοσχολικών επιμορφωτικών δράσεων καθώς και στο Σχέδιο Δράσης για το έτος 2022-2023. 

8η Ενδοσχολική επιμόρφωση. 

Θέμα: «Βηματίζω, προχωρώ, μεταβαίνω: από το νηπιαγωγείο στο δημοτικό», Τρίτη 14/02/2023 

(σχετική Πράξη: 32η/14-02-2023). 

Εισηγήτρια: Κοινωνιολόγος/MEd , Επιστημονικό Στέλεχος του Κέντρου Πρόληψης Κοζάνης. 

Διάρκεια: 2:30 ώρες, διαδικτυακή. 

Διοργανώθηκε από το 18ο Νηπιαγωγείο Κοζάνης σε συνεργασία με το κέντρο πρόληψης «ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ». 

9η Ενδοσχολική επιμόρφωση. 

Θέμα: «Βελτίωση σχέσεων των μαθητών στο νηπιαγωγείο: εγώ,…εσύ,…ΕΜΕΙΣ», Τρίτη 07/03/2023 

(σχετική Πράξη: 33η/01-03-2023). 



Εισηγήτρια: Κοινωνιολόγος/MEd , Επιστημονικό Στέλεχος του Κέντρου Πρόληψης Κοζάνης. 

Διάρκεια: 2 ώρες, διαδικτυακή. 

Διοργανώθηκε από το 6ο Νηπιαγωγείο Κοζάνης σε συνεργασία με το κέντρο πρόληψης των εξαρτήσεων 

και προαγωγής της ψυχοκοινωνικής υγείας Π.Ε. Κοζάνης «ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ».  

10η Ενδοσχολική επιμόρφωση. 

Θέμα: «Μεταμορφώνοντας το μαγαζάκι της τάξης μας», Πέμπτη 27/04/2023 (σχετική Πράξη: 39η/25-

04-2023). 

Εισηγήτρια: Νηπιαγωγός Π.Ε. 60, με ειδίκευση στη Διδακτική των Μαθηματικών - Α' ηλικιακού κύκλου 

5-12 ετών. 

Διάρκεια: 2 ώρες, διαδικτυακή. 

Διοργανώθηκε από το Νηπιαγωγείο Αγίου Αθανασίου Πέλλας. 

11η Ενδοσχολική επιμόρφωση. 

Θέμα: «Παραμύθια: μία ψυχολογική προσέγγιση», Δευτέρα 08/05/2023 (σχετική Πράξη: 38η/24 -04-

2023).  

Εισηγήτρια: ειδική επιστήμονας, Ψυχολόγος MSc, Υποψήφια Διδάκτωρ, γονέας νηπίων του 4ου 

Νηπιαγωγείου Κοζάνης. 

Διάρκεια: 2 ώρες, δια ζώσης.  

Διοργανώθηκε από εμάς, το 4ο Νηπιαγωγείο Κοζάνης και εντάσσεται στο πλαίσιο των 15 ωρών 

ενδοσχολικών επιμορφωτικών δράσεων καθώς και στο Σχέδιο Δράσης για το έτος 2022-2023. 

12η Ενδοσχολική επιμόρφωση. 

Θέμα: «Πώς βοηθούν τα παραμύθια στην ανάπτυξη και στη βελτίωση του λόγου;», Παρασκευή 

19/05/2023 (σχετική Πράξη: 42η/18 -05-2023).  

Εισηγήτρια: Λογοθεραπεύτρια. 

Διάρκεια: 2 ώρες, διαδικτυακή.  

Διοργανώθηκε από το 3o Νηπιαγωγείο Σιάτιστας. 

 


