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ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΣΧΕΔΙΟΥ ΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ 

ΜΟΝΑΔΑΣ-  

4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 
 

ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2023-24 

Σχολική μονάδα 
4ο Νηπιαγωγείο Κηφισιάς 

Αριθμός τμημάτων  
2 

Αριθμός 

μαθητών/μαθητριών 

σχολικής μονάδας 

30 

Αριθμός εκπαιδευτικών 

σχολικής μονάδας 

4 

Αριθμός εκπαιδευτικών 

που συμμετέχουν στα 

Εργαστήρια δεξιοτήτων 

3 

 

Ζω καλύτερα – Ευ Ζην Φροντίζω το 
Περιβάλλον 

Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ  -  Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθύνη 

Δημιουργώ και Καινοτομώ  

–  Δημιουργική Σκέψη και 
Πρωτοβουλία 

 
   

Ευαισθητοποίηση σε 

θέματα αναπηρίας και 

ευαλωτότητας 

Οικολογία - Παγκόσμια 
και τοπική Φυσική 

κληρονομιά 

Συνεργασία STEM/ Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 

    

    

    



                                                            

 

 

Βασικός προσανατολισμός του ετήσιου Σχεδίου Δράσης 

(Πλεονεκτήματα-μειονεκτήματα) 
 

Το όραμά μας 

Το βασικό μας όραμα είναι η καλλιέργεια των εξής δεξιοτήτων: 

Α) Δεξιότητες 21ου αιώνα (4cs)  

Δημιουργικότητα, Επικοινωνία, Κριτική σκέψη, Συνεργασία Ψηφιακή 

επικοινωνία, Ψηφιακή συνεργασία, Ψηφιακή δημιουργικότητα, Ψηφιακή 

κριτική σκέψη, Συνδυαστικές δεξιότητες ψηφιακής τεχνολογίας, 

επικοινωνίας και συνεργασίας) 

Β)Δεξιότητες Ζωής  

Αυτομέριμνα, Κοινωνικές δεξιότητες, Ενσυναίσθηση και Ευαισθησία, 

Προσαρμοστικότητα, Υπευθυνότητα  

Γ) Δεξιότητες της τεχνολογίας, της μηχανικής και της επιστήμης 

Πληροφορικός γραμματισμός, Ψηφιακός γραμματισμός, Δεξιότητες 

δημιουργίας και διαμοιρασμού ψηφιακών δημιουργημάτων, Δεξιότητες 

ανάλυσης και παραγωγής περιεχομένου σε έντυπα και ηλεκτρονικά 

μέσα, Δεξιότητες διεπιστημονικής και διαθεματικής χρήσης των νέων 

τεχνολογιών)  

Δ) Δεξιότητες του νου Οργανωσιακή σκέψη, Μελέτη περιπτώσεων και 

Επίλυση προβλημάτων, Κατασκευές, παιχνίδια, εφαρμογές, Ρουτίνες 

σκέψης και αναστοχασμός 

 

Λαμβάνοντας υπόψη τις πρότερες γνώσεις και εμπειρίες των παιδιών και 

διαμορφώνοντας ένα περιβάλλον ευχάριστο, ενδιαφέρον και οικείο στα 

παιδιά, αποσκοπούμε στην προσωπική ενδυνάμωση του κάθε παιδιού και 

στην  καλλιέργεια των δεξιοτήτων και στάσεων που είναι απαραίτητες 

για τη διαμόρφωση μιας υγιούς κι ανθεκτικής προσωπικότητας. Για το 

σκοπό αυτό, κεντρικό μας άξονα αποτελεί ο σχεδιασμός και η υλοποίηση 

δραστηριοτήτων, στο πλαίσιο του προγράμματος,  που να 

ανταποκρίνονται στις ανάγκες, τα ενδιαφέροντα και τις εμπειρίες όλων 

των παιδιών 

Στόχοι της σχολικής 
μονάδας σε σχέση με τις 
τοπικές και ενδοσχολικές 
ανάγκες 

Επιδιωκόμενοι στόχοι: 
➢ Να αναπτύξουν τα παιδιά  δεξιότητες συνεργασίας, 

αλληλοβοήθειας και επικοινωνίας 
➢ Να καλλιεργήσουν την κριτική τους σκέψη 
➢ Να συμμετέχουν σε συζητήσεις και να χρησιμοποιούν στρατηγικές 

για να δηλώσουν τη συμφωνία ή τη διαφωνία τους με το 

συνομιλητή τους 
➢ Να συμμετέχουν σε ομαδικές δραστηριότητες και λήψη 

συλλογικών αποφάσεων 
➢ Να έρθουν σε επαφή με νέες έννοιες και γνώσεις από διάφορα 

επιστημονικά πεδία γύρω από θέματα που αφορούν το 

ανθρωπογενές και το φυσικό περιβάλλον 

➢ Να προβληματιστούν, να αυτοσχεδιάσουν και να δημιουργήσουν 

➢ Να αναπαριστούν τις ιδέες, τις προσωπικές θεωρίες και τις 

γνώσεις τους με ποικίλους τρόπους. 

 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ  ΑΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

 Περιγράφουμε αδρά τις αποφάσεις του συλλόγου διδασκόντων 



                                                            

 

ως προς τη  Θεματική 
Ενότητα 

 
Ζω καλύτερα- Ευ ζην 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ – ΕΥ ΖΗΝ  
Υποθεματική: 1. ΥΓΕΙΑ: Ευαισθητοποίηση σε θέματα αναπηρίας και 
ευαλωτότητας 
Τίτλος: Είμαι εγώ! Είμαι μοναδικός !! 
Στόχος του συγκεκριμένου προγράμματος είναι να συνειδητοποιήσουν 
τόσο οι μαθητές/ριες όσο και οι γονείς τους και γενικότερα η τοπική 
κοινότητα πως η αξία όλων μας δεν σχετίζεται με την κατάσταση της 
υγείας ή με οποιοδήποτε γενετικό ή άλλο προσωπικό χαρακτηριστικό μας 
(UNESCO, 2009). Το σχολείο προϋποθέτει την ενσωμάτωση όλων, χωρίς 
αποκλεισμούς, μέσω της αποδοχής της διαφορετικότητας, της 
κατανόησης των ιδιαιτεροτήτων κάθε μαθητή/ριας, που μπορεί να 
αφορούν την σωματική, γνωστική, πολιτισμική, κοινωνική και 
συναισθηματική του/της ανάπτυξη. Αποσκοπούμε μέσα από το παρόν 
σχέδιο να ενθαρρύνουμε την ανάπτυξη και την κατάκτηση των 
δεξιοτήτων της ενσυναίσθησης και της αποδοχής του διαφορετικού. 
Κάθε άτομο είναι μοναδικό και δεν μπορεί να αντικατασταθεί ή να 
αντιγραφεί με κανένα άλλο. Όλα τα άτομα έχουν το δικαίωμα σεβασμού 
και η διαφορετικότητα δεν αποτελεί εμπόδιο, αλλά δύναμη. Μέσα από 
την αλληλεπίδραση και τη συλλογική δράση της σχολικής τάξης πρέπει 
να περάσουμε στα παιδιά το μήνυμα, ότι όλοι έχουμε στοιχεία που μας 
διαφοροποιούν, αλλά και στοιχεία που μας κάνουν ίσους και όχι ίδιους. 

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα  

 
Φροντίζω το Περιβάλλον 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ  
Τίτλος: Θάλα-SoS-α χωρίς πλαστικά 
Υποθεματική: 1. Οικολογία - Παγκόσμια και τοπική Φυσική κληρονομιά 
Σκοπός του προγράμματος είναι οι μαθητές και οι μαθήτριες να 
αποκτήσουν θετική στάση σχετικά με τη μείωση των πλαστικών 
απορριμμάτων, αναγνωρίζοντας τις περιβαλλοντικές επιπτώσεις που 
έχουν ειδικότερα στη θαλάσσια ζωή,να αναστοχαστούν ως προς την 
προσωπική τους ευθύνη και να υιοθετήσουν συγκεκριμένες 
συμπεριφορές που συμβάλλουν θετικά στη μείωση των πλαστικών 
απορριμμάτων στην καθημερινή ζωή. 

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα 

  
Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθύνη 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ – ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗ & ΕΥΘΥΝΗ 
Υποθεματική:  1. Συνεργασία 
Τίτλος: Συνεργασία στο Νηπιαγωγείο 
Σκοπός του προγράμματος είναι να προωθήσει την έννοια της 
συνεργασίας στο νηπιαγωγείο. Στόχοι είναι τα παιδιά να συνεργαστούν 
με δραστηριότητες ανά ζεύγη, μικρές ή μεγαλύτερες ομάδες 
προκειμένου να αναπτύξουν δεξιότητες συνεργασίας. 

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα  

 
Δημιουργώ και 

Καινοτομώ- Δημιουργική 
Σκέψη και Πρωτοβουλία 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ – ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ 
ΣΚΕΨΗ & ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ  
Υποθεματική: 1. Υποθεματική: STEM/Eκπαιδευτική Ρομποτική 
Τίτλος: Οι μικροί εξερευνητές 
Oι «Μικροί Εξερευνητές» είναι ένα εκπαιδευτικό πρόγραμμα STEM-
STE(Α)M (Science, Technology, Engineering, το Α αναφέρεται σε όλα τα 
αντικείμενα συμπεριλαμβανόμενης και της τέχνης-Art, Mathematics) και 
αποσκοπεί στο να προετοιμάσει τους μαθητές της προσχολικής και 
πρώτης σχολικής ηλικίας να αναπτύξουν δεξιότητες απαραίτητες για το 
μελλοντικό ρόλο τους ως πολίτες του κόσμου. Η εφαρμογή του 
προγράμματος παρέχει πλούσια ερεθίσματα και αμβλύνει ανισότητες, 
προσπαθώντας να αρχίσει το ταξίδι της γνώσης από την ίδια αφετηρία 



                                                            

 

για όλους τους μαθητές. Ο σκοπός αυτός υλοποιείται με τη δημιουργία 
ενός μαθησιακού περιβάλλοντος, όπου οι μαθητές εξερευνούν, 
ανακαλύπτουν, οικοδομούν τη γνώση με τη χρήση πραγματικών 
προβλημάτων και καταστάσεων, οι οποίες σχετίζονται με τα βιώματά 
τους (PCAST, President's Council of Advisors on-Science and Technology, 
2010) 

Αναμενόμενο όφελος ως 
προς το σχολικό κλίμα 

Προώθηση της ανακαλυπτικής - βιωματικής μάθησης μέσα από 
παιγνιώδεις δραστηριότητες με στόχο την ανάπτυξη της επικοινωνίας, 
της συνεργασίας και την ενσυναίσθησης, σε κλίμα αλληλοσεβασμού, 
αποδοχής και συμπερίληψης όλων των μελών της ομάδας. 

Ειδικότερα οφέλη 

Καλλιέργεια των Δεξιοτήτων Μάθησης του 21ου αιώνα, των Δεξιοτήτων 
Ζωής, των Δεξιοτήτων του Νου και των Ψηφιακών Δεξιοτήτων. 
 
 
 

Αναμενόμενο αντίκτυπο 
για την ανάπτυξη της 
σχολικής κοινότητας 

Ανάπτυξη επικοινωνιακών σχέσεων και συνεργασίας μεταξύ των μελών 
της σχολικής κοινότητας 

Αντίκτυπο στην τοπική 
κοινότητα 

Με τη διάχυση των αποτελεσμάτων των δράσεων που θα υλοποιηθούν 
στα εργαστήρια δεξιοτήτων, αποσκοπούμε στην ενημέρωση και την 
ευαισθητοποίηση της τοπικής κοινωνίας. 

Προσαρμογές για τη 
συμμετοχή και την ένταξη 
όλων των μαθητών 

Λαμβάνονται υπόψη οι προϋπάρχουσες γνώσεις και εμπειρίες των μαθητών 
καθώς επίσης οι ανάγκες και τα ενδιαφέροντά τους στο σχεδιασμό και την 
υλοποίηση όλων των επιμέρους δράσεων στο πλαίσιο των εργαστηρίων 

Φορείς και άλλες 
συνεργασίες που θα 
εμπλουτίσουν το σχέδιο 
δράσης 

• Συνεργασία μεταξύ των εκπαιδευτικών και των μαθητών/τριών των 2 
τμημάτων 

• Συνεργασία με τους γονείς των μαθητών 

• Συνεργασία με άλλα σχολεία 

• Ανάρτηση των δράσεων στην ιστοσελίδα του νηπιαγωγείου 

Τελικά προϊόντα 
(ενδεικτικά) των 
εργαστηρίων που 
υλοποιήθηκαν 

Θα συμπληρωθεί μετά την υλοποίηση 

Εκπαιδευτικό υλικό και 
εργαλεία  που 
χρησιμοποιήθηκαν εκτός 
της Πλατφόρμας των 
Εργαστήρια Δεξιοτήτων 

Θα συμπληρωθεί μετά την υλοποίηση 



                                                            

 

του ΙΕΠ. 

 



                                                            

 

 

 

ΑΝΑΣΤΟΧΑΣΜΟΣ - ΤΕΛΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 

1. Τελική αξιολόγηση της υλοποίησης των τεσσάρων Θεματικών Ενοτήτων 
Κείμενο 100 λέξεων (με βάση την αξιολόγηση και τον αναστοχασμό) στην μορφή λίστας για κάθε Θεματική Ενότητα 

 
Ζω καλύτερα- Ευ ζην 

 
Φροντίζω το 
Περιβάλλον 

 

 
Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 

Συναίσθηση και 
Ευθύνη 

 
Δημιουργώ και 

Καινοτομώ- 
Δημιουργική Σκέψη 
και Πρωτοβουλία 

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφή - 
Αυτομέριμνα, Οδική 

Ασφάλεια 

1. Οικολογία - 
Παγκόσμια και τοπική 
Φυσική κληρονομιά 

1. Ανθρώπινα 
δικαιώματα 

1. STEM/ Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 

2. Ψυχική και 
Συναισθηματική Υγεία - 

Πρόληψη 

2. Κλιματική αλλαγή - 
Φυσικές Καταστροφές, 

Πολιτική προστασία 

2. Εθελοντισμός 
διαμεσολάβηση 

2. Επιχειρηματικότητα- 
Αγωγή Σταδιοδρομίας- 

Γνωριμία με επαγγέλματα 

3. Γνωρίζω το σώμα μου 
- Σεξουαλική 

Διαπαιδαγώγηση 

3. Παγκόσμια και 
τοπική Πολιτιστική 

κληρονομιά 

3. Συμπερίληψη: 
Αλληλοσεβασμός, 
διαφορετικότητα 

 

    

2. Οφέλη συνολικά από την υλοποίηση του Σχεδίου Δράσης 
(σε συνάφεια με την αρχική ανάλυση αναγκών) 

ως προς το σχολικό 
κλίμα γενικά 

Θα συμπληρωθεί μετά την υλοποίηση 

ως προς τη ανάπτυξη 
της σχολικής 
κοινότητας (μαθητές, 
εκπαιδευτικοί, 
γονείς) 

Θα συμπληρωθεί μετά την υλοποίηση 

ως προς την τοπική 
κοινότητα  

Θα συμπληρωθεί μετά την υλοποίηση 

3. Δυσκολίες – Εμπόδια κατά την υλοποίηση της πιλοτικής εφαρμογής του προγράμματος 

Δυσκολίες και 
εμπόδια, σύντομη 

περιγραφή 
(ξεπεράστηκαν / ήταν 

ανυπέρβλητα) 

 
Θα συμπληρωθεί μετά την υλοποίηση 

Προτάσεις   

Στη μορφή λίστας (150 λέξεις) 
● ……………… 
● ……………… 
● ……………… 

                                                 Θα συμπληρωθεί μετά την υλοποίηση 



                                                            

 

 


