
                                                                                                                                                                                                                             

                                                                                                                                                                                                                                   
                                                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                                                                                  

 

 

 

 

 
4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΓΕΡΑΚΑ 
 

ΤΡΙΜΗΝΙΑΙΟΣ/ΕΤΗΣΙΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΔΡΑΣΕΩΝ 2022-2023 
 

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2022 
 Ενημέρωση γονέων για την λειτουργία του σχολείου, το εκπαιδευτικό πρόγραμμα και τις εκπαιδευτικές 

δράσεις.   
 Πρόγραμμα προσαρμογής προνηπίων- νηπίων (παιχνίδια γνωριμίας, γνωριμία με τον χώρο, κανόνες, 

ρουτίνα, σχολική ζωή) 
 Αγωγή υγείας: κανόνες υγιεινής και ενημέρωση για τον κορωνοϊό 
 Σχήματα & Χρώματα- Βασικές δεξιότητες (κόψιμο, ζωγραφική)- Γνωριμία με τα υλικά.                                                                     

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2023 
 Εργαστήρια Δεξιοτήτων (2η Ενότητα: Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ - Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη. 

Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα): "Το χαμόγελο σε όλους πάει" 
 Δραστηριότητες για τις Απόκριες (Ιστορία της Μάσκας, Ήθη & Έθιμα, Απόκριες στον κόσμο)/ ΔΕΠΠΣ- ΑΠΣ 
 Οι φυλές του Κόσμου/ ΔΕΠΠΣ- ΑΠΣ 
 Εκπαιδευτικό αποκριάτικο δρώμενο με ελληνικά έθιμα, παιχνίδια και παραδοσιακά τραγούδια: "Το 

Γαϊτανάκι" από την ομάδα "La Strada" (24/02/2023) στο χώρο του σχολείου 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2022 
 Δραστηριότητες για το Φθινόπωρο (Τρύγος, Ελιά, Καιρικά φαινόμενα- Κύκλος του νερού)/ ΔΕΠΠΣ- ΑΠΣ 
 Επέτειος 28ης Οκτωβρίου 1940: Εκδήλωση για τον Εορτασμό της Σημαίας & της Εθνικής Επετείου 

(27/10/2022) 
 Μέτρα προστασίας από τον σεισμό- 1η Άσκηση ετοιμότητας σε περίπτωση σεισμού (10/10/2022) 
 Έναρξη Προγράμματος Ανακύκλωσης Δήμου Παλλήνης- Follow Green 
 Διαδραστική Παράσταση- Βιωματικό Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα για την Επέτειο της 28ης Οκτωβρίου, από 

την ομάδα "Το πολύτεχνο" (επίσκεψη στο σχολείο) (26/10/2022).             

ΜΑΡΤΙΟΣ 2023 
 Διατροφή/ ΔΕΠΠΣ- ΑΠΣ 
 Επέτειος 25ης Μαρτίου 1821: Εκδήλωση για τον Εορτασμό της Εθνικής Επετείου (27/10/2022) 
 Θεατρική παράσταση: "Γιατί χαμογελάει η Τζοκόντα;" από την Θεατρική ομάδα Αερόπλοιο (16/03/2023) 

στο χώρο του σχολείου. 
 Εργαστήρια Δεξιοτήτων (3η Ενότητα: Φροντίζω το Περιβάλλον. Κλιματική αλλαγή - Φυσικές Καταστροφές, 

Πολιτική προστασία): "Η πύρινη μάγισσα στην πόλη" 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2022 
 Ο εαυτός μου- Το σώμα μου/ ΔΕΠΣ- ΑΠΣ 
 Εργαστήρια Δεξιοτήτων (1η Ενότητα: Ζω καλύτερα – Ευ Ζην. Ψυχική και Συναισθηματική Υγεία - Πρόληψη): 

"Με χρώματα την διάθεσή μου ορίζω και πως νιώθω γνωρίζω" 
 «Παίζοντας με τα συναισθήματα»: Διαδραστική Παράσταση με κούκλες, τραγούδι και Θεατρικά παιχνίδια 

από την ομάδα "Παραμύθι από μακριά" (επίσκεψη στο σχολείο) 
 Πολυτεχνείο: Εκδήλωση για τον Εορτασμό της Επετείου (17/11/2022) 
 Έναρξη συμμετοχής στον 4ο Μαραθώνιο Ανάγνωσης για το Νηπιαγωγείο: «Ο μαγικός περίπατος της Άλκης 

Ζέη: 100 χρόνια από τη γέννησή της» από τις εκδόσεις Μεταίχμιο 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2023 
 Δραστηριότητες για το Πάσχα (Ήθη & Έθιμα) 
 Εργαστήρια Δεξιοτήτων (3η Ενότητα: Φροντίζω το Περιβάλλον. Κλιματική αλλαγή - Φυσικές Καταστροφές, 

Πολιτική προστασία): "Η πύρινη μάγισσα στην πόλη" 
 Επίσκεψη στον Πυροσβεστικό Μουσείο Παλλήνης- Εκπαιδευτικό πρόγραμμα (06/04/2023) 
 3η Άσκηση ετοιμότητας σε περίπτωση σεισμού και πυρκαγιάς (03/04/2023) 
 Ενημέρωση γονέων 

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2022 
 Εργαστήρια Δεξιοτήτων (1η Ενότητα: Ζω καλύτερα – Ευ Ζην. Ψυχική και Συναισθηματική Υγεία - Πρόληψη): 

"Με χρώματα την διάθεσή μου ορίζω και πως νιώθω γνωρίζω" 
 Δραστηριότητες για τα Χριστούγεννα (Ιστορία της Γέννησης, Ήθη & Έθιμα, Χριστούγεννα στον κόσμο)/ 

ΔΕΠΠΣ- ΑΠΣ 
 Εκπαιδευτικό χριστουγεννιάτικο δρώμενο με ελληνικά έθιμα, παιχνίδια και παραδοσιακά τραγούδια: "Ο 

Παραμυθάς των Χριστουγέννων" από την ομάδα "La Strada" (23/12/2022) στο χώρο του σχολείου. 
 Ενημέρωση γονέων 

ΜΑΙΟΣ  2023      
 Δραστηριότητες για την Άνοιξη (Εποχές, Κύκλος ζωής των φυτών, κτλ)/ ΔΕΠΠΣ- ΑΠΣ 
 Μυθολογία/ ΔΕΠΠΣ- ΑΠΣ 
 Εργαστήρια Δεξιοτήτων (4η Ενότητα: Δημιουργώ και Καινοτομώ – Δημιουργική Σκέψη και Πρωτοβουλία. 

STEM/ Εκπαιδευτική Ρομποτική): "Αρχαία Ελλάδα από χαρτί" 
 Θεατρική παράσταση: "Δαίδαλος και Ίκαρος" από την Θεατρική ομάδα "αφού"(επίσκεψη στο θέατρο 

Αλκμήνη) 
 Συμμετοχή στο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα- Διαγωνισμό "Κουκλοπαίζουμε" της ομάδας Πράσσειν Άλογα 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2023 
 Δραστηριότητες για τον Χειμώνα (Καιρικά φαινόμενα, Μέρα- Νύχτα, Χρόνος, Διάστημα) 
 Εργαστήρια Δεξιοτήτων (2η Ενότητα: Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ - Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη. 

Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα): "Το χαμόγελο σε όλους πάει" 
 Αφιέρωμα για την Εορτή των Τριών Ιεραρχών 
 2η Άσκηση ετοιμότητας σε περίπτωση σεισμού (23/01/2023) 
 Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα  για την ευαισθητοποίηση στη διαφορετικότητα: «Είμαι διαφορετικός και 

μοναδικός» από "Το σπίτι των παραμυθιών- Το μουσείο αλλιώς" (επίσκεψη στο σχολείο) 

ΙΟΥΝΙΟΣ 2023 
      Εργαστήρια Δεξιοτήτων (4η Ενότητα: Δημιουργώ και Καινοτομώ – Δημιουργική Σκέψη και 

Πρωτοβουλία. STEM/ Εκπαιδευτική Ρομποτική): "Αρχαία Ελλάδα από χαρτί" 
 Δραστηριότητες για το Καλοκαίρι/ ΔΕΠΠΣ- ΑΠΣ 
 Τελετή λήξης σχολικού έτους 

Βεβαιώνεται ότι τα παραπάνω στοιχεία είναι ακριβή σύμφωνα με την Πράξη 15/11-10-2022 του Συλλόγου Διδασκόντων.   

 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ  ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
----- 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
Π/ΘΜΙΑΣ & Δ/ΘΜΙΑΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ 
ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

----- 

 

Η   Προϊστάμενη του 4
ου

  Ν/Γ Γέρακα 

 

 

Αραπίτσα Ευδοκία 


