
 

 

 
 

ΕΡΓΑΣΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ 
 

 4οσ ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ : «Δημιουργώ- καινοτομώ, Δημιουργικό ςκϋψη και 

πρωτοβουλύα» 

Επιμϋρουσ Θεματικό: «STEAM, εκπαιδευτικό ρομποτικό» 

 

Εργαςτόριο Δεξιοτότων  

Σχολικό ϋτοσ 2023-2024 

Τύτλοσ 

εργαςτηρύο

υ 

«STEAM…… και η Γη γυρύζει!» 

NASA Visualization Technology Applications and Development (VTAD) 

 

τόχοι 

Εργαςτηρίου 

Δεξιότητεσ Μϊθηςησ: Δημιουργικότητα, Επικοινωνύα, Κριτικό Σκϋψη, Συνεργαςύα 

Δεξιότητεσ Ζωόσ: Υπευθυνότητα, Πρωτοβουλύα, Οργανωτικό ικανότητα, 

προγραμματιςμόσ 

Δεξιότητεσ του Νου: Επύλυςη προβλημϊτων, καταςκευϋσ, πλϊγια ςκϋψη, 

ςτρατηγικό ςκϋψη 

Δεξιότητεσ τησ τεχνολογύασ και τησ επιςτόμησ: Δεξιότητεσ μοντελιςμού και 

προςομούωςησ, πληροφορικόσ γραμματιςμόσ, τεχνολογικόσ γραμματιςμόσ, 

δεξιότητεσ διεπιςτημονικόσ και διαθεματικόσ χρόςησ των νϋων τεχνολογιών 

 

Διάρκεια: 2 μινεσ 
Περίοδοσ Τλοποίθςθσ: 1 Απριλίου ζωσ 30 Μαΐου 
 

ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ 

Εργαςτήρι 1:  

«Τι υπϊρχει 

ςτο 

διϊςτημα;» 

1η Δραςτηριότητα: Διερευνιςαμε τισ πρότερεσ γνϊςεισ των παιδιϊν, ςυηθτιςαμε τι 
γνωρίηουν οι μακθτζσ για το διάςτθμα και δθμιουργιςαμε ζναν εννοιολογικό χάρτθ. 
 

https://spaceplace.nasa.gov/all-about-earth/en/
https://spaceplace.nasa.gov/all-about-earth/en/


 

 

 
 Πόςοι είναι οι πλανιτεσ; Σι ςχιμα ζχουν; Σι χρϊμα ζχουν; ε τι μοιάηουν και ςε 

τι διαφζρουν; Κινοφνται; Πωσ κινοφνται; Που βρίςκεται ο Θλιοσ; Ποιοσ είναι ο 

πιο κοντινόσ πλανιτθσ ςτο δικό μασ; Ποιοσ είναι ο πιο μακρινόσ πλανιτθσ από 

τον δικό μασ; Τπάρχει ηωι ςτουσ άλλουσ Πλανιτεσ; 

Παρατιρθςθ εποπτικοφ υλικοφ και ςυηιτθςθ. 

       

 
 

2η Δραςτηριότητα: Είδαμε βίντεο από το YouTube «Σο θλιακό ςφςτθμα» και μιλιςαμε 



 

 

για τον Θλιο και τουσ πλανιτεσ. 

 Ηλιακό ςφςτθμα / Διάςτθμα – Εκπαιδευτικό βίντεο picou picou: 

      https://youtu.be/JVCVZtOjEfQ 

 ΣΟ ΗΛΙΑΚΟ ΜΑ ΤΣΗΜΑ – ΟΙ ΟΚΣΩ ΠΛΑΝΗΣΕ – ΟΙ ΣΡΟΧΙΕ ΣΩΝ ΠΛΑΝΗΣΩΝ 

(HD): 

      https://youtu.be/zrT4jLRsHUI 

 Μακαίνω το Ηλιακό φςτθμα – Οι Πλανιτεσ: 

https://youtu.be/IrYyjvHv_Iw 

 Μακαίνω το Ηλιακό φςτθμα και τουσ Πλανιτεσ (Μζροσ ΙΙ) – The Solar System: 

https://youtu.be/ynGGpEgBJyM 

 ΔΙΑΣΗΜΑ  

https://artsandculture.google.com/project/space-exploration 

 

 

 
 

3η Δραςτηριότητα: 

https://youtu.be/JVCVZtOjEfQ
https://youtu.be/zrT4jLRsHUI
https://youtu.be/IrYyjvHv_Iw
https://youtu.be/ynGGpEgBJyM
https://artsandculture.google.com/project/space-exploration


 

 

 Φ.Ε: Χρωμάτιςε τουσ πλανιτεσ του θλιακοφ ςυςτιματοσ 

 
 

4η Δραςτηριότητα: 

    Μια γιορτι ςτθ γειτονιά του Θλιου – Χάρθσ Κατςιμίχασ 

    https://youtu.be/vH-D8_mjGxU 

 

    

 

 

6η Δραςτηριότητα:   

 Οδθγιςαμε  τθ beebot ςτον ςωςτό πλανιτθ. 

 

https://youtu.be/vH-D8_mjGxU


 

 

 

Εργαςτήρι 2:  

«Ασ δούμε 

τουσ 

πλανότεσ 

από κοντϊ…. 

Υπϊρχει ζωό 

εκεύ ϋξω;»  

 

1η Δραςτηριότητα: Πλανιτεσ από κοντά… με τθ ψθφιακι εφαρμογι Artificial 
Intelligence τθσ NASA 
      https://solarsystem.nasa.gov/planets/overview/ 

 Θζςαμε ανοιχτά ερωτιματα προκειμζνου να προάγουμε τθ γνωςτικι 
δραςτθριότθτα και να μειώςουμε το γνωςτικό φορτίο αλλά και να βοθκιςουμε 
τα παιδιά να εξαςκιςουν τθν προςοχι και τθν παρατθρθτικότθτά τουσ όπωσ: 
Πόςοι είναι οι πλανιτεσ; Τι ςχιμα ζχουν; Τι χρώμα ζχουν; Σε τι μοιάηουν και ςε 
τι διαφζρουν; Βλζπετε ι παρατθρείτε κάτι ιδιαίτερο ςε κάποιουσ πλανιτεσ που 
να τουσ διαφοροποιεί; Πωσ κινοφνται; Που βρίςκεται ο Ήλιοσ; Που είναι ο δικόσ 
μασ πλανιτθσ, θ ΓΗ; Ποιοσ είναι ο πιο κοντινόσ πλανιτθσ ςτο δικό μασ; Ποιοσ 
είναι ο πιο μακρινόσ πλανιτθσ από τον δικό μασ; Υπάρχει ηωι ςτουσ άλλουσ 
Πλανιτεσ;  

 
 

2η Δραςτηριότητα:   

 Παρακολουκιςαμε βίντεο ΗΛΙΑΚΟ ΤΣΗΜΑ ΚΙΝΗΗ ΠΛΑΝΗΣΩΝ 
      https://youtu.be/XSJI4HB0WAU 

https://solarsystem.nasa.gov/planets/overview/
https://youtu.be/XSJI4HB0WAU


 

 

       
 

 
 

 Αναπαράςταςθ κυκλικισ τροχιάσ πλανθτϊν με βιωματικό τρόπο, 
χρθςιμοποιϊντασ εκτυπωμζνουσ πλανιτεσ (ζνα για κάκε παιδί), και με μουςικι 

        https://youtu.be/yJ0ZVHaExa0 
Αρχικά, τα παιδιά-πλανιτεσ μπικαν ςτθ ςειρά, ανάλογα με τθν απόςταςθ που ζχει ο 
κακζνασ από τον ιλιο. 

       
τθ ςυνζχεια, μπικαν ςε κυκλικι τροχιά γφρω από τον ιλιο και περιςτρζφονταν γφρω 
του ςφμφωνα με το ρυκμό του τραγουδιοφ που ακοφγονταν. 
       
       
 
  

https://youtu.be/yJ0ZVHaExa0


 

 

 
 
 
3η Δραςτηριότητα:   
Α) Ζωγραφίηουμε τουσ πλανιτεσ και καταςκευάηουμε το δικό μασ θλιακό ςφςτθμα: 
         



 

 

 
  
                  
 
4η Δραςτηριότητα: Online games 
 Η ςειρά των πλανθτϊν 

      https://learningapps.org/30411885 

  

Βρεσ τουσ όμοιουσ πλανιτεσ 

      https://learningapps.org/25175650 

https://learningapps.org/30411885
https://learningapps.org/25175650


 

 

 

. 

          

 

  

 

Εργαςτήρι 3:  

«Ο Ήλιοσ μασ, 

η πηγό τησ 

ζωόσ μασ…»  
 

1η Δραςτηριότητα:   

 Παρακολουκιςαμε βίντεο προςομοίωςθσ για τον Θλιο και κζςαμε ερωτιματα 

διερεφνθςθσ ςτα παιδιά 

        https://solarsystem.nasa.gov/planets/sun/basic 

       (Technology- Artificial Intelligence) 

 Τι βλζπετε εδώ; Πώσ κινείται ο Ήλιοσ; Παρατθρείςτε και δείτε πωσ είναι θ 

επιφάνεια του Ήλιου; Με τι μοιάηει ο Ήλιοσ; 

 

2η Δραςτηριότητα:  

 ΦΕ: Ο ιλιοσ μασ, θ πθγι τθσ ηωισ μασ… Ζωγράφιςε ό,τι ςκζφτεςαι. 

https://solarsystem.nasa.gov/planets/sun/basic


 

 

 
 

3η Δραςτηριότητα:  

 Βίντεο προςομοίωςθσ για τον Θλιο 

  

Ο μφκοσ του Φαζκοντα ςε βίντεο 

 

https://solarsystem.nasa.gov/planets/sun/basic
https://youtu.be/hk5b9_VvOPA


 

 

 

Ο μφκοσ μζςα από πίνακεσ ηωγραφικισ 

 

 

Ο μφκοσ του Φαζκοντα για ακρόαςθ από τθν Κάρμεν Ρουγγζρθ 

 
4η Δραςτηριότητα: Online game 

 Βάλαμε τισ εικόνεσ ςτθ ςωςτι ςειρά… 

              ΣΠΕ: https://learningapps.org/29451766 

 

https://youtu.be/qGZYdy7hojA
https://youtu.be/pvPZ_Pldr8Q
https://learningapps.org/29451766


 

 

 
 

 

Εργαςτήρι 4:  

«Μζρα ή 

Νφχτα;»  

 

 

1η Δραςτηριότητα:   

 Κίνθςθ τθσ Γθσ γφρω από τον άξονά τθσ μζςα από το Artificial Intelligence 
Βίντεο προςομοίωςθσ NASA Visualization Technology Applications and 

Development (VTAD) 

 Παρακολουκιςαμε τα βίντεο: 

 https://youtu.be/b4nABvE6cAE 

 https://youtu.be/vh5_F136oX4 

 

 

2η Δραςτηριότητα:  

Πείραμα με φακό και τθ Γθ για κατανόθςθ τθσ εναλλαγισ μζρασ και νφχτασ που προκαλείται 

από τθν περιςτροφι τθσ Γθσ γφρω από τον άξονά τθσ.  

 

https://spaceplace.nasa.gov/all-about-earth/en/
https://spaceplace.nasa.gov/all-about-earth/en/
https://youtu.be/b4nABvE6cAE
https://youtu.be/vh5_F136oX4


 

 

 

 υηθτιςαμε για το πωσ περνάμε τθ μζρα και τθ νφχτα. Παρατθριςαμε και 

ομαδοποιιςαμε εικόνεσ. 

3η Δραςτηριότητα:  

 Φ.Ε: Σι βλζπεισ από το παράκυρό το βράδυ/τθν θμζρα  

 

 



 

 

 

Εργαςτήρι 5 

«Όμορφεσ 

κόρεσ του 

Χρόνου…»  

1η Δραςτηριότητα: Δραςτηριότητεσ: 
 Ποιεσ είναι οι εποχζσ του Χρόνου; Παρακολουκιςαμε ςφντομο βίντεο προβολισ για 

Πλανθτάριο που δείχνει τθν κίνθςθ τθσ Γθσ γφρω από τον Θλιο και τισ εποχζσ.  

https://youtu.be/vDgUmTq4a2Q 

 

 
 2η Δραςτηριότητα:  Σι γνωρίηουν τα παιδιά για τισ εποχζσ; Πωσ τισ ξεχωρίηουν; 

Ομαδοποιιςαμε εικόνεσ. Σα παιδιά χωρίςτθκαν ςε 4 ομάδεσ και κάκε ομάδα ανζλαβε 

να βρει τισ εικόνεσ μιασ εποχισ  

 
 3η Δραςτηριότητα:  

Ζωγραφίηω τθν αγαπθμζνθ μου εποχι. 

https://youtu.be/vDgUmTq4a2Q


 

 

 
 

 
 
4η Δραςτηριότητα:  

 Λφςαμε τα αινίγματα  

 Ποια είναι θ εποχι που πζφτουν τα φφλλα των δζντρων; 

 Ποια είναι θ εποχι που ανκίηουν τα λουλοφδια; 

 Ποια είναι θ εποχι που κάνουμε μπάνιο ςτθ κάλαςςα; 

 Ποια είναι θ εποχι που ανάβουμε το τηάκι; 

 

 Παίξαμε online παιχνίδια: 
https://learningapps.org/19710641 
 

https://learningapps.org/19710641


 

 

 
 

 
 

 
 
 



 

 

Εργαςτήρι 6:  

«Ταξύδι ςτη 

Σελόνη…»  

1η Δραςτηριότητα:   

 Οι φάςεισ τθσ ελινθσ. Είδαμε Artificial Intelligence βίντεο προςομοίωςθσ 

https://spaceplace.nasa.gov/moon-phases/en/   και ςυηθτιςαμε με τα παιδιά για τισ 

ςελθνιακζσ φάςεισ. Παρατθριςαμε εικόνεσ. 

 Σαξίδι ςτο φεγγάρι.  

Πωσ μπορεί ο άνκρωποσ να πάει ςτθ ςελινθ; 

Ποιοσ ιταν ο πρϊτοσ άνκρωποσ που πάτθςε ςτθ ςελινθ; 

Σι είναι το διαςτθμόπλοιο; Σι είναι ο αςτροναφτθσ;  

Γιατί φοράει ςτολι; Σι μπορϊ να μάκω για τουσ αςτροναφτεσ; 

 Ο αςτροναφτθσ ςτο διάςτθμα 

 

 

 
 

2η Δραςτηριότητα:  

 Διαβάςαμε το βιβλίο  «Ο Φεγγαροςκεπαςτισ» του ΠΙΜΠΑΡΕ ΕΡΙΚ 

                και ηωγραφίςαμε: 

https://spaceplace.nasa.gov/moon-phases/en/


 

 

 

 

3η Δραςτηριότητα:  

υνεκπαίδευςθ με τα αγγλικά: 

Με αφορμι τα τραγουδάκια που ακοφςαμε ςτα αγγλικά  



 

 

  

 

Μάκαμε τισ λεξοφλεσ: 

Moon = φεγγάρι 

Space = διάςτημα 

Space shoot = ςτολή αςτροναφτη 

Space ship = διαςτημόπλοιο 

Rocket ship = πφραυλοσ 

 

4η Δραςτηριότητα:  

 Ακοφςαμε το τραγοφδι του Νταλάρα «Ρίξε μια ςκάλα ςτο φεγγάρι» 

 

 

https://youtu.be/wE0qcTPGCVs?si=r2E3Za9t4pKaDJaf
https://youtu.be/vcUyDAO1Fk0?si=t4a-OGZz3SGwfHUE


 

 

 
 

 

 

5η Δραςτηριότητα:  

Α) Καταςκευι:  Διαςτθμόπλοιο 

 
Β)  Εκτόξευςθ πυραφλου – Αντίςτροφθ μζτρθςθ 

 

 

https://youtu.be/v6bVPHb3LM4?si=bFFIfwFx7O_TftGT


 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Εργαςτήρι 7: 
 
 

«Αξιολόγηςη»  
 

 

 Φφλλο αξιολόγηςησ Προγράμματοσ    



 

 

 
 

 

 

 Online παιχνίδια: 

 Βάλε τουσ πλανιτεσ ςτθ ςειρά: 

https://learningapps.org/13470056 

https://learningapps.org/13470056


 

 

 
 

 

 Ιςτόγραμμα: Σότε νόμιηα, τϊρα ξζρω 

 
 

 

 



 

 

   

 

 

 


