
 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ 

ΜΟΝΑΔΑΣ-  
 

4ο ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΊΟ ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ 
 

ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2021-2022 

Σχολική μονάδα 
 4Ο Νηπιαγωγείο Ελευσίνας 

Αριθμός τμημάτων  
2 

Αριθμός 

μαθητών/μαθητριών 

σχολικής μονάδας 

Τ1 24 

Τ2 25 

Αριθμός εκπαιδευτικών 

σχολικής μονάδας 

4 

Αριθμός εκπαιδευτικών 

που συμμετέχουν στα 

Εργαστήρια δεξιοτήτων 

4 

 

Ζω καλύτερα – Ευ Ζην Φροντίζω το 
Περιβάλλον 

Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ  -  Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθύνη 

Δημιουργώ και Καινοτομώ  –  

Δημιουργική Σκέψη και 
Πρωτοβουλία 

 
   

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφή - 
Αυτομέριμνα, Οδική 

Ασφάλεια 

1. Οικολογία - 
Παγκόσμια και τοπική 
Φυσική κληρονομιά 

1. Ανθρώπινα 
δικαιώματα 

1. STEM/ Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 

Οκτώβριος- Νοέμβριος 
2021 

Απρίλιος- Μάϊος 2022 Δεκέμβριο ς- 
Ιανουάριος 2022 

Φεβρουάριος-  
Μάρτιος 2022 



 

Βασικός προσανατολισμός του ετήσιου Σχεδίου Δράσης 

(Πλεονεκτήματα-μειονεκτήματα) 
 

Το όραμά μας 

Βασικός στόχος των Σχεδίων Δράσης αποτελεί η εξοικείωση των νηπίων 
με τις βασικές δεξιότητες του 21ου αιώνα στις 3 βασικές κατηγορίες, 
στις οποίες αυτές διακρίνονται: α. δεξιότητες μάθησης (κριτική σκέψη, 
δημιουργικότητα, συνεργασία και επικοινωνία) , β. δεξιότητες 
αλφαβητισμού (ιδιαιτέρως ψηφιακού εγγραμματισμού) και γ. 
δεξιότητες ζωής (ευελιξία, ηγεσία, ανάληψη πρωτοβουλίας και 
παραγωγικότητα). Παράλληλα, στο επίκεντρο του οράματός μας 
βρίσκεται η ανάπτυξη κοινωνικών και συναισθηματικών δεξιοτήτων 

Στόχοι της σχολικής 
μονάδας σε σχέση με τις 
τοπικές και ενδοσχολικές 
ανάγκες 

Σε άμεση συνάρτηση με το όραμα της Σχολικής μας Μονάδας, όπως 
αναφέρθηκε στην προηγούμενη ενότητα του παρόντος Σχεδίου Δράσης, 
οι στόχοι του σχολείου σε σχέση με τις τοπικές και ενδοσχολικές ανάγκες 
θα εστιάσουν στα εξής: 

• στη δημιουργία κλίματος εμπιστοσύνης και γόνιμης συνεργασίας 
τόσο μεταξύ των νηπίων όσο και μεταξύ των εκπαιδευτικών 

• στην καλλιέργεια των βασικών δεξιοτήτων του προγράμματος 
«Εργαστήρια Δεξιοτήτων», όπως αυτές περιγράφηκαν στην 
προηγούμενη ενότητα, με απώτερο στόχο την ολιστική ανάπτυξη 
της προσωπικότητας των νηπίων 

• στην ευαισθητοποίηση των νηπίων για θέματα ζωτικής σημασίας, 
που αφορούν τόσο το ανθρωπογενές και το φυσικό μας 
περιβάλλον όσο και την προστασία του πλανήτη μας 

• στη συνειδητοποίηση της ανάγκης μετάβασης από το «εγώ» στο 
«εμείς» καθώς και στη συνακόλουθη κινητοποίηση των μαθητών 
και μαθητριών και την ανάληψη δράσης για το κοινό καλό 

• στην ανάπτυξη και εδραίωση αξιών όπως η συνεργασία, ο 
σεβασμός στη γνώμη του άλλου, η αγάπη για τον πλησίον, η 
αλληλεγγύη και η αποδοχή της διαφορετικότητας. 

• στην εξοικείωση των νηπίων με τις Νέες Τεχνολογίες και τα 
ψηφιακά εκπαιδευτικά περιβάλλοντα             

 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ  ΑΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

  

ως προς τη  Θεματική 
Ενότητα 

 
Ζω καλύτερα- Ευ ζην 

 Τίτλος προγράμματος: 
 «Φροντίζω το σώμα μου καθημερινά, τρώω υγιεινά» 

 
Διάρκεια προγράμματος: 7 Εβδομάδες, Οκτώβριος- Νοέμβριος 2021 
 
Βασικός σκοπός του θεματικού κύκλου θα είναι αρχικά η γνωριμία με το 
ανθρώπινο πεπτικό σύστημα αλλά και η γνωριμία των πιο σημαντικών 
ομάδων τροφών. Επιπλέον, μέσα από στοχευμένες δράσεις και 
υιοθετώντας σύγχρονες διδακτικές πρακτικές για την ανάπτυξη της 
κριτικής σκέψης, θα επιδιωχθεί της έννοιας της ισορροπημένης 
διατροφής και της σημασίας της για τη ζωή μας. 



ως προς τη Θεματική 
Ενότητα  

 

Φροντίζω το Περιβάλλον 

 Φροντίζω το Περιβάλλον 
Διάρκεια προγράμματος: 7 Εβδομάδες, Απρίλιος- Μάϊος 2021 
 
Βασικός σκοπός των εργαστηρίων θα είναι η ευαισθητοποίηση το παιδιών 
για το περιβαλλοντολογικό πρόβλημα της διαχείρισης των σκουπιδιών. Τα 
παιδιά μέσα από βιωματικές δραστηριότητες θα κληθούν να 
ανακαλύψουν λύσεις τις οποίες και θα κοινοποιήσουν (τελική 
παρουσίαση) 

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα 

  

Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθύνη 

«Ανθρώπινα δικαιώματα» 
Διάρκεια προγράμματος: 7 Εβδομάδες, Δεκέμβριος- Ιανουάριος 2022 
 
Σε αυτά τα εργαστήρια θα δοθεί έμφαση στην καλλιέργεια των δεξιοτήτων 
που αναφέρθηκαν διεξοδικά στην πρώτη ενότητα του παρόντος Σχεδίου 
Δράσης. Με δεδομένο ότι τα παιδιά προσχολικής ηλικίας δυσκολεύονται 
να χειριστούν και να κατανοήσουν αφηρημένες έννοιες, όπως 
«δικαιώματα», «ελευθερία», «δημοκρατία», βασική μέριμνά μας θα είναι 
η οργάνωση δραστηριοτήτων που θα ενισχύουν τη συνεργασία και το 
κλίμα αλληλοσεβασμού και αλληλοκατανόησης μέσα στην τάξη. Οι 
δραστηριότητες, το κλίμα, η οργάνωση της τάξης, οι σχέσεις και ο τρόπος 
επικοινωνίας των νηπίων παίζουν μεγάλο ρόλο στην ανάπτυξη μιας 
γενικότερης κουλτούρας σεβασμού των δικαιωμάτων. Εκκινώντας από 
αυτήν την παραδοχή, ο θεματικός κύκλος θα στοχεύσει περισσότερο στην 
ανάπτυξη στάσεων και δεξιοτήτων, στην υιοθέτηση αξιών και προτύπων 
σεβασμού και συνεργασίας και λιγότερο σε γνωστικούς στόχους 

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα  

 

Δημιουργώ και 
Καινοτομώ- Δημιουργική 
Σκέψη και Πρωτοβουλία 

STEAM  
Διάρκεια προγράμματος: 7 Εβδομάδες, Φεβρουάριος- Μάρτιος 2022 
 
Με αξιοποίηση της πειραματικής μεθόδου [υποθέσεις – παρατηρήσεις – 
συμπεράσματα] τα νήπια θα κατανοήσουν τον κύκλο του νερού αλλά και 
τη χρήση του ως εναλλακτική μορφή ενέργειας, ενώ θα ενθαρρυνθούν να 
δημιουργήσουν κατασκευές που θα αναδεικνύουν τις ιδιότητες του 
νερού. 
 
 

 

 


