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Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι, 
 

Καταρχάς θα θέλαμε να σας εκφράσουμε τις θερμές ευχαριστίες μας για τη 

συνεργασία σας με το Τμήμα Επιστημών Προσχολικής Αγωγής και τη συμβολή σας 

στην υλοποίηση της Πρακτικής Άσκησης κατά το ακαδημαϊκό έτος 2023-2024.  

Η Πρακτική Άσκηση αποσκοπεί  στη σταδιακή ένταξη του/της φοιτητή/τριας 

στη διδακτική και μαθησιακή διαδικασία, μέσα σε τάξεις με έμπειρους/ες 

εκπαιδευτικούς. Η δομή της Π.Α. και η διάρκειά της παρέχουν σε φοιτητές/τριες και 

νηπιαγωγούς τη δυνατότητα για μια πιο συστηματική και ουσιαστική συνεργασία, σε 

σχέση με τα  παλαιότερα προγράμματα Π.Α. 

Σας υπενθυμίζουμε ότι στ ην  τ ρ έ χ ου σα  μ ορ φή της Π.Α. προβλέπεται η 

παρουσία μιας φοιτήτριας ή ενός φοιτητή στην τάξη σας για διάστημα περίπου 11 

εβδομάδων (34 ημέρες) 

Το πρόγραμμα της ΠΑ για το εξάμηνο αυτό περιλαμβάνει, εν συντομία, τα εξής: 

1η – 5η εβδομάδα. Οι φοιτήτριες/ές παρατηρούν 

• Επιτρέψτε τους να παρατηρήσουν την τάξη, τα παιδιά κι εσάς κατά τη 

διδακτική διαδικασία. 

• Βοηθήστε τους να εξοικειωθούν με το χώρο, τις υποδομές και τα παιδιά. 

• Επιτρέψτε τους να σας βοηθήσουν στις ρουτίνες της τάξης, να πάρουν μέρος 

διακριτικά στο ελεύθερο παιχνίδι των παιδιών ή/και να κάνουν απλές δράσεις 

με μικρές ομάδες παιδιών 

• Μοιραστείτε μαζί τους τους στόχους των δράσεων–δραστηριοτήτων σας αλλά 

και των διαφόρων αποφάσεων που χρειάζεται να λάβετε κατά τη διάρκεια της 

ημέρας. 

 

6η – 1 1 η εβδομάδα. Οι φοιτήτριες/ες αναλαμβάνουν δράση  

• Δώστε τους την ευκαιρία να επιβλέψουν μια μικρή ομάδα παιδιών σε 

κάποια δράση - δραστηριότητα. 

• Επιτρέψτε τους να αναλάβουν την επίβλεψη κάποιας ρουτίνας της τάξης 

(π.χ. το παρουσιολόγιο, την επίβλεψη των παιδιών στο διάλειμμα ή στην 

τουαλέτα, τη μετάβαση από μια φάση του προγράμματος σε μια άλλη). 



• Δώστε τους την ευκαιρία να δοκιμάσουν να διαβάσουν ένα βιβλίο, παραμύθι, 

ιστορία με τα παιδιά και να παίξουν ομαδικά παιχνίδια. 

• Συζητήστε μαζί τους το θέμα της «διερεύνησης» που θα χρειαστεί να 

οργανώσουν (σύμφωνα με τις οδηγίες μας και τα προτεινόμενα θέματα) και 

δώστε τους χρόνο όταν έρθει η ώρα να τα υλοποιήσουν με τα παιδιά της 

τάξης σας. 

• Ακούστε τους προβληματισμούς & τα ερωτήματά τους και συζητήστε μαζί 

τους για το πρόγραμμα της τάξης και τις παιδαγωγικές πρακτικές σας. Ο 

διάλογος μαζί σας δίνει στους φοιτητές την ευκαιρία να συνδέσουν τη θεωρία 

με την πράξη, αλλά και να συνειδητοποιήσουν τον ρόλο του επαγγελματία 

εκπαιδευτικού. 

• Δώστε τους ανατροφοδότηση σχετικά με το ρόλο τους στην τάξη και τις 

πρακτικές που υιοθετούν, εστιάζοντας στο θετικό και επισημαίνοντας 

προτάσεις για βελτίωση. 
 

 

Με εκτίμηση, 
 

Οι υπεύθυνοι  της Πρακτικής Άσκησης 

Αθ. Γρηγοριάδης, Μ. Παπανδρέου 

 


