
Ευρωπαϊκή Εβδομάδα
Μείωσης Αποβλήτων

EWWR 2024

STOP 
4ο Νηπιαγωγείο Αγίας Βαρβάρας

ΣΤΗ ΣΠΑΤΑΛΗ ΤΡΟΦΙΜΩΝ
ΕΟΑΝ

Υπεύθυνοι Εκπαιδευτικοί
Μαρία Μανωλάκη

Σοφία Καλογριοπούλου
Άννα Βλάχου

Μαρία Τουφεγγοπούλου
Ελένη Βουρλιώτη



ΘΕΜΑΤΙΚΗ

Παρουσίαση 
Εκπαιδευτικού Υλικού

Στην αυλή του Νηπιαγωγείου μας, στήνεται από τους μαθητές ένα
περίπτερο ενημέρωσης το οποίο περιλαμβάνει κούκλες φρούτων,
λαχανικών και άλλα τροφίμων. Κάθε κούκλα έχει το δικό της μήνυμα για τη
σημασία της μείωσης της σπατάλης τροφίμων. Τα παιδιά προτείνουν  
συνταγές με leftovers, δημιουργούν ένα memory game, ένα κουίζ και
μοιράζουν ενημερωτικά φυλλάδια. 

Ο κεντρικός στόχος είναι να ευαισθητοποιηθεί η μαθητική και τοπική
κοινότητα αναφορικά με τη σπατάλη τροφίμων η οποία βλάπτει τον
πλανήτη μας και στερεί από τους συνανθρώπους μας πολύτιμους πόρους. 



ΔΙΔΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΜΑΘΗΤΕΣ

Παρουσίαση 
Εκπαιδευτικού Υλικού

Γνωστικοί Στόχοι:
Ευαισθητοποίηση: Να κατανοήσουν  το πρόβλημα της σπατάλης τροφίμων σε παγκόσμιο και τοπικό επίπεδο.
Ενημέρωση: Να μάθουν για τις αιτίες και τις συνέπειες της σπατάλης τροφίμων.
Σύνδεση με την καθημερινότητα: Να συνδέσουν τη σπατάλη τροφίμων με τις δικές τους συνήθειες και
επιλογές.

Δεξιότητες:
Κριτική σκέψη: Να αναπτύξουν την ικανότητα να αναλύουν το πρόβλημα και να προτείνουν λύσεις.
Προβληματισμός: Να σκεφτούν  για τις επιπτώσεις των πράξεών τους στο περιβάλλον και την κοινωνία.
Δημιουργικότητα: Να εκφράσουν τις ιδέες τους μέσα από την κατασκευή των κούκλων και τη σύνθεση των
μηνυμάτων.
Επικοινωνία: Να  ευαισθητοποιήσουν τη μαθητική και τοπική κοινότητα σχετικά με το θέμα.
Συνεργασία: Να συνεργαστούν για την επίτευξη ενός κοινού στόχου.

Στάσεις:
Σεβασμός: Να καλλιεργήσουν σεβασμό για το περιβάλλον και τους συνανθρώπους τους.
Υπευθυνότητα: Να αναλάβουν την ευθύνη για τις πράξεις τους και να συμβάλλουν στη μείωση της σπατάλης
τροφίμων.



ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ΘΕΜΑΤΟΣ

Παρουσίαση 
Εκπαιδευτικού Υλικού

Παιχνίδι Κατανόησης : 
“Γέμισε τον 

Κάδο Κομποστοποίησης”

Παιχνίδι Κατανόησης:
“Βρες την Ημερομηνία Λήξης”



ΦΥΛΛΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ



ΣΥΝΤΑΓΗ ΜΕ LEFTOVERS
ΤΟΥΡΣΙ
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