
 

1ο ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ  ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΣΧ ΕΤΟς 2023-2024 
 

 

Σκοπός του προγράμματος είναι η κατανόηση από τα παιδιά των εννοιών του σεβασμού, της 

διαφορετικότητας και η έμπρακτη υιοθέτηση στάσεων που αναπτύσσουν και εξελίσσουν τις 

έννοιες αυτές ως τρόπο ζωής και καθημερινής συμπεριφοράς. Το περιεχόμενο του 

προγράμματος στηρίζεται σε τρείς κυρίως άξονες :  

✓ Αυτοσεβασμός: Τα παιδιά μαθαίνουν να εκτιμούν την αξία τους ως άτομα μοναδικά, 

πολύτιμα, ικανά που αξίζουν και είναι σημαντικά στη ζωή.  

✓ Σεβασμός προς τους άλλους: Τα παιδιά μαθαίνουν να αντιλαμβάνονται την ύπαρξη 

του άλλου ως άτομο εξίσου πολύτιμο και ότι οι άνθρωποι είναι μεταξύ τους ίδιοι και 

διαφορετικοί  

✓ Σεβασμός προς το περιβάλλον: Τα παιδιά μαθαίνουν ότι ο πλανήτης γη με όλα τα 

έμβια και άβια όντα του αξίζει σεβασμό. 

 

ΤΟ ΚΟΥΤΙ ΤΟΥ ΕΑΥΤΟΥ ΜΟΥ!! 
 

• Η συνεργασία με την οικογένεια είναι σημαντική σε κάθε φάση του προγράμματος 

και στην παρούσα φάση θα θέλαμε να  ετοιμάσετε μαζί με τα παιδιά ένα κουτί 

πχ από παπούτσια ενηλίκων που θα το χρωματίσουν τα παιδιά ή θα το στολίσουν 

με τον δικό τους τρόπο και θα γράψουν επάνω το όνομά τους.  

• Μέσα στο κουτί θα επιλέξουν  και θα βάλουν: 

❖ 1-5 ΑΓΑΠΗΜΕΝΑ τους  πράγματα  

❖ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ από τότε που ήταν  μωρό !! 

❖ μια ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ!!! 

και θα τα φέρουν την Τρίτη  16/10 στο σχολείο για να παρουσιάσουν έτσι τον ΕΑΥΤΟ τους!!! 

 
ΘΕΜΑΤΙΚΗ 
ΕΝΟΤΗΤΑ 

 
ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ 

 

 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ 

ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ - 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 

ΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗ ΚΑΙ 
ΕΥΘΥΝΗ  

ΤΜΗΜΑ: 1 και 2  

Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα 
«Πρόγραμμα ανάπτυξης του αλληλοσεβασμού και της 
διαφορετικότητας σε παιδιά προσχολικής και πρώτης 

σχολικής ηλικίας» 
 
                                 Οκτώβριος – Νοέμβριος 2023 

 


