
 

 

ΔΕΛΣΙΟ   ΣΤΠΟΤ – ΠΡΟ΢ΚΛΗ΢Η 

Σε μια εποχι ραγδαίων αλλαγϊν ςτον κόςμο τθσ εργαςίασ, θ επιλογι καριζρασ μοιάηει 
με άγνωςτο λαβφρινκο για τουσ μακθτζσ και τισ μακιτριεσ.Το ερϊτθμα τι θζλει 
κάποιοσ να κάνει επαγγελματικά κακίςταται πλζον, όλο και πιο δφςκολο να απαντθκεί. 

Πϊσ μποροφν, λοιπόν, οι μακθτζσ και οι μακιτριεσ να βρουν τον δρόμο τουσ; 

Αναγνωρίηοντασ τθ ςθμαςία του εφςτοχου επαγγελματικοφ προςανατολιςμοφ, το 
Εργαςτιριο Συμβουλευτικισ Επιςτιμθσ και Επαγγελματικισ Σταδιοδρομίαστου 
Παιδαγωγικοφ Τμιματοσ Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ, του Εκνικοφ και 
Καποδιςτριακοφ Πανεπιςτθμίου Ακθνϊν, ςε ςυνεργαςία με τθ Διεφκυνςθ 
Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ Κζρκυρασ, διοργανϊνει ζνα τριιμερο πρόγραμμα 
δράςεων επαγγελματικισ κακοδιγθςθσ για τουσ μακθτζσ και τισ μακιτριεσ του 
Λυκείου, εκπαιδευτικοφσ και γονείσςτθν Κζρκυρα ςτισ 23-25/02/2024. Οι δράςεισ 
οργανϊνονται από τθν Αναπλθρϊτρια Κακθγιτρια Κατερίνα Αργυροποφλου και 
πραγματοποιοφνται ςε ςυνεργαςία με μία ομάδα εξειδικευμζνων ςυμβοφλων 
ςταδιοδρομίασ, με τθν ςυμβολι του Παναγιϊτθ Μαυρωνά, Συμβοφλου 
Σταδιοδρομίασ,MSc. 

Η προςπάκεια αυτι είναι ςίγουρα ςημαντική και ελπιδοφόρα. 

Σθμαντικι γιατί θ δθμιουργία οδϊν ςυνεργαςίασ και ευκαιριϊν γνωριμίασ και 
δικτφωςθσ, μεταξφ όλων των φορζων αλλά και των μακθτϊν και γονζων, που 
εμπλζκονται ςτον Σχολικό Επαγγελματικό Προςανατολιςμό (ΣΕΠ),είναι απαραίτθτθ για 
τθν λειτουργικι υλοποίθςθ του, αλλά και ελπιδοφόρα γιατί ωριμάηει θ 
ςυνκικθδράςεωνπροσ τοςκοπό τθσ ενθμζρωςθσ και του προβλθματιςμοφ.Η 
ενθμζρωςθ και θ ανταλλαγι εμπειριϊν και απόψεων μεταξφ πολιτείασ, κακθγθτϊν, 
γονζων και μακθτϊν είναι κεμελιϊδθσ. Μζςα από ανοιχτό διάλογο και ειλικρινι 
επικοινωνία, μποροφν να χτιςτοφν γζφυρεσ κατανόθςθσ και να υιοκετθκοφν κοινζσ 
ςτρατθγικζσ για τθν υποςτιριξθ των μακθτϊν και μακθτριϊν ςτθν επιλογι τθσ 
μελλοντικισ τουσ ςταδιοδρομίασ. 

  



Πιο αναλυτικά οι δράςεισ ςτο διιμερο αυτό κα είναι: 

Παραςκευι,  23 Φεβρουαρίου 2024  

Χϊροσ: Αίκουςα εκδθλϊςεων 4ου ΓΕΛ Κζρκυρασ. 

10.00 – 11.45:   Πλθροφόρθςθ για τισ ςχολζσ και τα τμιματα του 1ου και 3ου 

Επιςτθμονικοφ Πεδίου, Νζλλυ Μπζλκθ, ΢φμβουλοσ ΢ταδιοδρομίασ και 

Επαγγελματικοφ Προςανατολιςμοφ, MSc., Επιςτθμονικι ΢υνεργάτθσ ΕΚΠΑ 

12.00 – 13.45:   Πλθροφόρθςθ για τισ ςχολζσ και τα τμιματα του 2ου και 4ου 

Επιςτθμονικοφ Πεδίου, Νζλλυ Μπζλκθ, ΢φμβουλοσ ΢ταδιοδρομίασ και 

Επαγγελματικοφ Προςανατολιςμοφ, MSc., Επιςτθμονικι ΢υνεργάτθσ ΕΚΠΑ 

΢τθν δράςθ αυτι για λειτουργικοφσ λόγουσ, ςυμμετζχουν μακθτζσ από το 4ο Γενικό 

Λφκειο και το Λφκειο Καςτελάνων. 

 

18.00 – 20.00:Εργαςτιριο Επαγγελματικισ Ενδυνάμωςθσ για Εκπαιδευτικοφσ 

Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ με κζμα: «Βοθκϊ τουσ μακθτζσ μου να βρουν 

τοεπαγγελματικό τουσ μονοπάτι» 

Το Βιωματικό αυτό Εργαςτιριο ςτόχο ζχει να εξοπλίςει τουσ εκπαιδευτικοφσ τθσ 

δευτεροβάκμιασ εκπαίδευςθσ με βαςικζσ γνϊςεισ και δεξιότθτεσ ϊςτε να ενιςχφςουν 

τθν προςωπικι και επαγγελματικι ταυτότθτα των μακθτϊν και μακθτριϊν για τθ 

διαμόρφωςθ τθσ ςταδιοδρομίασ τουσ. Το Εργαςτιριο κα διεξαχκεί με τθν υποςτιριξθ 

τθσ Επιςτθμονικισ Ομάδασ του Εργαςτθρίου Συμβουλευτικισ Επιςτιμθσ και 

Επαγγελματικισ Σταδιοδρομίασ του ΕΚΠΑ. Για τθ διλωςθ ςυμμετοχισ παρακαλείςτε να 

ςυμπλθρϊςετε τθν παρακάτω φόρμα (κα τθρθκεί ςειρά προτεραιότθτασ):  

Χϊροσ: Αίκουςα εκδθλϊςεων 4ου ΓΕΛ Κζρκυρασ. 

Φόρμα ΢υμμετοχισ: https://forms.gle/PZc1EjnPSfsZfTjk7 

Θα δοκεί Βεβαίωςθ Παρακολοφκθςθσ 

 

 

΢άββατο, 24 Φεβρουαρίου 2024 

 

11.00 - 13.30 ςτθν  Αίκουςα Εκδθλϊςεων του 4ου Λυκείου (Κεντρικι 
είςοδοσ Δικαςτικοφ Μεγάρου  (Αλλαγι  διεφκυνςθσ )  

18.00 – 20.00  ςτο 1ο ΢χολικό Κζντρο Θιναλίου, Αχαράβθ 

 



 

Ομιλία – ςυηιτθςθ με γονείσ και ενδιαφερόμενουσ φορείσ:  

 «΢χεδιάηοντασ το μζλλον: γονείσ και ζφθβοι μπροςτά ςτθ λιψθ απόφαςθσ για τθ 

ςταδιοδρομία», 

o Κατερίνα Αργυροποφλου, Αναπλθρϊτρια Κακθγιτρια Επαγγελματικοφ 

Προςανατολιςμοφ και Λιψθσ Επαγγελματικϊν Αποφάςεων του 

Παιδαγωγικοφ Τμιματοσ Δευτεροβάκμιασ Εκπαίδευςθσ, Διευκφντρια 

Εργαςτθρίου ΕΚΠΑ    

 «Σι να γίνει όταν μεγαλϊςει; Ο ρόλοσ των γονζων ςτο ταξίδι τθσ αυτογνωςίασ και 

τθσ επαγγελματικισ ανάπτυξθσ των παιδιϊν», 

o ΣίςςυΚαραβία, Σφμβουλοσ Σταδιοδρομίασ και Επαγγελματικοφ 

Προςανατολιςμοφ, MSc., Επιςτθμονικι Συνεργάτθσ ΕΚΠΑ   

 «Σεχνικζσ Διαχείριςθσ Χρόνου: Μελετϊ αποτελεςματικά, πετυχαίνω τουσ ςτόχουσ 

μου, ηω καλφτερα»,  

o Νζλλυ Μπζλκθ, Σφμβουλοσ Σταδιοδρομίασ και Επαγγελματικοφ  

Προςανατολιςμοφ, MSc., Επιςτθμονικι Συνεργάτθσ ΕΚΠΑ   

 «Πλοθγϊντασ ςτα νερά του ςχολικοφ άγχουσ: ΢τρατθγικζσ υποςτιριξθσ μακθτϊν 

από τουσ Γονείσ», 

o Ολυμπία Χαϊδεμενάκθ, Σφμβουλοσ Σταδιοδρομίασ και Επαγγελματικοφ 

Προςανατολιςμοφ, MSc., Επιςτθμονικι Συνεργάτθσ ΕΚΠΑ  

΢ασ καλοφμε να ςυμμετζχετε ενεργά! 

Και ςασ περιμζνουμε! 

 

 


