
« Από το Α έως το Ω» Μια Ακαδηµία για Γονείς 

8  µηνιαίες δίωρες διαδραστικές συναντήσεις µε στόχο την 
ενηµέρωση γονέων για την εφηβική υγεία και συµπεριφορά 

Πρόγραµµα Θεσσαλονίκης 

 
 

Αίθουσα Αλέξανδρος,  Κέντρο Πολιτισµού Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας, Εθνικής Αµύνης 1, 
Θεσσαλονίκη 

Η συµµετοχή είναι ΔΩΡΕΑΝ, αφορά όλες τις συναντήσεις και δηλώνεται ηλεκτρονικά στη διεύθυνση  
akadimiagoneon@gmail.com  

  

Τετάρτη 31/10/2018 (18.00 – 20.00) 
«Επιτήρηση της Υγείας των Εφήβων » 
Ασηµίνα Γαλλή-Τσινοπούλου  
Καθηγήτρια Παιδιατρικής–Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας  

Τετάρτη 28/11/2018 (18.00 – 20.00) 
«Διατροφή Εφήβων: πραγµατικότητα και στόχοι» 
Έφη Ευστρατίου 
Διαιτολόγος 

Τετάρτη 12/12/2018 (18.00 – 20.00) 
«Εµβόλιο για τον HPV στις έφηβες και στους έφηβους» 
Θεόδωρος Αγοραστός - Καθηγητής Γυναικολογίας και Μαιευτικής 
 

Τετάρτη 30/1/2019 (18.00 – 20.00)  
«Δυσκολίες Μάθησης και ΔΕΠΥ στην Εφηβεία» 
Dr. Ελευθερία Αβραµίδου 
Λογοθεραπεύτρια-Ειδική Παιδαγωγός 

Τετάρτη 27/2/2019 (18.00 – 20.00) 
 «HPV Λοίµωξη – Προγράµµατα πρόληψης στην κοινότητα» 
Άρτεµις Τσίτσικα   
Επ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Εφηβικής Ιατρικής 

Τετάρτη 27/3/2019 (18.00 – 20.00) 
«Συµπεριφορές υψηλού κινδύνου (αλκοόλ, κάπνισµα, ουσίες, 
παραβατική συµπεριφορά» 
Ευαγγελινή Αθανασοπούλου  - Παιδοψυχίατρος 

Τετάρτη 17/4/2019 (18.00 – 20.00) 
«Aκµή, στρες και δερµατολογικές παθήσεις, αυτοάνοσα δερµατικά 
νοσήµατα στην εφηβεία» 
Αικατερίνη Πατσατσή  
Επ. Καθηγήτρια Δερµατολογίας και Αφροδισιολογίας 

Τετάρτη 29/5/2019 (18.00 – 20.00) 
«Καταθλιπτικές Διαταραχές στην Εφηβεία / Αυτοκτονικότητα» 
Αναστασία Μπέκα - Παιδοψυχίατρος 

 
 

  

 
Δ΄Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ 

ΓΝ Παπαγεωργίου 

ΜΕ ΤΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΚΑΙ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΩΝ 
 
 

  
ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ 

 
 

  

ΚΟΣΜΗΤΕΙΑ  
ΣΧΟΛΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΥΓΕΙΑΣ ΑΠΘ 

ΜΟΝΑΔΑ ΕΦΗΒΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ (Μ.Ε.Υ) 
Β΄Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστηµίου 
Αθηνών Νοσοκοµείο Παίδων  
«Παν.& Αγλ. Κυριακού» 

makthes.gr 


