
 

 

Το Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών - Ε.Κ.Π.Α. (Α΄ Ψυχιατρική Κλινική, 

Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Υγείας, 

Νευροεπιστημών και Ιατρικής Ακρίβειας «Κώστας Στεφανής» - Ε.Π.Ι.Ψ.Υ.) και η Ένωση Γονέων 

Παπάγου - Χολαργού και η Περιφέρεια Αττικής προσκαλούν τους εκπαιδευτικούς, καθώς και 

τους γονείς εφήβων σε διαδικτυακό σεμινάριο με θέμα: 

Ο έφηβος και το περιβάλλον του στην πανδημία:  

Τα εφόδια της Ψυχοεκπαίδευσης 

Παρασκευή 26 Νοεμβρίου,  ώρα 18:00-19:30 
 

Πρόγραμμα 

Συντονισμός 

Μαρίνα Οικονόμου 

Καθηγήτρια Ψυχιατρικής, Α΄ Ψυχιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Αιγινήτειο Νοσοκομείο 
 

Χαιρετισμός  

Γεώργιος Πατούλης* 

Περιφερειάρχης Αττικής 

Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών (ΙΣΑ) 
 

Η επικοινωνία στην οικογένεια των εφήβων  

Αλεξάνδρα Πάλλη  

Δρ. Κλινικής Ψυχολογίας - Επιστημονικός συνεργάτης Ε.Κ.Π.Α.- Ε.Π.Ι.Ψ.Υ. 
 

Οι έφηβοι στην εποχή του Covid-19 

Ελένη Λαζαράτου 

Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής, Α΄ Ψυχιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Αιγινήτειο Νοσοκομείο 
 

Συζήτηση 



Θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης σε όσους συμμετέχοντες το επιθυμούν. 

Ελεύθερη παρακολούθηση (χωρίς προεγγραφή): https://youtu.be/wWg-J2vKeoM 

*Έχει κληθεί. 

To webinar υλοποιείται στο πλαίσιο ευρύτερου προγράμματος που χρηματοδοτεί η Περιφέρεια Αττικής  
με τίτλο «Προαγωγή Ψυχικής Υγείας σε Ευπαθείς Πληθυσμούς». 

https://youtu.be/wWg-J2vKeoM

