
 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 

Βεβαιώνεται ότι η Μήτση Κωνσταντίνα παρακολούθησε το διαδικτυακό Εργαστήριο Εκπαίδευσης στις 
Εργαλειοθήκες «Τροφή για Δράση» για εκπαιδευτικούς , διάρκειας 3 ωρών το οποίο διεξήχθη στις 6/5/2025 στο 
πλαίσιο της «Εθνικής Δράσης κατά της Παιδικής Παχυσαρκίας».  

Το σεμινάριο πραγματοποιήθηκε από το Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, σε συνεργασία με το Ινστιτούτο Κοινωνικής και 
Προληπτικής Ιατρικής (ΙΚΠΙ) και τη UNICEF, στο πλαίσιο του Εθνικού Δικτύου Συνεργαζόμενων Φορέων για τη Δημόσια 
Υγεία της Εθνικής Δράσης κατά της παιδικής παχυσαρκίας, η οποία υλοποιείται από το Υπουργείο Υγείας σε 
συνεργασία με τη UNICEF στο πλαίσιο του Εθνικού Σχεδίου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας Ελλάδα 2.0 με τη 
χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης – NextGenerationEU. 
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Ευαγγελία Ντζάνη 

 

Καθηγήτρια Υγιεινής και Επιδημιολογίας 

Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

 

 

 


